Teneur moyenne pour 100 pour ung portion
Gemiddeld gehalte de poudre préte & boire?
per 100g per klaargemaakte
poeder portie?
Energie 1671 kJ /373 keal 990kJ /235 keal
Lipides / Vet 809 659
(dont acides gras saturés /
Waarvan verzadigde vetzuren 229 344
(Glucides / Koolhydraten 39 234
(dont sucres / waarvan suiker 25g 29
Fibres / Voedingsvezels 139 429
Protéines / Ewit g 18
Sel/ Zout 0759 0529
Calcium 4mg 59 0mg 54
Phosphore / Fosfor 450mg 64 BHmg 50
Potassium / Kalium 1160mg 58 750mg 375
Megnésium / Magnesium 330mg 88 13%5mg 36
Fer /lzer 1Tmg 118 56mg 40
Zinc/ Zink 92mg R 39mg 39
Cuivre /Koper 12mg 120 040mg 40
lode / Jodium 1609 107 60pg 40
Sélénium / Seleen Ty 13 Ay M
Mengangse / Mangaan 28mg 140 090mg 45
Vitaming A 1020pgRE 128 30ugRE 4
\itamine D 6209 124 200 40
Vitaming E 15mga-TE 125 48mgaTE 40
\itamine K 100pg 133 KT
Vitaming %Bmg 116 0mg 375
Acide pantothénique / Pantotheenzuur 57mg % 25mg &
Vitaming B; 18mg 129 060mg 43
Thiamine (itaming B.) 13mg 118 04mg 3
Riboflavine Vitaming B,) 15mg 107 080mg 57
Niache 19mghE 119 60mghNE 375
Acide folique / Foliumzuur 201y 125 80 40
Biotine By % Nug 4
Viiamine B,, 591 236 260 104

" AJR (Pourcentage des Apports Joumaliers Recommandés pour un adulte) /
'ADH (percentage referentie-inname voor dagelikse inname (volwassenen))

2 Produt prét & boire préparé avec 32,3 de poudre dans 230 ml de ait(1,5% matiéres grasses) /
Qebruiksklaar product bereic met 32,3 g poeder in 230 ml melk (1,5% vef

Breveté / Gepatenteerd

AATTENTION: Veuillez noter qu'l estimportant de garantir une alimentation variée et éauibrée et un mode de vie san.
I st important dg maintenir un apport quotidien suffisant en iuides pendant l régime (minimum 2 itres de fiquides
faibles en calories par jour). Le produit 'est utlle que pour I'utiisation prévue dans le cadre 'un régime faible en
calories. D'autres produits aimentalres doivent faire partie de ce régime. Pour obtenir ['effet escompté, deux repas
principaux par jour dofvent e remplacés par un substiut e repas chacun. Ne convient pas aux personnes fraitées
aux anticoagulants coumarinigues. Ne convient pas aux personnes agées ou aftentes d'affections rénales, de dia-
Déte avec insulinorésistance, ou tratées pour une hypertension rtériele. / OPGELET: Houd er rekening mee dat het
belangrifk is om te zorgen voor een gevariegrd en utgebalanceerd dieet en een gezonde levensstil. Het s belangrik
om tidens de voeding voldoende dagelikse vochtinname te handhaven (minimaal 2 Iter energievrie vioeistoffen per
dag). Het procuct is aleen nuttig voor het beoogde gebruik als onderdeg! van een energiebeperkte voeding, Andere
voedingsmiddelen zjn een noodzakelk onderdeel van dit eet. Om het aangegeven effect te berelken, moeten tweg
van de belangrikste dagelikse maaltiden dageliks worden vervangen door maaltjdvervangers. Niet geschikt voor
mensen di coumaring-anficoagulantia gebruiken. Niet geschikt voor ouderen of personen met een nieraandoening,
diabetes met insulineresistentieof die in behandeling zj voor e2n hoge blogddruk.

Substitut de repas pour e contréle du poids.
Poudre pour préparation a melanger. Saveur: Mousse au chocolat.
Avec sucre et édulcorant,
Contient de la caféine. Non recommandé pour les enfants ou s femmes enceintes.
(7,3 mg par 100 ml préts a l'emploj
Edulcoran; Glycosides de stéviol provenant de a stévia dorigine végeétal.
Maaijdvervanger voor een gewichtscontrolerend diegt.
Poeder voor het maken van een shake. Smaak: Mousse au chocolat.
Mt sulker en zogtstof.
Bevat cafeine. Niet aanbevolen voor kinderen en zwangere viouwen.
(7.3mg /100 ml gebruksklaar product)
Zoetstoffen: steviolglycosiden uit stevia, van plantaardige oorsprong.

G INGREDIENTS: Proteines de it poudre de et écrém,
suere, poudre de cacao allégée (Theabroma cacao), hulle
de Soja en poudre (e de soja, maltodextrng, protéine
de fait, émulsfiant (Ecithine de sojal, antiorydnt (esters
d'acide gras de Icide ascorbigue, alpha-tocophérol),
palssissants (gomme de quar, pectne), protéine de
lactosgrum, maltodextrne, ardme naturel, inuling, extai
de grain de café vert (Coffea arabica), carbonate de ma-
gnésium, extrat de maté vert (extrait de mats (lex paragua-
rignsis), maltodexrine), extrait 'orte (extrait d'orte (Urtica
dloice), maltodextrng), carbonate de calcium, édulcorant
(glycosides de stéviol provenant de fa stéia, arome natu-
rel, vitamine C, poudre de papaye (maltodetrine, poudre de

o

/

ne:

gt T Préparation (vellz & bien respecter les doses conseilées):
(Ananas comosus), maltodexting), ciate e potassium, BBI’Eidiﬂg (Iﬂ acht nemen):
[ ichig en sélénium, niacing, phosphats de fer r 7 0 AT 9 ;o ;
Vot Lo s, e DDA GDPREPARATION: Melangez environ 2 cuilléres a mestrer Iégérement tassées (32,3 )
glumgtede cwvre&afjﬂhred';voin;‘ ﬁhreAde b!géw‘f';,miﬂe ro a p e de poudre dans 230 ml de lait (1,5% matiéres grasses) avec un shaker ou un mixeur.
m?ﬁé e R RECOMMANDATION: Remplacez 1.2 2 repas par jour. T shake = 1 repas.
ek, r S sy COBEREIDING: Maak 2 maatlepels (32,3 g) poeder samen met 230 mi melk (1,5% vet)
(D INGREDIENTEN: Melkeiit, magere melkpoeder, sk iﬂ een shaker Of blender
cacaopogder (sterk ontoled) (Tnea oma * b §
e (v, ot , AANBEVELING: Vervang 1 tot 2 maaltjden per dag door 1 shake elk.
'W'“'“""e' ! 1 shake = 1 maaltid.
420 e équiauta 13 porions de 32,3 g de poudre
g Ievert 13 portes van 32,3 g poeder elk op

Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP.

Uitstekende productkwaliteit volgens de internationale GMP standaard.

Date lmite de consommation et i de ot :vir Sous la bt Conserver dans un endroit frais et sec.
Ten minste houdbaar tof einde en lotnr. Zie bilk onderaan. Koel en droog bewaren.

ivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International.

e e ief ontwikkeld en geproduceerd voor dg PM-International Group.

itine, vitamine D, vitamine By,.
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Leremlenentde G eas e [=]ziE[=] PRODUCT QUALITY
neur rédute en calories par des Substtut = regularly independently
ala perte de poids. / Het vervangen van twe
hoofdmaaltjden als onderdeg! van een caloriearm i = TESTED by ELAB

www.elab-analytik.de/pm-international

dergelke maafjcvenvanger craagt bi aan el





