
DE    ZUTATEN: Dextrose, Glucosaminsulfat (aus Krebstieren), Chondroitinsulfat, 
Vitamin C, Algenpulver, Zinkgluconat, Kurkuma-Extrakt mit γ-Cyclodextrin, 
Kupfergluconat, Aroma.

FR    INGRÉDIENTS: Dextrose, sulfate de glucosamine (crustacés), sulfate de 
chondroïtine, vitamine C, poudre d‘algues, gluconate de zinc, extrait de curcuma 
avec γ-cyclodextrine, gluconate de cuivre, arôme.

ZUBEREITUNG: Ca. 1 gestrichener Teelöffel (3 g) in 
200 ml eines beliebigen Kaltgetränkes auflösen.
VERZEHREMPFEHLUNG: 1 Portion pro Tag.

DE

PRÉPARATION: Dissoudre environ 1 cuillère à café 
(3g) dans 200 ml d’une boisson froide de votre choix.
RECOMMANDATION QUOTIDIEN: 1 portion par jour.

FR

270 g  
ergibt 90 Portionen à 3 g Pulver 
soit env. 90 portions à 3 g de poudre

Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Une qualité de produit exceptionnelle conformément à la norme internationale GMP.

Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.: siehe Dosenboden. Kühl und trocken lagern.
À consommer de préférence avant fin/L.: voir en bas. Conserver dans un endroit frais et sec.

Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe.
Développé et fabriqué exclusivement pour le groupe PM-International.

Nahrungsergänzungsmittel mit Glucosaminsulfat, 
Chondroitinsulfat, Zink, Kupfer und Vitamin C.

Complément alimentaire avec sulfate de 
glucosamine, sulfate de chondroïtine, zinc,  cuivre 

et vitamine C.

Knochen und Knorpelfunktion*
Fonction des os et du cartilage*

Gelenk-Fit 
Joint Health

HINWEIS: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungser-
gänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt ausserhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Für schwangere und stillende Frauen, Kinder, 
Jugendliche und Personen mit gerinnungshemmenden Arzneimitteln nicht geeignet.
REMARQUE: Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. Les compléments alimen-
taires ne doivent pas être utilisés comme substituts d’un régime alimentaire varié et 
équilibrée et d’un mode de vie sain. Entreposer le produit hors de portée des petits 
enfants. Est déconseillé pour toutes personnes (enfants, adolescents et adultes) lors 
de prise de remèdes anticoagulants ainsi que pour les femmes enceintes et  lors de 
l’allaitement.

*  Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knochen und 
für eine normale Knorpelfunktion bei. 
La vitamine C contribue à la formation normale de    collagène pour une fonction normale des 
os et du cartilage.

PM-International AG 
Stockwiesenstr. 9 
CH-8240 Thayngen,
www.fitline.ch

Zertifiziert durch / Certifié par: Halal Quality Control (HQC)

Durchschnittlicher Gehalt
Teneur moyenne

Par portion journalière (1 portion  = 3 g de poudre) 
per Daily Portion (1 Portion = 3 g powder) % NRV1

Zink / Zinc 1,5 mg 15
Kupfer / Cuivre 150 μg 15
Vitamin C / Vitamine C 60 mg 75
Glucosaminsulfat / Sulfate de glucosamine 500 mg
Chondroitinsulfat / Sulfate de chondroïtine 267 mg
1  NRV (Prozentwert der Referenzmenge für die Tageszufuhr (Erwachsene)) / 

VNR (pourcentage de la quantité de référence pour l‘ingestion quotidienne (adultes))
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