Durchschniticher Gehalt poi00g
Tenur moyenne. Pulver

pour100g
de poudre

Energle/ Energie 1671/ 373 kcal

Fett Graisse 80g
dont des grlsses saiurées

of which Seturates 20
Koblenycrate / Hyrates de carbone 379
davon Zucker / dont sucre Pl
Baleststof  Fitye amentare 13g
Eiweiss/ Protéine g
Salz/Sel 0759
Clcium fomg 59
Phosphor / Phosphore Bimg o4
Kalum / Potassium 1160mg 5
Magnesium / Magnésium Rmg 8
Fisen /Fer ffmg 118
Ink/ Iinc 92m 9
Kupfer / Cuivre 12m 120
Jod /lode 160y 107
Selen/ Seénium Thyg 1%
Mangan / Manganése 28mg 140
Vitamin A/ Vitaming A 1020p0RE 128
\tamin D /Viaming D 62yp 14
VitaminE /Vitaming E 5mya-lt 125
VtaminK /Vitamine K 10p 138
Vitamin G / Viaming C Bmg 116
Pantothensiure / Acce pantofiénique 5img %
Vitamin B/ Vitamine B6 18m 129
Thiamin (Vamin BY) / Tiamine (vtamng B1) 13mg 118
Ribofiain (Wtamin B2) / Rboflvine {aming B2) 14mg 107
Nigcin / Niing 19mghe 119
Folséure/ Acde oloue By 15
ot/ Botne By %
Vtamin BE2  Viaming B12 50, 26

pro Portion
verzghrertig?

prporton péte. £

éire consommég?
990K/ 285 kel
659

34g
289
g
420
18g
0529
40mg
3mg
750mg
135my
56mg
39mg
040mg
60y

NRYV (Prozentwert der Refevenzmenge fir die Tageszufur [Enwechsene))/
VIR (pourcentage de 2poortde réfence pour aport quotiden adutes)

© verzeietiges Produkt zuberetet aus 32,3  Pulver mit 230 mlMich (1,5.% Fet) /
procuit rét & mangerpréparé & eri de 32,3  de poucreavec 230 ml defat(1.5% grs)

Patentert/ Breveté

" DesErsetzen von v dr églchen Hauptmahizeten im Rehmen eler kalorienarmen Eméirung durh el solchen

Melzgierstz gt 2u Gewichtsabnafime be./ Remplacer e s principe repas quoticens d'un régime hypocalorique

7ar Un el subsitut e repas contibue & a perte de pocs.

" upter gt urErhltung von normelem Bindegewebe bel. Mangen trét 2u einer normelen Bindegenebsbidung be./ Le

il ade & meintenr e tissu cononctf normel, Le manganése confbue & fa formation nomale du tissu conjonc.

B 2UTATEN: Micheiwei, Magermilchpuler, Aucker Kakeopuer Mahizeiersatz fi eine gewichtskontralierende Emhrung,

(k. ent, Soadpuher (S, Metoderin, Michewei, Pulver zur Herstellung eines Shakes. Geschmack: Mousse au Chocolt.
Emigato (Sojalectin, Antvdatonsmite Fesaueester er it Zucker und Sibungsmite,

Ascortinsure, Apre-Tocopheo), Verdokungsmitel (Guaen- Enthdt Kofen,Fir Kinder und schwangere Frauen richt empfoflen.
e, Pek), MokeneiweiB, Nalodecn, Natiches Arome, r; (] (73 mg/ 100 ml verzehrertiges Produk)

m‘l‘ga%ﬂéf ﬁ?gfmbﬁiﬁmfmﬂﬁé Exm ® SiBungsnite: Sevilgycosid aus pianzlicher Herkunf
[Brenmnesselxtiakl, Ma\todéxlrin)‘ Ca\ciuméamonat‘ Sibungsmt- / / @ Substutd s pqur inregme a".mema"e conrlnt e ois
st st o) Vi P Poutts pour 'a"A“ gg:“c?geetgg”‘tcmsse au cheolt

apuer (Matodextn, Papayaplree), Nafriumhycrogenphosphal, ] . V6 SUTE ot OO, )
Sl ki, Arnaspue (frnespue, Ve, Contigntde a caféne, Non recommandé pour r s enfats s femmes enceintes.
Kalumoir, Solnhe, N, EseflPhoshat, Viamin . (7.3 mg /100 ml e procuit prét & consommer)
Nengangoone, Panothensure, Kupfrgbomne, Heferklee Edcorats:gycosides de stewol dorigine végetale

Weizgnfaser, Vitamin B, Vitamin B,, Vitanin B,, Vitami &,
Falsaue, Kellumiodi, Vamin K, Bioin, Viamin 0, Viamin B,
Gltenfrei

Zubereitung (bitte unbedingt beachten):
Préparation (vewillez vor a notice)

G INGREDIENTS: proéines de it et érémé en poudre, S, N 8 A H f I
e A GBZUBEREITUNE: Ca. 2 icht gehaufte Messlafel (32,3 ) Pulver zusammen mit 230 mi Mich
st ke, e el v e (1, % Fet) in inem Shaker oder Mixer zubereitn.

9, oyt sl S VERZEHREMPFEHLUNG: Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahlzeiten pro Tag jewels durch 1 Shake,
10, agent épisissan (gomme de qur, ectine), protéine e

peiat i, am e, e, et e 1 Shake = 1 Mahlzeit,

gl i k4 i GPREPARATION: Préparezenv 2 cuiies  soupe (32,3 ) de poudre avee 230 ml de it

e ' ; b~ (1.5 % gras) dans un shaker ou un mixer,
dem£‘ e i e - RECOMMANDATION: Remplacer 1 & 2 repas parjour par 1 shake. 1 shake = 1 reps.

420 gt 13 Putien 43230 P
g équivaenta 13 omonsaSZ 13 de poude

Hervorragende Produkiqualitat entsprechend dem interationalen GNP Standard.
Une qualité de produt exceptionnelle conformément & a norme inemationale G,
indestens i Ence undCh-B.L.sife Dosenboden. i und trocken lage.

A consommerusqu'a Ch.-B.L.Voir e fond de abote. Conserver au frels et au sec.

g e g Ll v entwickelt und hergestell ir die PM-International Gruppe.

Wi 1
s Flseisufeime e 33 -l Dé et fabrique exclusivement pour e groupe PM-International,
2 ter kalornfrle Gelrnke. Dieses Lebensn
einer kalorenamen Eméfvung senen Zueck;
Bestandiel ieser Eméung sen, U deang
solten tgich znef Hauptmalzeten durch e eine
vierden. Patientinnen und Patnten, e Antkoagule
{en vor der Eimehme von Vitamin K - Prépareten
NOTE: Asurez-vous d'avir e aimeniaion varée
mode de vie sain. Pendent e régime, vellez & un p

(e moins 2 res e boissons sans calores par o

safonton quedans e caedun e ypocd " [=]3% [=] PRODUCT QUALITY
lventfaepatie d  égime, Pour o e ' " -4 reqularly independently
gt par our ofent e remplaes par un TESTED by

cun.Les pafients Qui prennent des anfcoaguients { '3 TUV SUD ELAB

médech avantdeprendre e upplémens devtamine 2 www.tuev-sued.de/elab/pm





