pro100 g
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Durchschnittlicher Gehalt pro100¢g % NRV' pro 64 g Riegel® % NRV' Durchschnittlicher Gehalt
Teneur moyenne pour 100 g % VNR' par barre de 64g° % VUNR' Teneur moyenne
Vitamin A/ Vitamine A 375 g RE 47 240 g RE 30 Calcium

Vitamin D/ Vitamine D 2419 47 1,519 30 Phosphor / Phosphore
Vitamin E / Vitamine E 5,6 mg a-TE 47 3,6 mg a-TE 30 Kalium / Potassium
Vitamin C / Vitaming C 38mg 47 24mg 30 Eisen / Fer

Thiamin (Vitamin B1) / Thiamine (vitamine B1) 05mg 47 0,3 mg 30 Zink / Zinc

Riboflavin (Vitamin B2) / Riboflavine (vitamine B2) 0,7mg 47 0,4mg 30 Kupfer / Cuivre

Niacin / Niacine 7,5mg NE a7 48mgNE 30 Jod / lode

Viitamin B6 / Vitaming B6 0,7mg 47 0,4 mg 30 Selen / Sélénium
Folséure / Acide folique 93,819 47 60,019 30 Magnesium / Magnésium
Vitamin B12 / Vitaming B12 1,210 47 0819 30 Mangan / Manganese
Biotin / Biotine 2319 47 1519 30

Pantothensaure / Acide pantothénique 2,8mg 46 1,8 mg 30

Vitamin K / Vitamine K 3519 47 23119 30

1 NRV (Prozentwert der Referenzmenge fiir die Tageszufuhr (Erwachsene)) / VNR (pourcentage de I'apport de référence pour I'apport quotidien (adultes))
2 Die Packung enthalt 15 Portionen a 64 g / Le paquet contient 15 portions de 64 g chacune

o}

1
White Choco-Slim

15 Vollwertige Mahlzeiten*

15 repas complets*

Mahlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung. Dieses Lebensmittel erfiillt nur im Rahmen einer

kalorienarmen Ernéhrung seinen Zweck; andere Lebensmittel miissen Bestandteil dieser Ernéhrung sein. Um

die angegebene Wirkung zu erzielen, sollten tAglich zwei Hauptmahlzeiten durch je einen Mahlzeitersatz er-

setzt werden. Wahrend der Diét sollte auf eine ausreichende Fliissigkeitsaufnahme geachtet werden (pro Tag

mindestens 2 Liter kalorienfreie Getrénke).

Geschmack: Mandel-Cranberry.

Enthélt Koffein. Fiir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen. (20,9 mg /100 g)

Substitut de repas pour un régime alimentaire controlant le poids. Cet aliment ne remplit sa fonction que dans

le cadre d‘un régime hypocalorique; d‘autres aliments doivent faire partie de ce régime. Pour obtenir I‘effet

spécifié, deux repas principaux par jour doivent étre remplacés par un substitut de repas chacun. Pendant le

régime, veillez a un apport hydrique suffisant (au moins 2 litres de boissons sans calories par jour).

Godit: Amande-canneberges.

Contient de la caféine. Non recommandé pour les enfants et les femmes enceintes. (20,9 mg / 100g).

" Das Ersefzen von zwei der tAglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorignarmen Eréhrung durch einen solchen Mahizeit-
ersatz trégt zu Gewichtsabnahme bel. / Remplacer deux des principaux repas quotidiens d'un régime hypocalorique par un tel
substitut de repas contribue & la perte de poids.

German Quality.
Exklusiv entwickelt und hergestellt fiir die PM-International Gruppe.
Développé et fabriqué exclusivement pour le groupe PM-International.

G3VERZEHREMPFEHLUNG: Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahzeiten pro Tag jeweils durch
1 Riegel. 1 Riegel = 1 Mahlzeit.

GRECOMMANDATION: Remplacez 1 a 2 repas par jour avec 1 barre chacun.
1 barre =1 repas.

HINWEIS: Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Eméhrung und eine gesunde Lebensweise. Patientinnen und
Patienten, die Antikoagulantien einnghmen, sollten vor der Einnahme von Vitamin K-Préparaten ihren Arzt konsultieren.

NOTE: Assurez-vous d'avoir une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Les patients sous anticoagulants doivent
consulter leur médecin avant de prendre des suppléments de vitamine K.

Kiihl und trocken lagern. Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.: siehe Aufdruck und Riegel-Prégung.

A conserver au frais et au sec. A utiiser de préférence avant la fin et le ch.-B./L.: Voir impression et gaufrage.

15 Riegel / barres a 64 g e =960 ¢

PM-International AG

Stockwiesenstrasse 9
@ 8240 Thayngen, Schvei
wwwfitine.com

3 ZUTATEN: Frukiose-Glukosssirup, Milcheiweiss, Weisse Schokolads 18,8 % (Zucker,

Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator (Soja lecithin), Aroma), Molkenprotein (aus
Milch), Fillistoff (Polydextrose), Fruktose, Sonnenblumendl, gesisste Cranberries 4,2 %
(Cranberries, Zucker, Sonnenblumend), Gummi Arabicum, Mineralstoffmischung (Dika-
liumphosphat, Magnesiumoxid, Trinatriumcitrat, Eisenpyrophosphat, Zinkoxid, Kupfer(l)-
gluconat, Mangansulfat, Kaliumiodid, Natriumselenit, Hyarolysiertes Kollagen, Feucht-
haltemittel (Glycerin), Mandeln 0,7 %, Natrliche Aromen, Griner Kaffeebohnen-Extrakt,
Séuerungsmittel (Citronensaure), Salz, Brennnessel-Extrakt, Griner Mate-Extrakt, Vita-
minmischung (Vitamin C, Vitamin E, Nicotinamid, Calciumpantothenat, Vitamin B,, Vitamin
B., Vitamin B, Vitamin A, Folséure, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B.,).

G INGREDIENTS: Sirop de fructose-glucose, protéine du lait, chocolet blanc 18,8%
n g p '

(suicre, beurre de cacao, lait entier en poudre, émulsifiant (1écithing de soja), ardme),
protéine de lactosérum (provenant du lait), charge (polydextrose), fructose, huile de
tournesol, canneberges sucrées 4,2 % (Canneberges, sucre, huile de tournesol), gomme
arabique, mélange de minraux (phosphate dipotassique, oxyde de magnésium, citrate
trisodique, pyrophosphate ferrique, oxyde de zinc, gluconate cuivrique, Sulfate de manga-
nese, iodure de potassium, sélénite de sodium), collagéne hydrolyse, humectant (glycé-
ring), amande (lycérine) 0,7 %, Aromes naturels, extrat de grain de café vert, acidfiant
(acide citrique), sel, extralt d'orti, extrait de maté vert, mélange de vitamines (Vitaming
C, Vitaming E, Nicotinamide, Pantothénate de calcium, Vitamine B,, Vitamine B,, Vitaming
By, Vitamine A, Acide folique, vitamine K, biotine, vitamine D, vitaming B.

Durchschnittlicher Gehalt pro100g  pro64 g Riegel’
Teneur moyenne pour100g  par barre de 64g
Energie 1619kJ /385 keal 1036 kJ / 246 keal
Fett / Graisse 1244 799
dlavon geséttigte Fettsauren /
dont des graisses saturées 53¢ 34¢
Kohlenhydrate / Hydrates de carbone 4059 2594
(avon Zucker / dont sucre
3879 2474
Ballaststoffe / Fibre alimentaire 56¢ 369
Eiweiss / Protéine 2,19 16,09
Salz/ Sel 0679 043¢

2 Die Packung enthalt 15 Portionen & 64 ¢

Le paquet contient 15 portions de 64 g chacune
Kann Spuren von Gluten, Ei, Erdniissen, Sesamsamen und anderen Niis-
sen enthalten. / Peut contenir des traces de gluten, ceuf, cacahuétes, noix
et graines de sésame.





