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 CZ  SLOŽENÍ: Sušené odstředěné mléko, mléčná bíl-
kovina, cukr, sójový olej v prášku (sójový olej, malto-
dextrin,  mléčná bílkovina, emulgátor (sójový lecitin), 
antioxidant  (estery kyseliny askorbové s mastnými 
kyselinami, alfa-tokoferol)), zahušťovadla (guma guar, 
pektin), maltodextrin, syrovátková bílkovina, přírodní 
aroma, uhličitan hořečnatý, inulin, extrakt ze zelených 
kávových zrn, banánový prášek, citrát draselný, oves-
ná vláknina, pšeničná vláknina, extrakt ze zeleného 
maté (extrakt z maté, maltodextrin), extrakt z kopřivy 
(extrakt z kopřivy, maltodextrin), sladidlo (steviol-gly-
kosidy ze stévie s přírodním aroma), sůl, barvivo (beta 
karoten), vitamín C, prášek z papáji (maltodextrin, 
papájové pyré), hydrogenuhličitan sodný, hydrogenfo-
sforečnan sodný, fosforečnan železitý, glukonát zineč-
natý, mletý lusk bourbonské vanilky, ananasový prášek 
(ananasová sušina, maltodextrin), kvasnice obohacené 
selenem, glukonát manganu, niacin, vitamín E, gluko-
nát měďnatý, kyselina pantotenová, vitamín B6, vitamin 
B2, vitamín B1, vitamín A, kyselina listová, jodid drasel-
ný, vitamín K, biotin, vitamín D, vitamín B12.  
 Bezlepkový produkt

 EN  INGREDIENTS: Skimmed milk powder, milk pro-
tein, sugar, soy oil powder (soy oil, maltodextrin, milk 
protein, emulsifier (soy lecithin), antioxidant (fatty 
acid esters of ascorbic acid, alpha-tocopherol)), thick-
eners (guar gum, pectin), maltodextrin, whey protein, 
natural flavour, magnesium carbonate, inulin, green 
coffee bean extract, banana powder, potassium citrate, 
oat fibre, wheat fibre, green mate extract (mate ex-
tract, maltodextrin), nettle extract (nettle extract, malto-
dextrin), sweetener (steviol glycosides from stevia), 
natural flavour, salt, colour (beta carotene), vitamin C, 
papaya powder (maltodextrin, papaya puree), sodium 
hydrogen carbonate, sodium hydrogen phosphate, fer-
ric phosphate, zinc gluconate, ground bourbon vanilla 
pod, pineapple powder (pineapple solids, maltodextrin), 
selenium enriched yeast, manganese gluconate, nia-
cin, vitamin E, copper gluconate, pantothenic acid, 
vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, vitamin A, folic acid, 
potassium iodide, vitamin K, biotin, vitamin D, vitamin 
B12. Gluten free
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Energie / Energy 1600 kJ / 380 kcal 990 kJ / 235 kcal
Tuk / Fat  
   z toho nasycené mastné kyseliny /  
   of which Saturates

7,0 g  
 

1,3 g

6,0 g 
 

3,2 g
Sacharidy / Carbohydrate  
   z toho cukry / of which Sugars

40 g  
29 g

25 g 
21 g

Vláknina / Fibre 9,0 g 2,9 g
Bílkoviny / Protein 30 g 18 g
Sůl / Salt 0,68 g 0,50 g
Vápník / Calcium 470 mg 59 430 mg 54
Fosfor / Phosphorus 430 mg 61 350 mg 50
Draslík / Potassium 890 mg 45 660 mg 33
Hořčík / Magnesium 330 mg 88 135 mg 36
Železo / Iron 17 mg 119 5,6 mg 40
Zinek / Zinc 9,2 mg 92 3,9 mg 39
Měď / Copper 1,2 mg 120 0,40 mg 40
Jód / Iodine 160 μg 107 60 μg 40
Selen / Selenium 74 μg 135 24 μg 44
Mangan / Manganese 2,8 mg 140 0,90 mg 45
Vitamin A 1020 μg RE 128 330 μg RE 41
Vitamin D 6,2 μg 124 2,0 μg 40
Vitamin E 15 mg α-TE 125 4,8 mg α-TE 40
Vitamin K 100 μg 133 32 μg 43
Vitamin C 93 mg 116 30 mg 38
Kyselina pantotenová / Pantothenic Acid 5,7 mg 95 2,5 mg 42
Vitamin B6 1,8 mg 129 0,60 mg 43
Thiamin (Vitamin B1) 1,3 mg 118 0,42 mg 38
Riboflavin (Vitamin B2) 1,5 mg 107 0,80 mg 57
Niacin 19 mg NE 119 6,0 mg NE 38
Kyselina listová / Folic Acid 250 μg 125 80 μg 40
Biotin 48 μg 96 20 μg 40
Vitamin B12 5,9 μg 236 2,6 μg 104

1 RHP / NRV (procento denní referenční hodnoty příjmu (dospělí) /  
percent of the daily reference intake value (adults))

2 hotový výrobek připravený z 32,3 g prášku ve 230 ml mléka (1,5 % tuku) /  
ready-to-use product prepared with 32.3 g of powder in 230 ml of milk (1.5 % fat)

Náhrada jídla pro kontrolu hmotnosti.  
Prášek pro přípravu koktejlu. Příchuť: Bourbonská vanilka. 

S cukrem a sladidlem. 
Obsahuje kofein. Nedoporučuje se pro děti a těhotné ženy.  

(3,7 mg/ 100 ml přípravku připraveného k použití) 
Sladidlo: Steviol-glykosidy ze stévie rostlinného původu.

Meal replacement for weight control.  
Powder for preparing a shake. Flavour: Bourbon Vanilla. 

With sugar and sweetener.  
Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women. 

(3.7 mg / 100 ml ready to use product) 
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

Příprava (pečlivě dbejte na dodržování): 
Preparation (please observe carefully):

PŘÍPRAVA: Rozmíchejte cca 2 mírně vrchovaté odměrky (32,3 g) prášku ve 
230 ml mléka (1,5 % tuku) pomocí šejkru nebo mixéru.  
DOPORUČENÍ: Nahraďte 1-2 jídla denně vždy 1 koktejlem. 1 koktejl = 1 jídlo.

CZ

PREPARATION: Prepare around 2 slightly heaped measuring spoons (32.3 g) 
of powder in 230 ml of milk (1.5 % fat) with a shaker or mixer.  
RECOMMENDATION: Replace 1-2 meals a day, each by 1 shake. 
1 shake = 1 meal.

 EN

420 g  
odpovídá 13 porcím po 32,3 g prášku 
equals 13 portions each with 32.3 g powder

Vynikající kvalita výrobku podle mezinárodních standardů GMP. 
Excellent product quality according to international GMP standards.
Spotřebujte do a číslo šarže: viz spodní část dózy. Skladujte na chladném a suchém místě. 
Best before end and Lot No.: see bottom of can. Store in a cool, dry place.

Certifikováno / Certified by: Halal Quality Control (HQC)

Exkluzivně vyvinuto a vyrobeno pro PM International Group. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
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* Nahrazení dvou denních jídel nízkoenergetickou náhradou 
jídla přispívá ke snížení hmotnosti.  
Substituting two of the main daily meals of an energy 
restricted diet with meal replacements contributes to 
weight loss.

Patentováno / Patented

UPOZORNĚNÍ: Upozorňujeme, že je důležité zajistit pestrou a vyváženou stravu a zdravý životní styl. Je  
důležité udržovat během dietního stravování dostatečný denní příjem tekutin (minimálně 2 litry energeticky 
nezávadných tekutin denně). Přípravek je vhodný pro zamýšlené použití pouze jako součást dietní stravy s 
omezeným přísunem energie. Další potraviny jsou nezbytnou součástí tohoto stravování. Aby bylo dosaženo 
deklarovaného účinku, měla by být dvě z hlavních jídel denně nahrazena náhradou jídla.
CAUTION: Please note that it is important to ensure a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. It is 
important to maintain an adequate daily fluid intake during the diet (minimum 2 liters of energy-free fluids 
per day). The product is useful for the intended use only as part of an energy-restricted diet. Other foodstuffs 
are a necessary part of this diet. In order to achieve the claimed effect, two of the main daily meals should 
be substituted with meal replacements daily.

13 kompletních jídel* 
13 Complete Meals*
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