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Durchschnittlicher Gehalt 
Average Value

pro Tagesportion (1 Portion = 12 g Pulver) 
per daily portion (1 Portion = 12 g powder)

%NRV1

Selen / Selenium 30 μg 55

Vitamin A (aus / from Provitamin A) 333 μg RE 42

Vitamin B1 1,0 mg 91

Vitamin B2 1,0 mg 71

Vitamin C 60 mg 75

Vitamin E 10 mg α-TE 83

Ballaststoffe / Fibre 5,0 g
1 NRV (Prozentwert der Referenzmenge für die Tageszufuhr (Erwachsene) / percent of the daily reference intake value (adults))

 DE ZUTATEN: Fruktose, Gummi Arabicum, Haferfaser, Erbsenfaser, Guarkernmehl, Natürliche Orangenaromen, Säuerungs-
mittel (Zitronensäure), Maltodextrin, Pektin, Apfelfaser, Vitamin C, Inulin, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus reuteri, 
Süßungsmittel (Steviolglycoside aus Stevia), γ-Cyclodextrin, Selenhefe, Brokkolipulver, Weißkohlpulver, Karottenpulver, 
Paprikapulver, Spinatpulver, Tomatenpulver, Vitamin E, Acerolaextrakt, Natürliche Aromen, Kurkumaextrakt, Beta Carotin, 
Ananasmarkkonzentrat, Vitamin B1, Vitamin B2, Traubenkernextrakt. Glutenfrei, Laktosefrei, Vegan

 EN INGREDIENTS: Fructose, acacia gum, -

from stevia), γ-cyclodextrin, selenium enriched yeast, broccoli powder, white cabbage powder, carrot powder, pepper 

pineapple puree concentrate, vitamin B1, vitamin B2, grape seed extract. Gluten free, Lactose free , Vegan

HINWEIS: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied 
and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.
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Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform mit Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin C, Vitamin E,  
Provitamin A, dem Spurenelement Selen und Ballaststoffen. Geschmack: Orange. 

Mit Zucker und Süßungsmittel. 
Süßungsmittel: 

Food supplement in powder form with vitamin B1, vitamin B2, vitamin C, vitamin E,  
 

With sugar and sweetener. 
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

ZUBEREITUNG:  
TAGESEMPFEHLUNG: Eine Portion (1 Beutel) pro Tag.

 DE

PREPARATION: add 180 ml of still water to the content of this bag  
of powder (12 g).  
DAILY RECOMMENDATION: 1 portion (1 bag) per day.

 EN

30 Beutel / bags à 12 g   = 360 g
Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

PM-International AG 
An der Hofweide 17 
67346 Speyer, Germany 

Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.: 
 siehe weißes Feld und Beutelrand der Einzelbeutel.  
Kühl und trocken lagern.
Best before end and Lot No.:  
see white area and edge of each bag.  
Store in a cool, dry place.
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