
PROSHAPE®
(Amino)

Nahrungsergänzungsmittel mit wichtigen Aminosäuren.  
Reich an essentiellen Aminosäuren. 

Food supplement with important amino acids. Rich in essential amino acids.

VERZEHREMPFEHLUNG: 6 Kapseln pro Tag mit reichlich Flüssig-
keit verzehren. 

 DE

RECOMMENDATION: Take 6 capsules per day along with plenty 
of liquid.

 EN

114,7 g 
 

180 Kapseln à 0,64 g 
180 capsules à 0,64 g

Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

Zerti昀椀ziert durch / Certi昀椀ed by: Halal Quality Control (HQC)
Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.: siehe Dosenboden. Kühl und trocken lagern. 
Best before end and Lot No.: see bottom of can. Store in a cool, dry place.

PM-International AG 
An der Hofweide 17 
67346 Speyer, Germany 
www.昀椀tline.com

Durchschnittlicher Gehalt 
Average Value

pro Tagesportion1 (6 Kapseln) 
per Daily Portion1 (6 capsules)

L-Leucin / L-Leucine 588 mg
L-Valin / L-Valine 498 mg
L-Isoleucin / L-Isoleucine 444 mg
L-Lysin / L-Lysine 343 mg
L-Phenylalanin / L-Phenylalanine 387 mg
L-Threonin / L-Threonine 333 mg
L-Methionin / L-Methionine 210 mg
L-Tryptophan / L-Tryptophan 111 mg

1  Die Packung enthält 30 Portionen à 6  Kapseln /  
The package contains 30 portions à 6 capsules

Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
Patentiert / Patented

HINWEIS: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern. / CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a 
substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.
* Proteine (essentielle Aminosäuren) tragen zur Erhaltung von und zu einer Zunahme an Muskelmasse bei. 

Proteins (essential amino acids) contribute to the maintenance and growth of muscle mass.

 DE  ZUTATEN: Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellu-
lose, L-Leucin (15,38 %), L-Valin (13,03 %), L-Iso-
leucin (11,62 %), L-Lysin-Hydrochlorid (11,22 %), 
L-Phenylalanin (10,13 %), L-Threonin (8,71 %), 
L-Methionin (5,49 %), L-Tryptophan (2,90 %), Na-
türliches Aroma. Vegan

 EN  INGREDIENTS: Capsule shell hydroxypropyl 
methylcellulose, L-Leucine (15,38 %), L-Valine 
(13,03 %), L-Isoleucine (11,62 %), L-Lysine Hy-
drochloride (11,22 %), L-Phenylalanine (10,13 %), 
L-Threonine (8,71 %), L-Methionine (5,49 %), 
L-Tryptophan (2,90 %), Natural Flavour. Vegan
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 DE ZUTATEN: Fruktose, Säuerungsmittel (Citronensäure), Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Calciumlactat, Kaliumcitrat, Natürliche 
Aromen, Magnesiumcitrat, Zinkgluconat, Süßungsmittel (Steviolglycoside aus Stevia), natürliches Aroma, Eisencitrat, Mangangluconat, 
Kupfergluconat, Chrompicolinat, Farbstoff (Beta-Carotin), Natriumselenit, Vitamin D3.

 EN INGREDIENTS:

copper gluconate, chromium picolinate, colour (beta-carotene), sodium selenite, vitamin D3.

HINWEIS: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Produkt außerhalb der Reich- weite von kleinen 
Kindern lagern. / CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a 
varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.

Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
Patentiert / Patented
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Durchschnittlicher Gehalt 
Average Value

pro Tagesportion (1 Portion = 6,7 g Pulver) 
per daily portion (1 Portion = 6,7 g powder)

% NRV1

Calcium 268 mg 34

Magnesium 134 mg 36

Eisen / Iron 2,1 mg 15

Zink / Zinc 10 mg 100

Kupfer / Copper 0,67 mg 67

Mangan / Manganese 1,0 mg 50

Chrom / Chromium 60 µg 150

Selen / Selenium 16,8 µg 31

Vitamin D 7,5 µg 150
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Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform mit Mineralstoffen,  Spurenelementen und Vitamin D3.  
Geschmack: Orange-Zitrone. 
Mit Zucker und Süßungsmittel.  

Süßungsmittel: 

Food supplement in powder form with minerals, trace elements and  vitamin D3. Flavour: Orange-lemon. 
With sugar and sweetener.  

Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

ZUBEREITUNG: 1 mal täglich Inhalt eines Beutels (6,7 g)  in 250 ml stillem 

Einrühren in kleinen Schlucken trinken. Idealerweise am Abend.

 DE

PREPARATION: add 250 ml of still water to the content of one bag of powder 
(6,7 g) once a day stirring constantly  until completely dissolved. Always drink in 
sips immediately after preparing. Ideally in the evening.

 EN

30 Beutel / bags à 6,7 g  = 200 g
Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.:  
siehe weißes Feld und Beutelrand der Einzelbeutel.  
Kühl und trocken lagern.

Best before end and Lot No.:  
see white area and edge of each bag.  
Store in a cool, dry place.
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PM-International AG 
An der Hofweide 17 
67346 Speyer, Germany 
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