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Complemento alimenticio en polvo con vitaminas y cafeína. Sabor: grosella negra. 
Con azúcar y edulcorantes.  

Contiene cafeína. No recomendado para niños ni mujeres embarazadas  
(30 mg de cafeína por porción diaria). 

Edulcorante: Glicósidos de esteviol de estevia de origen vegetal.
Suplemento alimentar em pó com vitaminas e cafeína. Sabor: groselha preta. 

Contém açúcar e edulcorante. 
Contém cafeína. Não é recomendado para crianças nem grávidas.  

(30 mg de cafeína por porção diária). 
Edulcorante: Glicosídeos de esteviol de stevia de origem vegetal.

PREPARACIÓN / RECOMENDACIÓN: Añadir 1 cucharada dosificadora (1,67 g) en un vaso vacío, 
añadir 40 ml de agua sin gas y mover hasta que el polvo se disuelva. Tomar 3 veces al día.

 ES

PREPARAÇÃO / RECOMENDAÇÃO: Adicionar 1 colher de medida (1,67 g) num copo vazio, 
juntar 40 ml de água natural e mexer até o pó ser dissolvido. Tomar 3 vezes por dia.

 PT

175 g  
equivale 105 porciones de 1,67 g de polvo cada una 
equivale a 105 porções, cada uma com 1,67 g de pó

Producto fabricado de acuerdo con el estándar internacional BPF. 
Produto fabricado segundo o padrão internacional GMP.
Consumir preferentemente antes del final de y número de lote: ver el fondo del envase.  
Almacenar en lugar fresco y seco. / Consumir de preferência antes do fim de,  
e o número do lote: ver fundo da embalagem. Armazenar em local fresco e seco.

PRECAUCIÓN: No exceda la dosis diaria recomendada indicada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada 
y equilibrada y de un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance de los niños pequeños. 
ADVERTÊNCIA: Não ultrapassar a dose diária recomendada. Os suplementos alimentares não devem ser utilizados para substituir uma alimentação 
variada e equilibrada, nem um estilo de vida saudável. Manter fora do alcance das crianças.

 ES 	 INGREDIENTES: Dextrosa, extracto de guaraná en polvo (maltodextrina, cafeína, extracto de guaraná), acidulante (ácido cítrico), remolacha en 
polvo (zumo de remolacha concentrado, maltodextrina, regulador de la acidez (ácido cítrico)), aroma natural, vitamina C (ácido L-ascórbico), 
vitamina B3 (nicotinamida), edulcorante (glucósidos de esteviol de stevia con aroma natural), vitamina B5 (D-pantotenato de calcio), polvo de algas 
marinas (Ascophyllum nodosum), vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina), vitamina B1 (clorhidrato de tiamina), vitamina B2 (riboflavina), vitamina 
B12 (cianocobalamina), extracto de cúrcuma con γ-ciclodextrina, extracto de jengibre en polvo, vitamina B9 (ácido pteroilmonoglutámico), biotina 
(D-biotina).� Sin gluten, Vegano

 PT 	 INGREDIENTES: Dextrose, extrato de guaraná em pó (maltodextrina, cafeína, extrato de guaraná), acidificante (ácido cítrico), beterraba em 
pó (concentrado de sumo de beterraba, maltodextrina, regulador de acidez (ácido cítrico)), aroma natural, vitamina C (ácido L-ascórbico), 
vitamina B3 (nicotinamida), edulcorante (glicosídeos de esteviol de stevia com aroma natural), vitamina B5 (D-pantotenato de cálcio), algas em pó 
(Ascophyllum nodosum), vitamina B6 (cloridrato de piridoxina), vitamina B1 (cloridrato de tiamina), vitamina B2 (riboflavina), vitamina B12 (ciano-
cobalamina), extrato de curcuma com γ-ciclodextrina, extrato de gengibre em pó, vitamina B9 (ácido pteroilmonoglutâmico), biotina (D-biotina).
� Sem glúten, Vegan
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Niacina / Vitamina B3 (niacina) 30 mg NE 188
Ácido pantoténico / Vitamina B5 (ácido pantoténico) 9,0 mg 150
Vitamina B6 (piridoxina) 2,9 mg 204
Vitamina B2 (riboflavina) 2,4 mg 171
Vitamina B1 (tiamina) 2,1 mg 191
Ácido fólico / Vitamina B9 (ácido fólico) 374 µg 187
Biotina 60 µg 120
Vitamina B12 (cobalamina) 2,0 µg 80

Cafeína (de extracto de guaraná en polvo) 
Cafeína (derivada do extrato de guaraná em pó)

30 mg

PM-International PM Luxfit, S.L. 
C/. Rennes, 5 Bajo Local,  
03730 JAVEA – ESPAÑA 
PM-International Portugal Lda. 
Praceta do Castelo, Lote C6,  
4705-629 BRAGA – PORTUGAL
www.fitline.com
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