
FITNESS-DRINK

Sisältö keskimäärin 
Innehåll i genomsnitt

per 100 g jauhetta 
per 100 g pulver

%NRV1 Per annos2 (30 g jauhetta) 
per portion2 (30 g pulver)

%NRV1

Energia / Energi 1511 kJ / 355 kcal 453 kJ /107 kcal
Rasvaa / Fett 
   �josta tyydyttyneitä rasvahappoja / 

varav mättat fett

<0,5 g 
 

<0,5 g

<0,1 g 
 

<0,1 g
Hiilihydraattia / Kolhydrater 
   josta sokereita / varav socker

80 g� 
71 g

24 g 
21 g

Proteiini / Protein < 0,1 g < 0,1 g
Suola / Salt 3,1 g 0,92 g
Kalium 1000 mg 50 300 mg 15
Kalsium / Kalcium 840 mg 105 252 mg 32
Magnesium 380 mg 101 114 mg 30 
Kloridi / Klorid 667 mg 83 200 mg 25 
Fosfori / Fosfor 700 mg 100 210 mg 30 
C-vitamiini / Vitamin C 267 mg 334 80 mg 100 
Niasiini / Niacin 53 mg 331 16 mg 99 
E-vitamiini / Vitamin E 40 mg 333 12 mg 100 
Pantoteenihappo / Pantotensyra 20 mg 333 6,0 mg 100 
B6-vitamiini / Vitamin B6 4,7 mg 336 1,4 mg 101 
Tiamiini (B1-vitamiini) / Tiamin (Vitamin B1) 3,7 mg 336 1,1 mg 101 
Riboflaviini (B2-vitamiini) / Riboflavin 
(Vitamin B2)

4,7 mg 336 1,4 mg 101 

A-vitamiini (provitamiini A:sta) / Vitamin A (från provitamin A)�1110 µg 139 333 µg 42 
Foolihappo / Folsyra 667 µg 334 200 µg 100 
Biotiini / Biotin 167 µg 334 50 µg 100 
B12-vitamiini / Vitamin B12 8,3 µg 332 2,5 µg 100 

1	 NRV (prosenttia päivittäisestä saantiarvosta (aikuiset) / procent av dagligt referensvärde (vuxen))
2	 Pakkaus sisältää 15 annosta à 30 g jauhetta / Förpackningen innehåller 15 portioner à 30 g pulver

FI 	 AINESOSAT: Sokeri, rypälesokeri, maltodekstriini, fruktoosi, happamuudensäätöaine (viinihappo), natriumsitraatti, ortofosforihapon kalsiumsuolat, kaliumsitraatti, magnesiumkarbonaatti, luontaiset aromit, suola, 
kalsiumlaktaatti, sakeuttamisaine (pektiini), betakaroteeni, ortofosforihapon kaliumsuolat, C-vitamiini, E-vitamiini, niasiini, pantoteenihappo, merileväjauhe, inkivääriuutejauhe, B12-vitamiini, B6-vitamiini, B2-vitamiini, 
B1-vitamiini, foolihappo, biotiini.� Vegaaninen

 SE 	 �INGREDIENSER: Socker, dextros, maltodextrin, fruktos, surhetsreglerande medel (vinsyra), natriumcitrat, kalciumvätefosfat, kaliumcitrat, magnesiumkarbonat, naturliga smakämnen, salt, kalciumlaktat, förtjocknings-
medel (pektin), betakaroten, kaliumvätefosfat, vitamin C, vitamin E, niacin, pantotensyra, algulver, ingefärsextraktpulver, vitamin B12, vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, folsyra, biotin. � Vegansk

Jauhe isotonisen juoman valmistamiseen. Sisältää vitamiineja ja kivennäisaineita. Sopii erityisesti urheilijoille. Maku: appelsiini.
Pulver för att förbereda en isoton drink med vitaminer och mineraler speciellt lämplig för idrottare. Smak: apelsin.

VALMISTUS: Sekoita pussin sisältö (30 g) 500 ml:aan vettä. 
SUOSITELTAVA VUOROKAUSIANNOS: 1 annos päivässä.

 FI

BEREDNING: Lös upp en dospåse (30 g) i 500 ml vatten utan kolsyra. 
DAGLIG REKOMMENDATION: 1 portion per dag.

 SE

15 pussia / påsar à 30 g  = 450 g
Sisältää 15 annosta. / Ger 15 portioner.

Erinomainen laatu kansainvälisen GMP-standardin mukaan. / Utmärkt produktkvalitet i enlighet med internationell GMP-standard.
Tuotteen ominaisten aineiden alkuperämaa on eri kuin tuotteen alkuperämaa. / Ämnen som är karakteristiska för produkten har ett annat ursprungsland än produktens ursprungsland.

Kehitetty ja valmistettu yksinoikeudella PM-International Group:lle. 
Exklusivt producerad och utvecklad för PM-International Group.

Parasta ennen (kk/vv) loppua. Ks. päiväys sekä eränumero valkoisesta  
alueesta ja yksittäisestä pussista. Säilytettävä kuivassa ja viileässä.

Bäst före slutet av (mm/åå). För bäst före och Lot nr:  
Se vitt område och kanten på varje påse. Förvaras torrt och svalt.

VAROITUS: Ilmoitettua suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittää. Ravintolisä ei 
korvaa monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja. Tuote 
on säilytettävä pienten lasten ulottumattomissa. Ei tarkoitettu lapsille.
VARNING: Rekommenderad dagsdos får inte överskridas. Försäkra en balanserad 
kosthållning och en hälsosam livsstil. Ej lämplig för barn.

Patentoitu / Patenterad

Maahantuoja / Importör  
PM-International Finland Oy 
Virkatie 1 · 01510 VANTAA 
PM Sweden AB 
Box 1278 · S-262 24 ÄNGELHOLM 
www.fitline.com
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