‘Ateriakorvike painonhallintaan. Tuote toimii parhaiten osana viahaenergista ruokavaliota. On
valttamatonta nauttia muutakin ravintoa dieetin aikana. Muista huolehtia riittavasta
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Sisalto keskimaarin

Innehall i genomsnitt per 100 g

per 809 patukka?
per 80g bar?

per 100 g %N
per100g

RV' per 80g patukka? %NRV'
2

per bar 80g

~ (@ AINESOSAT:

Soijamurot (soijaproteiini,
tapiokatarkkelys, suola), soijarouhe, fruktoosi-
siirappi, fruktoosi, tdyteaine (polydekstroosi),
soijaproteiini, palmurasva, mustikan palat 2,8 %

(Sokert, Karpalo, mustikkamehujauhe, rypaleme-

hutiiviste, auringonkukkadljy), kermajauhe,

mineraalisekoitus (ortofosforihapon kaliumsuolat,

grtofosforihapon kalsiumsuolat, magnesiumoksi-
1

mangaanisulfaatti, kaliumjodidi, natriumseleniit-
ti), aromit, L-karnitiinitartraatti 0,8%, happo
(sitruunahappo), emulgointiaine (soijalesitiini),
vitamiinisekoitus  (C-vitamiini,  nikotiiniamidi,

Bé&-vitamiini, B1-vitamiini, A-vitamiini, foolihappo,
biotiini, D-vitamiini, B12-vitamiini)

Saattaa sisaltaa pienia mairia gluteenia,
kananmunaa, maapahkinda, pahkinda ja

B3 INGREDIENSER:  Sojakrisp  (sojaprotein,

tapiokastarkelse, salt), Sojagranulat,
fruktossirap, fruktos, bulkmedel (polydextros),
sojaprotein, palmolja, blabarsbitar 2,8 %

7 ’ 'y eroncen-
trat, solrosolja), graddpulver, mineralblandning
(dikaliumfosfat, trikalciumfosfat, magnesiumo-
xid, ferridifosfat,  zinkoxid, kopparsulfat,

i - )

arom, L-Karnitintartrat 0,8 %, syra (citronsyra),
emulgeringsmedel (sojalecitin), vitaminbland-
ning (vitamin C, nikotinamid, vitamin E, kalcium-
pantotenat, vitamin B2, vitamin B6, vitamin B1,

N 7 , TErvitarmiBt2)
Kan innehalla spar av gluten, dgg, jordnotter,
notter och sesamfron.

seesaminsiemenia.
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Maltidsersattning for viktkontroll. Produkten ar anvandbar for det avsedda bruk endast som Josta tyydyttyneita rasvahappoja i | Ervery— o — Y T—
endel av en kalo.flfa.ttlg kost. Andr? I|v§medel aren nc_)dvandl.g de'l' av dgnna diet. Observera varay mttat fett 41g 3,39 [Cvitamiini/Vitamin C 70mg 21 36mg 17 -
att det ar viktigt att uppratthalla ett tillrdackligt dagligt vatskeintag under Hiilihydraattia Tiamiini (B1-vitamiini)/Tiamin (VitaminB1) 042 mg___ 38 033mg 30 =
dieten (minst 2 T'kalorifri dryck per dag). Kolhydrater 3309 26,4 9 Riboflavini (B2-vitamini) Riboflavin (Vitamin B2)_ 0,61 mg__ 43 048mg___ 34 |
osta sokereita/varav socker 2939 2359 [Niasiini/Niacin 6,8 Mg 2 54 mg 34 |
Sisalts: 12 patukkaa x e Kuituja/Fiber 839 6.6 9] [B6-vitamiini/Vitamin B6 0,56mg___40 045mg 32|
innehall: 12 barex 80 g ';f"tle"f/‘;aflt"mte'” j30§ g §682 91 [Foolihappo/Folsyra_ 75719 38 605pg 30
SUOSITUS: Korvaa 1-2 paivittaista ateriaa Kuljeta ja sailyta kuivassa ja 15°C-22°C. Al3 altista suoralle woaane =9 =2 9) | B12-vitamiini/Vitamin B12 053pg 21 042p9 17
yhdella patukalla. 1 patukka = 1 ateria. auringonvalolle. Parasta ennen (kk/vv) loppua. Ks. paivays Biotiini/Biotin 189pug 38 151pg 30
sekd eranumero leimasta ja patukasta. "NRV (prosenttia paivittaisesta saantiarvosta (aikuiset) / procent av Pantoteenihappo/Pantotensyra 1,15mg 19 090mg 15
J Transportera och forvara torrt i 15°C-22°C. —— daglit referensvarde (vuxen)) = Kalsium/Kalcium 290mg 36 232 mg 29
- — Utsatt ej for direkt solljus. Bast fore i slutet 2 pakkaus sisiltd 12 annosta 3 80 Fosfori/Fosfor 570 mg 81 456 mg 65 = -
REKOMMENDATION: Ersatt 1-2 maltider per av (mm/&3). For bast fore och Lot nr.: se vitt Fg,p:('f,ﬁ:fge;?nneﬁgﬂgffzapomgone,a809 Kalium 695mqg 35 556 mq 28 T :
dag med 1 bar per maltid. 1 bar = 1 maltid. falt och respektive bar. Rauta/Jarn 102mg 73 82mg 58 B oo e e e e
- ——— j — Saksalaista laatua. Valmistettu ja pakattu yksinoikeudella * Korvaamalla kaksi ateriaa péiivaissa ateriakorvikkeilla | Sinkki/Zink 48mg 48 38mg 39 1 2 taVSI pa I nOISta aterlaa
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~ R N ; —— kosthallning genom maltidsersattningar bidrar till
varierad och balanserad kost och en halsosam livsstil. = : e viktminsknin Magnesium 70,9 mg 19 56,7 mg 15 -
MAKU: Marja / SMAK: Bir PM-International Finland Oy - Porttikaari 1- 01200 VANTAA \2,1’ £ Mangaani/Mangan 0,88mg 44 071mg___ 35 |
www fitline.fi | L-karnitiini/L-Karnitin 500 mg 400 mg -
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