Sisaltd ari per100g per kéyttovalmis
Innghl i genomsnitt jauhetta

per100g

annos?
per portion

pulver fardig shake?

" NRV (prosentia pévitaisesté saantiarvosta (alkuisef) /
procent av dagigt referensirde, (wxen))

2 velmis juoma siséltdé 32,3 g jaunetta ja 230 ml maitoa (1,5 % rasvag) /
férdigblandad produkt framstélld av 32,3 g pulver med 230 ml mjdlk (1,5 % feti)

Patentoitu / Patenterad

(G ANESOSAT: Rasvaton maitojauhe, maitoproteiini,

sokeri, sofjadlyjaune (sojadly, maftodekstrini, maito-
proteiini, emulgointiaine (soijalesitini), antioksidant
(askorbiinihapon - rasvahappoestert,  alfatokoferol),
sakeuttamisaine (quarkumi, pektini, heraproteini,

ringsmedel - (sojalecitin),
bananpulver, ~ Kafu
0rtnt mateextrakt
seletrakt (ndssele
sbtningsmedel (steviol
arom, - fladerjuioekone
fléderjuicekoncentrat), salt, Vi
(mattodextin, papayapuré), natriu

nat, natriumhydrogenfosfat, Jamfosfat, zi
ananaspulver (anansbitar, maltodexirn), Selenberika
Jést, manganglukonat, niacin, vitamin E, kopparglulbr»

Ateriankorvike painonhallintaan.
Jauhe pirteldn valmistamiseksi. Maku: metsamarja.
Siséltad sokeria ja makeutusanetta.
Siséltéé kofeiinia. Ei suositela lapsille tai raskaana oleville.
(3,7 mg /100 ml valmilssa tuottegssa)

Energlaa / Energi 1600 kJ /380 keal 990kJ /235 keal ; X : ) g7 1OV T VallTH: (et o
Rasv / el 709 609 mdfnkm”‘ ';Sﬂ”;g'u“ﬁ;”uhﬁefo(”g‘uﬂ';;ﬁmuhﬂuﬂﬂk@"g‘; Makeutusaine: Steviakasvin stevioliglykosidit (kasviperéise).
josta tyydyttyneité rasvafappoja / LI d Gl e
ngasraav[?nyatytgty?eetlt 4 rasvahappoja 30 32 maltodekstrini, happamuudenséataine (sitruunahap- Bl ?.l.amdsers?nm"g EJrkVIklkonI(rlollli .
Hiltycratt Kohydrter {0y %4 po). mustiiameNuaue (nsikianeh, tikels, Uulver Okﬂbféredni:ﬂg a‘ﬁ S“? . Smé:j -‘ vilda b
Josta sokereta/ varav sacker PN 2g emulgoiniaine (Soijalesitini), vitred kahvipapu-uute, i . Wled socker och sotningsmedel. o
Kuit / Kostiber 90¢ 299 haneanijaune, Kallumsiraati, kaurakuitu, vehn- Innehalle koffein. Rekommenderas ine for barm eller gravida kinnor
Protgini / Protein g 189 Kuitu, vifrea mateuute (ateuute, maltodskstrin), (3,7 mg/100 mj fardig produk)
i:;)la/ S/al\ga‘, 4%689 n 4%050;1 n nokkosuute (nokkosuut, meltodekstini, heppamu- Stiningsmedel: Steviolglykosider frén Stevia av vegetabiliskt ursprung.
sium / Ralcium g mg denséatdaine (vinihappo), makeutusaine (Steviakasvin f f tanot
Fosfor / Fosor 430mg 61 30mg 50 steviu\iglykosid(il)‘ \uuﬂio:\men aromi, seljanmarjame— Valmistus (Iue Oh]e hLIO|e||ISeStI)Z
Kaium Somg 45 B80ma 33 e ratodestin, sefamaanenutis- Beredning (vénligen observera noga):
M:ﬂ”:lsm 3?9 mg W?S ]532 ﬁg ig te), suola, C-vitamilni, papaijgjaune (maltodekstri, ) q q 0 ThTH 0 :
Sinkei/ Zink 9m 9 3‘9 m % papaljasose), natriumbikarbonaatti, ortofosforihapon mVALM|STUS. SEkOIta 2 I'9I|Ua mIﬂa|USIka||ISta (32,3 g) ]allhetta 230 m|.aaﬂ
Kupar /Koppa i2m 120 0domy 40 ﬂam'ungsw(at ferr!d"gsfaam‘fimgt‘qunaan\‘ o ro a e maitoa (1,5 % rasvaa) shakerilla tai tehosekoittimella.
Jodi/ Jod 160 107 80pg 40 nasjauhe  (ananasjauhe,  maltodekstrin), seleenilé . i fon AR R o PR
St/ S Th 1% 2y | st i, o, s SUOSITUS: Korvaa 1-2 ateriaa paivassa aina yhdella pirteldla.
k/langaam //!\\A/anganA 10202.8 rgg Eg 3300,90 rg% 25 mini, kupariglukonaatt, pantotsenihanpo, By-vitamin, 1 plrtelo =1 ateria.
itamin/Viamin 19 IgRE 41 B,itamini,B.tamii, A-vtamii, ooiappo, kali- 9 .
[E)rv#:m‘\_m‘l//\\;\ltamimg - 62#% gg " 20%% 28 ni‘omm‘ K.\mﬂ}mimY biotin, D-vitamii, B,,tamiii. BBEREDNING: Blanda 2 négot ragade méﬁSkedar (32,3 g) pulver i230ml m]Ulk
-yitamini /Vitamin mga- mga- i 0 :
Ketnini Vi K oy 13 2 B Gl (1,5 % fetthalt) med hjalp av en shake eller mixer.
Canir/ViaminC By 116 30ng 35 | €2 NGREDENSER: Skummifkspuhe, midprote, REKOMMENDATION: Erséitt 1-2 maltider om dagen med 1 shake.
Pantoteenhappo / Pantotensyra 57mg 9% 25my & socker, sojaoliepulver (sojaolia, maltodextrn, mjélk- ons
By-vitamini / Vitamin B, 18mg 129 060mg 43 protein, emulgeringsmede! (sojalecitin), antioxidant r 1 1 shake = 1 maltid.
Tiamiin (B;-vitamilni) / Tiamin (Vitamin B,) 13mg 118 042mg 38 (fettsyraestrar av askorbinsyra, alfa-tokoferol), for- 'I, |
Riboflaviini (B,-vitamini / Riboflavin (Vitamin B, 15mg 107 080mg 57 tiockningsmedel (quarqummi, pekin), vassleprotein, I
Niasini / Niacin 19mgNE 119 60mgNE 38 meltodein, netuga smakémnen, magnesiumkar- | 420 sisétad 13 annosta a 32,3 g jauhetta
Eo&li‘:a?%;o\syra 222 ug ISE gg ug gg bora, inuliﬁ ridbeispuer (rﬁdhe{sjuioekon \ g ger 13 portioner & 32,3 g pulver
onifean - H M o, suftsegkrande mede
B,,-vitamilni / Vitamin B,, 5919 236 26pg 104 biassfpuber (s

Erinomainen laatu kansainvélisen GMP-standardin mukaan.
Utméirkt produktkvalitet i enlighet med internationell GMP-standard.

Parasta ennen (kkiw) loppua. Ks. péivys sekd erdnumero pohjamerkinndsté. Séilytettav kuivassa ja villedssd.
Bast e i lutet av (mm/ag). For bast fre och partnr: s6 botten. Férvaras torrt och svakt

Kehitetty ja valmistettu yksinoikeudella PM-International Group:lle.
Exklusivt producerad och utvecklad for PM-International Group.

VAROITUS: Huomioi, eftd on térkead varmistaa tasapainainen ja monipuolinen ruokavaio sekd terveet ela-
méntavat. On mybs térkeda nauttia ritivast nesteta dieetin akana (uo vahintdén kaks litraa Kaloritonta
nestettd péivéssé). Tuote on tarkoitettu kéytettévaksi ainoastaan osana véhéenergistd ruokavaliota. Muut

nat, pantotensyra, vitamin By, vitamin B, vitamin Bp..._
vitamin A, folsyra, kaliumjodid, vitamin K, biotin, vitamin
D, vitamin By Glutenfri

elintarvikkeet ovat valtiAmaton osa tatd ruokavaliota. Vitetyn valkutuksen saavuttamiseksi kaksi pédateriaa

v on konvattava ateriankorvikeela Korvaamella keksi ateriaa pamhlankomkkee\la Maahantuoja

VARNING: Observera tt det ar vkt att sikerstila en varierad och balanserad Kustoch e hlsosam  yhelstetynd vahaenergiscen diefin edltaa painonpudos- Kt il L0 [=]3 % [=] PRODUCT QUALITY

— g PRI ) o . Porttikaari 1 - 01200 Vantaa ™ i

Iivssti. Det & viktigt att upprétthala eft tlréckliot dagligt vétskeintag under dieten (minst 2 fter kalorff fusta. P Stiden AB = regularly independently
weden

vétska per dag). Produkten dr anvandbar for dess avsedda bruk, endast som en del av en kelorireducerad At erséita tva huvudmétider per dag med en energifatig } h
kost. Andra livsmedel & en nodvéndig del av denna diet, For att uppna pastadd effekt bor tva dagliga  kosthallning genom méltdsersatiningar bicrar il vikt-
huvudmaltider erséttas med matidsersétning dagligen. minskning.
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3 taysipainoista ateriaa’
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