
FITNESS-DRINK

Valeur moyenne 
Average Value

pour 100 g de poudre 
per 100 g powder

%AJR1 
%NRV1

par portion2 (30 g de poudre) 
per portion2 (30 g powder)

%AJR1 
%NRV1

Energie / Energy 1511 kJ / 355 kcal 453 kJ /107 kcal
Lipides / Fat 
    dont acides gras saturés /  

of which Saturates

<0,5 g 
 

<0,5 g

<0,1 g 
 

<0,1 g
Glucides / Carbohydrate 
   dont sucres / of which Sugars

80 g  
71 g

24 g 
21 g

Protéines / Protein < 0,1 g < 0,1 g
Sel / Salt 3,1 g 0,92 g
Potassium 1000 mg 50 300 mg 15
Calcium 840 mg 105 252 mg 32
Magnésium / Magnesium 380 mg 101 114 mg 30 
Chlorure / Chloride 667 mg 83 200 mg 25 
Phosphore / Phosphorus 700 mg 100 210 mg 30 
Vitamine C / Vitamin C 267 mg 334 80 mg 100 
Niacine / Niacin 53 mg 331 16 mg 99 
Vitamine E / Vitamin E 40 mg 333 12 mg 100 
Acide pantothénique / Pantothenic Acid 20 mg 333 6,0 mg 100 
Vitamine B6 / Vitamin B6 4,7 mg 336 1,4 mg 101 
Thiamine (Vitamine B1) / Thiamin (Vitamin B1) 3,7 mg 336 1,1 mg 101 
Riboflavine (Vitamine B2) / Riboflavin (Vitamin B2) 4,7 mg 336 1,4 mg 101 
Vitamine A (de Provitamine A) / Vitamin A (from Provitamin A)   1110 µg 139 333 µg 42 
Acide folique / Folic Acid 667 µg 334 200 µg 100 
Biotine / Biotin 167 µg 334 50 µg 100 
Vitamine B12 / Vitamin B12 8,3 µg 332 2,5 µg 100 

1 AJR (pourcentage de la valeur des Apports Journaliers Recommandés (adultes)) / NRV (percent of the daily reference intake value 
(adults))

2 L‘emballage contient 15 portions de 30 g de poudre /  The package contains 15 portions à 30 g powder

 FR   INGRÉDIENTS : Sucre, dextrose, maltodextrine, fructose, acidifiant (acide tartrique), citrate de sodium, hydrogénophosphate de calcium, citrate de potassium, carbonate de magnésium, arômes naturels, sel, lactate de calcium, 
épaississant (pectine), bêta-carotène, hydrogénophosphate de potassium, vitamine C, vitamine E, niacine, acide pantothénique, poudre d‘algues, poudre d‘extrait de gingembre, vitamine B12, vitamine B6, vitamine B2, vitamine B1, acide 
folique, biotine. Vegan

 EN   INGREDIENTS: Sugar, dextrose, maltodextrin, fructose, acidifier (tartaric acid), sodium citrate, calcium hydrogen phosphate, potassium citrate, magnesium carbonate, natural flavours, salt, calcium lactate, thickener (pectin), beta 
carotene, potassium hydrogen phosphate, vitamin C, vitamin E, niacin, pantothenic acid, seaweed powder, ginger extract powder, vitamin B12, vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, folic acid, biotin.  Vegan

À consommer de préférence avant la date limite indiquée.  
Concernant le numéro de lot : voir la zone blanche et le bord de chaque sac. 

À conserver dans un endroit frais et sec.
Best before end and Lot No.: See white area and edge of each bag.  

Store in a cool, dry place.

ATTENTION : Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée indiquée. Assurez vous 
une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Ne convient pas pour les 
enfants. 
CAUTION: Do not exceed the stated  recommended daily dose. Ensure a varied and balanced 
diet and a healthy lifestyle. Not suitable for children.

Breveté / Patented

PM-International France 
29, rue Albert Einstein 
54320 Maxéville, France
www.fitline.com

I s o t on i q u e I s o t on i q u e 
I s o t on i cI s o t on i c

Poudre pour préparer une boisson isotonique avec des vitamines et des minéraux particulièrement adaptée aux sportifs. Goût: Orange.
Powder to prepare an isotonic drink with vitamins and minerals especially suitable for athletes. Flavour: Orange.

PRÉPARATION : Dissoudre le contenu d’un sachet (30 g) dans 500 ml d’eau plate. 
RECOMMANDATION QUOTIDIENNE : 1 portion par jour.

 FR

PREPARATION: Dissolve the content of one bag (30 g) in 500 ml of  still water.  
DAILY RECOMMENDATION: 1 portion per day.

 EN

15 sachets / bags à 30 g  = 450 g
Equivaut à 15 portions. / Makes 15 servings.
Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
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