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Teneur moyenne 
Average Value

par ration journalière (1 portion = 15 g de poudre) 
per daily portion (1 Portion = 15 g powder)

%AJR1 

%NRV1

Sélénium / Selenium 30 μg 55
Vitamine C / Vitamin C 150 mg 188
Niacine / Niacin 51 mg NE 319
Vitamine E / Vitamin E 10 mg α-TE 83
Acide pantothénique / Pantothenic Acid 9,0 mg 150
Vitamine B6 / Vitamin B6 3,0 mg 214
Vitamine B1 / Vitamin B1 2,1 mg 191
Vitamine B2 / Vitamin B2 2,4 mg 171
Vitamine A (de provitamine A) / Vitamin A (from Provitamin A) 333 μg RE 42
Acide folique / Folic Acid 300 μg 150
Biotine / Biotin 225 μg 450
Vitamine B12 / Vitamin B12 1,5 μg 60

Caféine (à partir de poudre d‘extrait de Guarana) 
Caffeine (from guarana extract powder)

30 mg

1 AJR (Pourcentage des Apports Journaliers Recommandés pour un adulte)  
NRV (percent of the daily reference intake value (adults))

 FR   INGRÉDIENTS: Fructose, gomme d‘acacia, 
naturels, acide (acide citrique), poudre d‘extrait de guarana (maltodextrine, extrait de guarana, caféine), vitamine C, poudre 

acidophilus, Lactobacillus reuteri), mélange de fruits, légumes et épices (extrait de thé vert, concentré de pousses de bro-
coli, extrait d‘oignon, extrait de pomme, extrait d‘acérola, concentré de tomate, concentré de brocoli, concentré de curcuma, 
concentré d‘ail, concentré de basilic, concentré d‘origan, concentré de cannelle, concentré de carotte, concentré de sureau, 
extrait de cassis, concentré de myrtille, concentré de framboise, concentré d‘aronia, concentré de mûre, concentré d‘épi-
nard, concentré de cerise douce, extrait de myrtille, concentré de chou de bruxelles), bêta-carotène, extrait de curcuma avec 
γ-cyclodextrine, édulcorant (glycosides de stéviol provenant de la stévia), arôme naturel, levure enrichie en sélénium, niacine, 
poudre d‘algues, poudre d‘extrait de gingembre, vitamine E, acide pantothénique, extrait de pépins de raisin, vitamine B6, 
vitamine B2, vitamine B1, acide folique, biotine, vitamine B12.  
 Sans gluten, Vegan

 EN INGREDIENTS: Fructose, acacia gum, 
guarana extract powder (maltodextrin, guarana extract, caffeine), vitamin C, beetroot powder (beetroot juice concentrate, malto-

rice  lactic acid cultures (lactobacillus acidophilus, lactobacillus reuteri), mix of fruits, vegetables and spices (green tea 
extract, broccoli sprout concentrate, onion extract, apple extract, acerola extract, tomato concentrate, broccoli concentrate, 
turmeric concentrate, garlic concentrate, basil concentrate, oregano concentrate, cinnamon concentrate, carrot concentrate, 
elderberry concentrate, blackcurrant extract, blueberry concentrate, raspberry concentrate, chokeberry concentrate, blackberry 
concentrate, spinach concentrate, sweet cherry concentrate, blueberry extract, brussels sprout concentrate), beta-carotene, 
curcuma extract with γ
seaweed powder, ginger extract powder, vitamin E, pantothenic acid, grape seed extract, vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, folic 
acid, biotin, vitamin B12. Gluten free, Vegan

Double brevet / Twice Patented

ATTENTION: Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée indiquée. Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés 
comme substitut à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ne convient 
pas pour les enfants. Contient 3,29 mg d’extrait de thé vert par portion journalière. Ne pas consommer plus de 300 mg d’extrait 
de thé vert par jour.
CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children. Not suitable for children. Contains 3,29 mg green tea extract 
per daily portion. Do not consume more than 300 mg green tea extract per day.
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Complément alimentaire sous forme de poudre avec vitamines,  provitamine A, 
 

Avec sucre et édulcorant. 
Contient de la caféine. Déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes. (30 mg de caféine par portion journalière) 

Édulcorant : Glycosides de stéviol provenant de la stévia d’origine végétale.
 

caffeine and the trace element selenium. Flavour: Orange-black currant. 
With sugar and sweetener. 

Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women. (30 mg Caffeine per daily portion) 
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

PREPARATION: Ajouter 180 ml d‘eau plate au contenu d‘un sachet 
de poudre (15g).
RECOMMANDATION QUOTIDIENNE: 1 portion (1 sachet) par jour.

 FR

PREPARATION: add 180 ml of still water to the content of one bag  
of powder (15 g). 
DAILY RECOMMENDATION: 1 portion (1 bag) per day.

 EN

30 sachets de / bags à 15 g  = 450 g
Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

PM-International France 
29, rue Albert Einstein 
54320 Maxéville, France
www

de lot : voir la zone blanche et le bord de chaque 
sachet. Conservez dans un endroit frais et sec.
Best before end and Lot No.: see white area and 
edge of each bag. Store in a cool, dry place.
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