pour une portion G INGREDIENTS: Protéine de pois, Malodextine,

Teneur moyenne pour100g = 1k} !
Gemiddeld gehalte depoudre = préte & boire? Suere, Epaississant (gomme: de-guar, pectne),
per 100g per bereide Protéine de_toumesol, Hule de soja, Caramel
poeder porir. = instantané (sirop qe sucre carame_\‘ mattodextring),
Arome naturel, Citrate de potassium, Protéine de
Energie / Energie 1608 kJ /381 keal 879kJ /209 keal citrouille, Carbonate de calcium, Inuline, extrait
Lipides / Vet 729 44q de Grain de café vert, phosphate dipotassiaue,
dont acides Qf’gs ZﬁmféS/ y . phosphate de calcium, carbonate de magnésium,
waarvan verzadigde vetzuren 40 010 édulcorant (glycosides de Steviol (glycosides de
Gucides / Koohycraten d4q 19g Steviol, arome)), sel, extrat d'orte (exrat d'orte,
dontles sucres / waarvan sker 29 899 maltodextring), exrait de maté vert (exrat de
;ﬁgﬂg \sloleg;,n’%svezels 6313 52%8 maté, maftodetring), vitaming C, gluconate de
Sel /it 129 054 zinq, Levulre venriclme en 8lénium, Diphosphate
Viamine A T4IgRE 98 U1 igRE 30 fe\rnque,‘chme, V|l§mjme E Gl_uconate de manga-
Vitamine D 47y 9 150 30 nésg, Acide pantothénique, Antioxydants Palmitate
Vitamine E 12myaTE 98 38mgo-TE 31 d'ascorbyle, Mélanges de tocophérols naturels),
Vitamine K g % 23y 31 Gluconate de cuivre, Vitaming B,, Vitaming By,
Vitaming C 7omg 94 24mg 30 Vitamine B, Vitamine A, Acide folique, lodure de
;.htlgwiﬂ? (V(‘\lﬁgm? 813)2) H mg 188 8% my g; potassium, Vitaming K, biotine, vtamine Dy, vita-
ibofiaing (Vitamine Amg 45 mg Tine B,
Niacine 15mgNE 94 48mgNE 30
Viarine B6 Ting @ el SEA ,
Acide folique / Folumzuur 1%y 98 6330 2 INGREDIENTEN:  envieneiwi,  mafiodextring,
Vitamine B12 231 % 07515 30 suiker, verdikkingsmidde! ~(guargom, pectine),
Biotine A7pg 94 1510 30 zonnebloemeiwit, sojaolie, instant caramel (cara-
Acide pantothénique / 6,0mg 100 19mg 8 melsuikersioop, maltodextrine) natuuriiie aroma,
Pantotfiegnzuur kaliumeitraat, pompoeneiwit, calciumearbonaat
G B p| e
” calciumfosfaten, magnesi
Fer / lizer 10mg 71 49mg 35 - ) e
Magnésium | Magnesium 210 mg 56 131mg 35 gjtw oLngﬁgﬂ"
Zinc/ Zink 10mg 100 32mg 32 ] y
lode / Jood 20y 81 41 0
Potassium / Kalium 867mg 43 790mg 40
Cuivre / Koper 06mg 60 054mg 54
Manganése / Mangaan 1,0mg 50 094mg 47 Vitamine E, n
Selénium / Seleen 5ug 9 17pg 31 antioxidanten (as

5 ) tuurlke tocoferolen)
AJR (Pourcentage des Apports Journaliers Recomandés pour un adulte) / \ianine B, vianie

ADH (percentage referentie-inname voor dagelijkse inname (volwassenen)) Kalumjocie, vt e K
Produt prét & boire préparé avec 32,3g de poudre dans 300 ml de lait de soja non sucré / vitamine B\z-’ k.
Kant-en-Klaar product bereid uit 32,3 ¢ poeder et 300 ml sojadrank ongezoet Lactosevri, Glutenvrij

ATTENTION: Veuillez noter qu'il est important

une alimentation variée et équiliorée et un mode d
sain. Il est important de maintenir un apport quotidie
suffisant en liquides pendant le régime (minimum 2 e

utile que pour ['utiisation prévue dans le cadre d'un
régime faible en calories. D'autres produits alimentaires

de liquide faibles en calories par jour). Le produt n'est .

ProShape

Substitut de repas pour le contrdle du poids.
Poudre pour préparation a shaker. Saveur: Cappuccino.
Avec sucre et édulcorant.
Contient de fa caféine. Non recommandg pour les enfants ou les femmes enceintes.
(3,1 mg par 100 ml préts & I'emploi §'ils Sont préparés avec une boisson & base de soja)
Edulcorant: Glycosides de Steviol d’origine végétale.

Maaltijdvervanger voor een gewichtscontrolerend dieet.
Poeder voor het maken van een shake. Smaak: cappuccino.
Met suiker en zogtstof.
Bevat cafeine. Niet aanbevolen voor kinderen en zwangere vrouwen.
(3,1 mg per 100 ml gebruiksklaar preparaat in sojadrink)
Zogtstoffen: steviolglycosiden van plantaardige oorsprong.
Préparation (veillez a bien respecter les doses consgillées) :

Bereiding (in acht nemen):

GDPREPARATION: Mélangez environ 3 doses (32,3g) de poudre dans
300 ml de lait de soja non sucré ou d’un autre lait végétal™, avec un
shaker ou un mixeur.

RECOMMANDATION: Remplacez 1 a 2 repas par jour.
1 shaker = 1 repas.

C@BEREIDING: maak ca. 3 maatlepels (32,3 g) poeder samen met 300 ml
ongezoete sojamelk of een andere drank op plantaardige basis™ in een
shaker of blender.

AANBEVELING: Viervang 1 tot 2 maaltijden per dag door 1 shake elk.
1 shake = 1 maaltijd.

* calculé avec du lat de soja non Sucré / berekend met ongezoete sojamelk

420 équivauta 13 portions avec 32,3  de poudre
d g Jevert 13 porties van 32,3 g poeder elk op

ente qualité du produit selon les normes internationales GMP.
nde productkwaliteit volgens de internationale GMP standaard.

te de consommation et n° de lot: voir sous [a bote. Conserver dans un endroft frais et sec.
te houdbaar tot einde en lotnr.: Zie biik onderaan. Koel en droog bewaren.

xclusivement développé et fabriqué pour PM-International Group.
clusief ontwikkeld en geproduceerd voor de PM-International Group.

" Le remplacement de deux repas quotidiens d'un régime & teneur réduite en calories par des
subsfituts de repas contribue & la perte de poids. / Het vervangen van tweg van de dageliikse
hoofdmaaltiden in een caloriearm dieet door een dergelijke maaltjdvervanger draagt bij aan

gewichtsverfis.

* Le cuivre contribue au maintien des tissus conjonctifs normaux. Le manganése contribue & fa

formation normale du tissu conjonctif./ Koper helpt normaal bindweefsel te behouden. Mangaan

(raagt bij tot de normalg vorming van bindwegfsel.

doivent faire partie de ce régime. / OPMERKING: zorg
voor een gevarieerd en utgebalanceerd dieet en een ge-
zonde levensstil.Tijdens het dieet moet voldoende vocht
worden ingenomen (per dag minimaal 2 liter calorievrile
drankjes). Dit voedsel vervult zin doel alleen in de con- * 3 co *
text van een caloriearm dieet; ander voedsel moet deel 13 repas compIEts / 13 volwaardi g€ Maa It Uy den

uimaken van it et Tissu conjonctif** / Bindweefsel™
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