Teneur Moyenne pour 100 g pour une portion
Average Value depoudre == préte a boire?
per100g per portion
powder ready to use?
Energie / Energy 1562 kJ/ 372 keal 868 kJ / 206 keal
Lipides / Fat 860 49q
dont acides gras saturés /
of which Safurates 249 119
Glucides / Carbohydrate 39 169
dont sucres / of which Sugars A9 860
Fibres / Fibre 120 739
Protéings / Protein g AL
Sel / Salt 150 0639
\itaming A / Vitamin A T4610RE 93 24198 30
\itaming D / itamin D AT % 1515 30
Vitamine E / Vitamin E 12mge-TE 98 38mga-TE 31
itaming K / Vitamin K Mg 9% PATTVR)]
Vitamine C /Vitamin 75mg % 2Amg 30
Thiaming (Vitaming By)/ Thiamin (Vitamin B,) 11mg 9% 034mg 31
Ribolavine (Vtamine B.) / Riboflavin (Vitamin B, 14mg 100 045mg 32
Niacine / Niacin 15mghe 94 48mghE 30
Vitamine By / Vitamin B 13mg 9 043mg 30
Acide Folique / Folic Acid 1%y 98 6331y &
\itamine B, / Vitamin B,, 231 B 07505 30
Biotine / Biotin ATy 94 1509 30
Acide pantothénique / Pantothenic Acid 60mg 100 19mg R
Calcium / Calcium 757mg 95 284mg 3
Phosphore / Phosphorus 5Mmg 82 3mg 49
Fer /lron 19mg 136 78mg 56
Magnésium / Magnesium 20mg 56 13img 35
Zinc img 110 36mg 36
lode / lodine 120y 81 4l 30
Potassium Qimg 46 809mg 40
Cuivre / Copper 13mg 130 076mg 76
Mangangse / Manganese 18mg 90 1.20mg 60
Sélénium / Selenium 55 9% Ty 3

" AJR (Pourcentage des Apports Journaliers Recomandés pour un adulte)
NRV (percent of the daily reference intake value (adult))

2 Produt prét a boire préparé avec 32,3 g de poudre dans 300 m de boisson de Soja non sucrée
ready-to-use product prepared with 32,3 g of powder in 300 ml of unswegtened soya beverage

Breveté / Patented

ATTENTION : Veuillez noter qul est important de garantir une alimentation varige et équilirée et un mode
e vie sain. I est important de maintenir un apport quotidien suffisant en liquices pendant le régime (mini-
mum 2 fitres de liuides faibles en calories par jour). Le produit n'est utile que pour ['utiisation prévue dans
Ie cadre d'un régime faible en calories. D'autres produits alimentaires doivent faire partie de ce régime.

Pour obtenir 'effet escompté, dewx repas principaux par jour doivent étre remplaces par un subsfitut de

repas chacun. / CAUTION: Please note that it is important to ensure a varied and balanced diet and a
healthy Ifestyle. It s important fo maintain an adequate daiy fuid intake curing the diet (minimum 2 lters
of energy-free fluids per day). The product is useful for the intended use only as part of an energy-restricted
diet. Other foodtuffs are a necessary part of this diet. In order to achieve the claimed effect, two of the main
daily meals should be substituted with meal replacements daily.

D INGREDIENTS : Protéine de pois, sucre, poude de

(& INGREDIENTS: Pea protein, sugar, low-fat cocoa

Substitut de repas pour le contrdle du poids.
Poudre pour préparer un shaker. Saveur : Chocolat.
Avec sucre et édulcorant.
Contient de la caféine. Déconseillé aux enfants ou aux femmes enceintes.
(6,6 mg pour 100 mi prét & 'emploi si préparé avec ung boisson de Soja)
Edulcorant : Glycosides de stéviol provenant de la stévia d'origing végétale.

Meal replacement for weight control.
Powder for preparing a shake. Flavour: Chocolate.
With sugar and swegtener.
Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women.
(6.6 mg per 100 mi ready-to-use if prepared with Soya beverage)
Swegtener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.
Préparation (veuillez observer attentivement) :

Preparation (please observe carefully):

GDPREPARATION : Préparez environ 3 cuilléres & mesurer légérement tassées
(32,3 g) de poudre dans 300 ml de boisson de soja non suicrée ou autre
boisson végétale™, et mélanger a I'aide d'un shaker ou d’un mixeur.
RECOMMANDATION : Remplacez 1 a 2 repas par jour, chacun par 1 shaker.
1 shaker = 1 repas.

GIPREPARATION: Prepare around 3 level measuring spoons (32.3 g) of powder
in 300 ml of unswegtened soya beverage or other plant-based beverage™,
with a shaker or mier.

RECOMMENDATION: Replace 1-2 meals a day, each by 1 shake.
1 shake = 1 meal.

™ calculé avec [a boisson de soja non sucrée / calculated with unswegtened Soya beverage

420 éauivaut & 13 portions contenant chacune 32,3 g de poudre
g equals 13 portions each with 32,3 g powder

Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP.

Excellent product quality according to international GMP standards.

Date limite de consommation et n® de lot: vir sous la bofte. Conserver dans un endroft fras et sec.
Best before end and Lot No.: seg botiom of can. Store in a cool, dry place.

cacao maigre, maltodextrine, épaississant (gomme
de quar, pecting), hulle de soja, protéine de toumesol,
arbme naturel, protéine de citrouil, inuling, carbonate
d calcium, extrait e grain de café vert, phosphates de
calcium, citrate de potassium , carbonate dg magné-
sium, phosphate dipotassique, édulcorant (glycosides
de stéviol provenant de la stévia), arome naturel, sel,
extralt d‘ortie (extrait d'ortie, maltodextrine), extrait de
mat vert (extrait de maté, maltodextrine), vitamine C,
gluconate de zinc,levure enrichie en sélénium, niacine,
vitaming E, acide pantothénique, antioxydants (palmit-
ate d‘ascorbyle, extraits riches en tocophérols), gluco-
nate de manganése, vitaming By, vitamine By, vitamine
B., vitamine A, acide foligue, lodure de-potassium,
vitamine K, biotine, vitaming D, vitamine B,

Sans Lactose, Sans Gluten, Vegan

powder, maltodextrin, thickener (guar gum, pectin), Soy
of, sunflower protein, natural flavor, pumpkin protein,
inulin, calcium carbonate, green coffee bean extract,
calcium phosphates, potassium cirate, magnesium
carbonate, dipotassium phosphate, swegtener (steviol
glycosides from stevial, natural fiavour, salt, netfle ex-
tract (nettle extract, maltodextrn), green mate ext
(mate extract, maltodextrin), vitamin C

slenium enriched yeast, niaci k .
acid, antioxidants (ase : A -
exracts), mangan
B;, vitamin B,
vitamin K;, bi
free, Gluten

ProShape

de présentation
ation suggestion

clusivement développé et fabriqué pour e groupe PM-International.
- Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

Le remplacement de deux de repas quofidiens d'un ré-
gime & teneur rédute en calories par des substituts de
repas contribue & la perte de poids.

Substituting two of the main daily meals of an energy
restricted diet with meal replacements confributes o
Weight loss.

13 repas complets’
13 Complete Meals’

PM-International France
29, rue Albert Einsteln
54320 Maxéville, France:

i fiting.com
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www.elab-analytik.de/pm-international
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