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Complément alimentaire sous forme de poudre avec des minéraux, des
oligo-éléments et de la vitamine D3.

Avec du sucre et des édulcorants. Goût: Figue de Barbarie.
Voedingssupplement in poedervorm met mineralen, spoorelementen

en vitamine D3. Met suiker en zoetstoffen. Smaak: Cactus vijg.

NL

FR PRÉPARATION: Verser 1 fois par jour le contenu d'un 
sachet (6,7 g) dans 250 ml d’eau plate en remuant constam-
ment jusqu’à dissolution totale. Boire immédiatement 
après la préparation à petites gorgées. Idéalement, le soir.

BEREIDING: voeg 250 ml niet bruisend water bij de inhoud 
van een zakje poeder (6,7g), eenmaal daags, roer voortdu-
rend tot het volledig is opgelost. Drink altijd in slokjes 
onmiddellijk na de bereiding. Bij voorkeur in de avond.

* Riche en magnésium - contribue à la fonction normale du système nerveux et musculaire
Rijk aan magnesium - draagt bij tot een normale functie van het zenuwstelsel en een normale 
spierfunctie

30 sachets de/zakjes van 6,7 g  = 200 g

Produit d’excellente qualité conforme aux directives internationales GMP.
Uitstekende productkwaliteit volgens de internationale GMP-standaard.

A consommer de préférence avant �n et numéro du lot de fabrication: Voir la zone 
blanche et le bord de chaque sachet. Conservez dans un endroit frais et sec
Ten minste houdbaar tot einde en lotnr.: Zie wit vlak en de rand van de individuele 
zakjes. Koel en droog bewaren.
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1 AJR/ADH (Pourcentage des Apports Journaliers Recommandés pour un adulte/
  Procentuele waarde als referentiehoeveelheid per dag (volwassene))

Teneur moyenne
Gemiddelde waarde

Energie
Lipides/Vet
  dont acides gras saturés
  waarvan verzadigde vetzuren
Glucides/Koolhydraten
  dont sucres/Waarvan suikers
Protéines/Eiwit
Sel/Zout
Calcium
Magnésium/Magnesium
Fer/Ijzer
Zinc/Zink
Cuivre/Koperen
Manganèse/Mangaan
Chrome/Chromium
Sélénium/Selenium
Vitamine D

pour 100g de poudre
per 100 g poeder

1243 kJ / 290 kcal
<0,1 g

<0,1 g
47 g
46 g

<0,1 g
<0,01 g

4000 mg
2000 mg

31 mg
149 mg

10000 µg 
15 mg

896 µg
251 µg
112 µg

par ration journalière
(1 portion= 6,7 g de poudre)

Per dagportie
(1 portie = 6,7 g poeder)

83 kJ / 19 kcal
<0,1 g

<0,1 g
3,1 g
3,0 g

<0,1 g
<0,01 g
268 mg
134 mg
2,1 mg
10 mg

670 µg 
1,0 mg

60 µg
16,8 µg

7,5 µg

%AJR1

%ADH1

500
533 
224

1493
1000 

750
2240

456 
2240

%AJR1

%ADH1

34
36
15 

100
67
50 

150
31 

150 

INGRÉDIENTS: Fructose, acide (acide citrique), Carbonate de Calcium, Carbonate de Magnésium, Lactate 
de calcium, Citrate de potassium, Arômes, Citrate de magnésium, Gluconate de zinc, Edulcorant (glycosides de 
stéviol (glycosides de stéviol, arôme)), Poudre de betterave (concentré de jus de betterave rouge, Maltodextrine, 
Correcteur d'acidité (acide citrique)), Citrate de fer, Gluconate de manganèse, Gluconate de cuivre, Picolinate de 
chrome, Colorant (Bêta-Carotène), Sélénite de sodium, vitamine D3.
INGREDIËNTEN: Fructose, zuurteregelaar (citroenzuur), calciumcarbonaat, magnesiumcarbonaat, 
calciumlactaat, kaliumcitraat, aroma, magnesiumcitraat, zinkgluconaat, zoetsto�en (steviolglycoside 
(steviolglycoside, aroma)), bietenpoeder (bietensapconcentraat, maltodextrine, zuurteregelaar (citroenzuur)), 
ferricitraat, mangaangluconaat, kopergluconaat, chroompicolinaat, kleurstof (bètacaroteen), natriumseleniet, 
vitamine D3.

FR

NL

ATTENTION: Ne pas dépasser 
la dose journalière recomman-
dée. Les compléments 
alimentaires ne doivent pas 
être utilisés comme un 
substitut à une alimentation 
variée et équilibrée ainsi qu’un 
mode de vie sain. Tenir hors de 
portée des jeunes enfants.
NOTA: Niet meer innemen 
dan de aanbevolen dagelijkse 
dosis. Voedingssupplementen 
mogen niet worden gebruikt 
als vervanging van een 
gevarieerde en evenwichtige 
voeding en een gezonde 
levensstijl. Bewaar het 
product buiten het bereik van 
kleine kinderen.
Exclusivement conçu et 
fabriqué pour le groupe 
PM-International.
Exclusief ontwikkeld en 
geproduceerd voor de 
PM-International Group.
Breveté/Gepatenteerd
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