Contenuto medio

Durchschnitlicher Gehalt i polvere

pro100g

Pulver

Valore energetico / Energe 1600 kJ /380 keal
rassi /et 109

i cui grassi satur /

davon gesétigte Feftséuren 149
Carboidratl/ Kohlenhycrate 4

i cui zucchert / davon Zucker 290
Fire / Balststoffe 909
Proteine / EweiB 09
Sl / Salz 0689
Calcio/ Calcium 410mg
Fosforo/ Phosphor 40mg
Potassio/ Kaum 890 mg
Magnesio / Magnesium 330mg
Fermo /Eisen 17mg
Zinco / Znk 92mg
Rame / Kupfer 12mg
lodio / Jod 160 g
Selenio / Selen Thyg
Manganese / Mangan 28mg
Vitamina A /Vtamin A 1020pig RE
itaming D Vitamin D 6210
Vitamina € / Vitamin 15mga-TE
Vitamina K / Vitamin K 100 g
Vitamina G/ Vitamin C 9B mg
Acido Pantotenico / Pantothensdure 57mg
\ltamina B6 /Vtamin B 18mg
Tiamina (Vtamina B1) / 13mg
Thiamin (Vtamin BT)
Riboflavna (Vtamina B2) 15mg
Riboflavin (tamin B2)
Niecina / Niacin 19mg NE
Acido Folico / Folséure 2501
Biotina / Biofin 81
Vitamina B12 / Vitamin B12 5910

perilly =

per dose

pronto alfuso?
pro Portion
Verzehrfertig?
990KJ /235 keal
60q

320
%9

261y

" NRV (Percentuale dei valori nutti di ferimento per [ apporto quotidiano (per adut)/

Prozentwert der Referenzmenge firdie Tageszufulr (Erwachsene))
2 Prodotto pronto lluso preparato con 32,3 q i polvere in 230 mldi et (1,5 % di grassi)/

erzefieriges Produkt zuberetet aus 32,3 g Pulver mit 230 mi Mich (1,5 % Fet)

Brevetiato / Patentiert

" Sostuie | due past principal goralier In una dieta fpocalorica con sosttutt del pasto contrbuise alla percita di
Peso. / Das Ersetzen von zwe der téglichen Hauptmahlzeiien im Ramen elner kalorienarmen Eméhrung durch

einen solchen Mahizeitersatz trgt 2u Gewichtsabnahme bei.

“ lIrame contribuisce al mantenimento dei normal tessiut connettv. Il manganese contrbuisce ala normale:

formazione del fessuto connettvo. / Kupfer trgt zur Erhaung von normalem Bindegewebe bel. Mangan tragt zu

einer nomalen Bindegewebsbiung bei

INGREDIENTI: Latte scremato in polvere, proteine del
latte, zucchero, palvere dellolo i soia (olio di soia, mal-
todestrine, proteine del latte, emulsionante  (ecitina di
soia), antossidantf (Ester di acid grassi delacido ascorbico,
alfa-tocoferolo)), maltodestring, addensanti (gomma di guar,
pectina), proteine del siero di latte, carbonato di magnesio
inuiina, estratto dal chicco di caffe verde, palvere f banane,
oo di potasslo, colorante (beta caroteng), aroma nafu-
rale, fibra i avena, fibra di grano, estratto di mate verde
(estatto i mate, maltodestine, estafo di ortica festratio
(i ortica, maltodestring) edulcorante (glcosic stevialct (gl-
cosidl steviolc, aroma)), sele, Vitamina C, polvere of papaia
(maltodestrina, purea i papalal, Sodio idrogeno carbonato
sodio idrogeno fosfato, ferro (1-fosfato, gluconato i zinco
polvere di ananas (polvere di ananas, maltodestring), livitio
arcchito si selenio, gluconato i manganese, niacing, Via-
mina E, gluconato di rame, acido pantotenico, Vitamina B
\itamina B,, Vitamina B, Vitamina A, acido flico, ioduro
i potassio, Vitamina K, biotna, Vitamina D, Vtamina B.,.
Senza gluting

(3 ZUTATEN: Magermichpulver, MilcheiweiB, Zucker, So-
Jalpuver  (Sojecl, Maltodextrin, MilcheiweiB, Emulgator
(Sojalecithin),  Antoxidationsmitel - (Fetisdureester der
Ascorbinsdure, - Alpha-Tocopherol), Maltodextrn,  Verdi-
chungsmitel  (Guarkemmehl,  Pektn), - MolkeneiweiB,
Magnesiumearbonat, Inuin, Griner  Kaffeebohnen-Extrakl,
Bananenpulver, Kallumefrat, Farbstoff Beta Carofn), natl-
lihes Aroma, Haferkeie, Weizenfaser, Griner Mate-Extrat
(Mate-Bxtrakt, Matodexti), BrennnesselBxraki (Brenn-
nesselextakt, Maltodextrin), SUBungsmitel (Steviollycoside
(Steviolgycoside, Aroma)), Salz, Vitamin C, Papayapulver
(Maltodextrn,  Papayapireg),  Natiumhyrogencarbonat,
Ntrumhydrogenphospat, Eisen(l-Phospha, Zinkgluconat,
Ananaspulver ~ (Ananaspulver,  Meltodetn), —Selenhefe,
Mangangluconat, Niecin, Vitamin E, Kupferglucona, Panto-
thenséure, Vitamin By, Vitamin B,, Vitamin By, Vitamin A, Fol-
séure, Kaliumiodid, Vitamin K Biotin, Vitamin D, Viamin By,
Glutenrei

NOTA: Prestare aftenzione ad una dieta varata ed equiorata e di
uno sano il i vita. Durante a dieta dowrebte essere considerato
un adeguato apporto di iquidi (a giomo ameno 2 [ii o bevande:
senza calorie). Questo aimento & conforme allo Scapo solo el
contesto di una deta a basso contgnuto calorco alr prodott li-
mentari devono essere parte i questa dieta. Per otienere ['effetio
specficato, & necessario sostuir ue pesi principalal giomo con
uno sosttutvo df un pasto ciascuno. / HINWEIS: Achten Sie auf eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Emahrung und el gesun-
e Lehensweise. Wéhrend der Diat solte auf elne ausreichende
Filssigketsaufnahime geachtet werden (oro Tag mindestens 2 Liter
Kalorenfrele Getranke). Dieses Lebensmitel xfillt nur im Rahmen
einer kalorenarmen Eméhrung Seinen Ziveck; andere Lebensmifel
missen Bestandtel dieser Eméhrung sein. U die angegebene Wir-
Kung 2u erzielen, solten tglch zwei Hauptmahizeiten durch je inen
Mahlzeitersalz ersetzt werden.
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13 pasti completi* / 13 Vollwertige Mahlzeiten*
Tessuto connettivo** / Bindegewebe™

Dekoratonsiorslag

Pasto sostitutivo per il controllo del peso.
Polvere per 2 preparazione in uno shake. Gusto: Banana
Con zucchert e dolcificanti.
Contiene caffeina. Non adatto ai bambini ed alle donne in gravidanza.
(3,7mq /100 ml prodatto pronto alfuso)
Dalcifcante: Glicosii Steviolici i origine vegetale.

Mahlzeitersaz fiir eine gewichtskontrollirende Emahrung.
Pulver zur Herstellung eines Shakes. Geschmack: Banane.
it Zucker und SiBungsmittl.
Enthélt Koffen. Fir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.
(3,7 mg /100 m verzenrfertiges Produkd)
StiBungsmitel: teviolglycoside aus pflanlicher Herkunft
Preparazione (prestare attenzione):

Lubereitung (vitte unbedingt beachten):

GIPREPARAZIONE: Versare ca. 2 misurini leggermente colmi (32,3 g) di polvere insieme a
230 mi difatte (1,5 % di grassi) in uno shaker o frullatore elettrico.
DOSAGGIO CONSIGLIATO: Sostituire 1-2 pasti al giorno rispettivamente con 1 frullato.
1frullato = 1 pasto.

GBZUBEREITUNG: Ca. 2 lgicht gehufte MesslGffel (32,3 g) Pulver zusammen mit 230 ml
Milch (1,5 % Fett) in einem Shaker oder Mixer zubereiten.
VERZEHREMPFEHLUNG: Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahlzeiten pro Tag jeweils durch 1 Shake.
1 Shake = 1 Mahlzit

420 contiens 13 dosi i 32,3 i poere
g ergiot 13 Portongn 8 32,3 g Pulver

Prodotto di aftssima qualita conforme agli standard internazionali GMP.
Hervorragende Produktqualitt entsprechend dem internationalen GMP Standard.

Da consumarsi preferiilmente entro la fne ¢ Nr. lotto: v fondo della confezione. Conservare inluogo fresco ed astiuto.
Mindestens halthar bis Ende und Ch.-B.1L. siehe Dosenbaden. Kihl und trocken lagern.

Sviluppato ¢ prodotto esclusivamente per PM-International Group.
Exklusiv entwickett und hergestellt fiir die PM-International Gruppe.
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