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Valore energetico / Energle
Grassi/ Fett

di cui saturi/

davon gesétiote Fettséuren
Carboidrati/ Kohlenhydrate

di cui zuccheri/

davon Zucker
Fibre / Ballaststoffe
Proteine / EiweiB
Sale / Salz

per porzione
pro Portion verze

1666 kJ /394 keal 367 kJ /87 keal
749 169

439 09¢

659 140

439 093¢

009 00g

7544 1669

043¢ 01g

acqua. Altr iguidi possono modficare le
itet aus 22 g Proteinpulver mit Wasser, Andere

v/ senza aromi aggiunti
ohne Aromazusatz

Pure Whey Protein

COId

My

Y-
K G“@

Goncentrato di proteine del siero di latte per la preparazione di una bevanda proteica.
Molkeproteinkonzentrat zur Zubereitung eines Proteingetrénkes.

(@ PREPARAZIONE: mescolare 22 g di proteine in polvere (circa

Aminogramma / Aminosaurenpro

3 cucchiai leggermente colmi) con 200 ml di acqua in uno shaker Q'BUW ;}‘\ﬁﬂ?ﬂ\
FitLing o frullatore. In alternativa, mescolare da 1 a 2 misurini con e/ —
FitLine ProShape All-in-1 0 una bevanda a tuo gradimento. Cseia / 2ysten
 Idealmente poco dopo Iallenamento éﬁgﬁf}”&fy“ﬁ”{n“‘”/ L
CIZUBEREITUNG: 22 g Proteinpulver (ca. 3 leicht gehdufte Essldffel) "S“‘dm/ H‘/S‘Ud*‘"‘ .
20 200 m Wasser in einem Fttine Shaker oder Mixer vermischen. e
Atternativ 1 bis 2 Messoffel mit FitLing ProShape All-in-1 oder Lisna/ Lysin
Getrank nach Wahl vermischen. yeﬁloTina/ A/A;tpiom‘ﬂ“ ‘
3 enllalanina / Penylaianin
v Optimal kurz nach dem Workout Pole /e
Serina / Serin
i in!
Prodotto di altissima qualita conforme agli standard internazionali GMP. %rf(?r:;\la /TT Tr;onmn
Hervorragende Produktqualitét entsprechend dem internationalen GMP Standard. Vali? A VaHyn??
Triptofano / Tryptophan'

Conservare in luogo resco e asciutto. Da consumarsi preferibimente entro la fine: ved' fondo barattolo.
Kiihl und trocken lager. Mindestens haltbar bis Ende: siehe Dosenboden.

Sviluppato e prodotto esclusivamente per PM-International Group.
Exklusiv entwickelt und hergestellt fiir die PM-International

! aminoacido essenziale / Essentielle Aminoséure
2 aminoacido a catena ramificata / Verzwelgtketi
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a Laravaggio Zo/A

509
250
1069
249
71g
189
199
609
1049
919
219
320
619
509
699
299
5329
189






