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 FR  INGRÉDIENTS :

(mono- et diglycérides d’acides gras)), arôme naturel, coenzyme Q10 avec γ-cyclodextrine, poudre d’extrait de germe de soja, lutéine 
(amidon, sirop de glycose, lutéine, antioxydants (alpha tocophérol, ascorbate de sodium)), correcteur d’acidité (acide citrique), extrait de 
ginseng rouge (maltodextrine, extrait de ginseng rouge), édulcorant (glycosides de stéviol provenant de la stévia), arôme naturel, Vitamin 
B1, Vitamin B2. Vegan

 EN  INGREDIENTS:

γ-cyclodextrin, soy germ extract powder, lutein (starch, glycose syrup, lutein, antioxidants (alpha 

1, vitamin B2. Vegan

ATTENTION : Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée indiquée. Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés comme 
substitut à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ne convient pas pour les 
enfants. Déconseillé chez les femmes ayant des antécédents personnels ou familiaux de cancer du sein. L’emploi chez les personnes sous 
traitement antidiabétique est déconseillé. / CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be 
used as a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children. Not suitable for children. Not 
recommended for women with a personal or family history of breast cancer. The use in people under antidiabetic treatment is not recommended.

Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
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Teneur moyenne 
Average Value

par portion journalière (5 g de poudre) 
per daily portion (5 g powder)

% AJR1 
% NRV1

Vitamine B1 / Vitamin B1 1,0 mg 91
Vitamine B2 / Vitamin B2 0,30 mg 21
Coenzyme Q10 30 mg
Lutéine / Lutein 5,0 mg
Zéaxanthine / Zeaxanthin 0,30 mg

50 mg
DHA2 125 mg
EPA3 3,75 mg
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Complément alimentaire sous forme de poudre pour la préparation d’une boisson avec vitamine B1,  
vitamine B2  

Avec édulcorant. 
Édulcorant : Glycosides de stéviol provenant de la stévia d’origine végétale.

Food supplement in powder form for the preparation of a drink with vitamin B1, vitamin B2,  
 

With sweetener.  
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin. 

PRÉPARATION: Ajoutez 1 sachet de Génération 50+ (5 g) avec 1 sachet de 
FitLine PowerCocktail. Ajouter 180 ml d’eau et mélanger jusqu’à dissolution. 
RECOMMANDATION QUOTIDIENNE: Une portion par jour.

 FR

PREPARATION: Mix 1 sachet of Generation 50+ (5 g) with 1 sachet of 
FitLine PowerCocktail. Add 180 ml of water and mix until dissolved. 
 RECOMMENDED INTAKE: One portion per day.

 EN

30 sachets / bags à 5 g  = 150 g

Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

À consommer de préférence avant la date limite indiquée. Concernant le numéro de lot :  
voir la zone blanche et le bord de chaque sachet. À conserver dans un endroit frais et sec. 
Best before end and Lot No.: see white area and edge of each bag.  
Store in a cool, dry place.
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