Durchschnittiicher Gehalt
Average Value

pro100g

per100g
powder

pro Portion
Pulver verzehrfertig?

per portion
ready to use?

" NRV(Prozentwert der Referenzmenge fir die Tageszufuhr (Enwachsene) /
percent of the daily reference intake value (adults)

2 verzehrfertiges Produkt zuberettet aus 32,3 g Pulver mit 230 ml Milch (1,5 % Fett)
ready-to-use product prepared with 32.3 g of powder in 230 ml of milk (1.5 % faf)

Patentiert/ Patented

(I3 ZUTATEN: Magermilchpulver, MilcheiweiB, Zucker,
Sojatlpulver (Sojadl, Maltodextrin, MilcheiweiB, Emul-
gator (Sojalecithin), Antioxidationsmittel (Fettsaureester
der Ascorbinséure, Alpha-Tocophero), Verdickungsmittel
(Guarkernmef, Pektin), MolkeneiweiB, Maltodextrn,

dextrin, papaya pureg),

dlum hydrogen phosp

nate, pineapple powder (ping o /s J‘i‘”
selenium enriched yeast, manganese l
vitamin E, copper gluconate, pantothenic aci
By, vitamin By, vitamin B,, itamin A, folic acid, potassium
ioide,vitamin K, biotin, vtamin D, vtamin B,

Dekorationsvorschlag
Decoration suggestion

Mahizeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Ernéhrung.
Pulver zur Herstellung eines Shakes. Geschmack: Waldfrucht.
Mit Zucker und StiBungsmittel.

Enthélt Koffein, Fir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.
(3,7 mg/ 100 ml verzehrfertiges Produkf)

Energie / Energy 1600kJ /380 keal 990kJ /235 keal " I R : . K " : .

Fett/ 709 60¢ gzgg‘ﬁgasw ;ORT; B”S;geﬂessa‘%fkﬂgﬂﬂz'sgﬂi "w”a“"t‘gmﬁtﬂe SiBungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia, pflanzlicher Herkunt,

davon gesétigte Fettséuren / v ! . g h i i

of which Saturates 3 329 Séureregulator ”(Zmonensaurej), .B\au.be.ersaftpglver Meal replacement for W:Ig:)tu(l:'owlrlglf}img:r for preparing a shake.

Kohlenhycrte / Carbohycrate 10g %0 (Beubeerstt, Stake, Emigatr (Sojelecitin), Griner ' ' -

davon Zcker of vhich Sgers 2y 21 Kefeebonen-Exrek, - Banenenpuber, — Kalumeiret,  With sugar and sweetener.

Ballaststoffe/ Fitre 90¢ 29¢ Haferkleie, Weizenfaser, Griner Nate-Biaki (Ma- Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women.

EiweiB /Protein g 189 fe-Btrakt, Meltodextrn), Brennnessel-Extrakt Brennmes- (3.7 mg/ 100 m! ready to use product B

gal‘z/salt 4%689 n 4%050;1 n slextiak, Malodedrin), Sauerungsmitel (Weinséure), Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

dcium mg ng SiBungsmitel (Stevioglycoside aus Stevia, nattches f f :

Phosphor/ Phosohorus 40mg 61 B0mg 50 AmmfHO‘uﬂde[meemﬁsyaﬂk,,mamwfMamem Zubereltung (blﬁe unbedlngt beachten):

malwum(Polasswum gggmg gg ?ggmg gg Holnderbeerenseftkonzental, Sz, Viamin C, Papaya- Preparation (please observe carefuly):

E\sagnnim 17 mg 119 56% 0 pulver (Mattodextrin, Papayapiree), Natriumhydrogen- \ . o o .
2k 2 9ng » 3omy 3|  cabunl Nasmyugerghosa sn ()P CBZUBEREITUNG: Ca. 2 leicht gehaufte Messlaffel (32,3 ) Pulver zusammen mit
Kopler/ Conper 12m 120 Vg 4| Db e e bt 230 ml Milch (1,5 % Fett) in einem Shaker oder Mixer zubereiten.

Jod/ loding 160y 107 80pg 40 lenhefe, Mangangluconat, Nacin,Vitamin F, Kupferg- . L . _—

Seln) S T 1% 2ty 44| one, Pootensie, Vimin B, Vianin B, Viami VERZEHREMPFEHLUNG: Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahizeiten pro Tag jeweils durch
Mangan / Manganese 28mg 140 090mg 45 B, Vitamin A, Folsaure, Kalumjodi, Vitamin K, Bioi, 1 Shake. 1 Shake = 1 Mahlzeit.

Vitamin A 1020 ygRE 128 330pgRE 4 itamin D, Vtamin B Glutenfrei . ,

Vianin D 620y 124 200 4 o S GDPREPARATION: Prepare around 2 slightly heaped measuring spoons (32.3 g)
ViaminE 5myatt 125 i8matlt 4 (& INGREDIENTS: Skimmed milk powder, milk protein, . o ) N

ianink o 1% 4| syl owder (ool e mik ot of powder in 230 ml of milk (1.5 % fat) with a shaker or mixer.

Viain C B 116 Sng 3 enusfr oy, ety s o RECOMMENDATION: Replace 1-2 meals a day, each by 1 shake.

Pantothenséure / Pantothenic Acid 57mg 9 25my & ascorbic acid, alpha-tocopherol), thickeners (guar gum, )

\itamin B, 18mg 129 060mg 43 pectn), whey protein, maltodextrin, natural flavour, mag- r 1 1 shake = 1 meal.

Thiamin (Vtamin B) 13mg 118 042mg 38 nesium carbonat, inulin, egtioot powder (estioot juce \

Ricoflavin (Vtarmin B,) 15mg 107 080mg o7 concentrate, meltoderrin, acidty regulator (ctric aid), | 420 ergiot 13 Porionen & 32,3 ¢ Plver

Neon 19mgle 119 60mglE 38 bluebery uice powder (lueberes juice, starc, emul- g equals 13 porons each with 32,3 g powder

Folséure / Follc Acid 201y 125 80ug 40 i e

Biotin Byg % 019 40 sher oy e O S Hervorragende Produkiqualitit entsprechend dem internationalen GMP Standard.

o powder, potassium cirate, oat fiber, g i SIEGELALIL :

Vtamin B, 5919 26 2619 104 Excellent product quality according to international GMP standards.

Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L. siehe Dosenboden. Kiihl und trocken lagem.
Best before end and Lot No.: see botiom of can. Store in a coo, dry place.

Zertfizert durch / Certified by: Halal Quality Control (HQC)

Exklusiv entwickelt und hergestellt filr die PM-International Gruppe.
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

HINWEIS: Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Emahrung und eine gesunde Le-
bensweise. Wéhrend der Didt sollte auf eine ausreichende Fllssigkeftsaufnahme geachtet werden (pro Tag:
mindestens 2 Liter kalorienfreie Getrénke). Dieses Lebensmittel erfillt nur im Rahmen einer kalorienarmen
Emahrung seinen Zweck; andere Lebensmittel milssen Bestandtell ieser Emahrung sein. Um die angege-
bene Wirkung zu erzielen, sollten taglich zwei Hauptmahizeiten durch je einen Mahlzeitersatz ersetzt werden.

CAUTION: Please note that i is important to ensure a varied and balanced diet and a healthy lfestyle. It s
important to maintain an adequate day fluid intake during the diet (minimum 2 lters of energy-free fluids

Guenfee

=

S

* Das Ersetzen von zwel der taglichen Flauphnahlze’rten im
Rahmen einer Kalorienarmen Emahrung durch einen sol-
chen Mahizeftersatz trégt zu Gewichtsabnahme bel.

(=135 =] PRODUCT QUALITY

PM-International AG = regularly independently

per day). The productis usefulfor the intended use ony as part of an energy-restricted det. Other foodstuffs Substituing tWo of the main dally meals of an energy. = - - . An der Hofweide 17
are a necessary part o tis et In rder o acheve the claimed effct, o of the main dally meals should  restricted et with meal replacements contrbutes o 1‘-3 Vollwertige Mahizeiten 67346 Speye, Germany W = TE.STED _by EI-.AB
be substtuted with meal replacements daly Weight loss. wwfitine.com www.elab-analytik.de/pm-international

13 Complete Meals’





