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7  MX  INGREDIENTES: Proteína de chícharo, azú-
car, polvo de cocoa bajo en grasa (Teobroma 
Cacao), maltodextrina, espesante (goma 
guar, pectina), aceite de soya (Glycine Max), 
proteína de girasol (Helianthus Annuus), 
sabor natural, proteína de calabaza (Cucur-
bita Moschata), inulina, carbonato de calcio, 
extracto de granos de café verde (Coffe Ará-
bica), fosfato de calcio, citrato de potasio, 
carbonato de magnesio, fosfato dipotásico, 
edulcorante (glucósidos de esteviol de stevia 
con sabor natural), sal, extracto de nettle 
(Urtica Dioica L.) (extracto de nettle, mal-
todextrina), vitamina C, gluconato de zinc, 
levaduras enriquecidas con selenio, niacina, 
vitamina E, ácido pantoténico, antioxidantes 
(palmitato de ascorbilo, mezcla natural de 
tocoferoles), gluconato de manganeso, vita-
mina B2, vitamina B6, vitamina B1, vitamina A, 
ácido fólico, yoduro de potasio, vitamina K1, 
biotina, vitamina D2, vitamina B12.   
 Libre de Lactosa, Libre de Gluten, Vegano

 EN  INGREDIENTS: Pea protein, sugar, low-fat 
cocoa powder, maltodextrin, thickener (guar 
gum, pectin), soy oil, sunflower protein, 
natural flavor, pumpkin protein, inulin, cal-
cium carbonate, green coffee bean extract, 
calcium phosphates, potassium citrate, 
magnesium carbonate,  dipotassium phos-
phate, sweetener (steviol glycosides from 
stevia with natural flavour), salt, nettle ex-
tract (nettle extract, maltodextrin), vitamin 
C, zinc gluconate, selenium enriched yeast, 
niacin, vitamin E, pantothenic acid, antioxi-
dants (ascorbyl palmitate, tocopherol-rich 
extracts), manganese gluconate, vitamin B2, 
vitamin B6, vitamin B1, vitamin A, folic acid, 
potassium iodide, vitamin K1, biotin, vitamin 
D2, vitamin B12.  
 Lactose free, Gluten free, Vegan

Información Nutrimental / Nutritional Information

Contenido Promedio 
Average Value

por 100 g Polvo 
per 100 g powder

Por porción lista 
para consumir /  

per portion ready  
to use (32.3 g)*

Contenido Energético / Energy 1562 kJ / 372 kcal 868 kJ / 206 kcal
Proteína / Protein 31 g 20 g
Grasas / Fat 
   de las cuales: saturadas / 
   of which Saturates

8.6 g 
 

2.4 g

4.9 g 
 

1.1 g
Carbohidratos / Carbohydrate 
   de los cuales azúcares /  
   of which Sugars

35 g 
 

21 g

16 g 
 

8.6 g
Fibra / Fibre 12 g 7.3 g
Sodio / Sodium 600 mg 252 mg
Vitamina A / Vitamin A 746 μg RE 241 μg RE
Vitamina D / Vitamin D 4.7 µg 1.5 µg
Vitamina E / Vitamin E 12 mg α-TE 3.8 mg α-TE
Vitamina K / Vitamin K 71 µg 23 µg
Vitamina C / Vitamin C 75 mg 24 mg
Vitamina B1 / Vitamin B1 1.1 mg 0.34 mg
Vitamina B2 / Vitamin B2 1.4 mg 0.45 mg
Niacina / Niacin 15 mg NE 4.8 mg NE
Vitamina B6 / Vitamin B6 1.3 mg 0.43 mg
Ácido fólico / Folic Acid 196 µg 63.3 µg
Vitamina B12 / Vitamin B12 2.3 µg 0.75 µg
Biotina / Biotin 47 µg 15 µg
Ácido Pantoténico / Pantothenic Acid 6.0 mg 1.9 mg
Calcio / Calcium 757 mg 284 mg
Fósforo / Phosphorus 571 mg 340 mg
Hierro / Iron 19 mg 7.8 mg
Magnesio / Magnesium 210 mg 131 mg
Zinc 11 mg 3.6 mg
Yodo / Iodine 121 µg 45.1 µg
Potasio / Potassium 927 mg 809 mg
Cobre / Copper 1.3 mg 0.76 mg
Manganeso / Manganese 1.8 mg 1.20 mg
Selenio / Selenium 52 µg 17 µg

* Producto listo para consumir (32.3 g) preparado en 300 ml de una bebida de soya 
sin endulzante u otra bebida de origen vegetal. / Ready-to-use product prepared with 
32.3 g of powder in 300 ml of unsweetened soya beverage.

MODO DE USO: Mezcle 3 medidas o cucharadas razas (32.3 g) 
de polvo en 300 ml de bebida de soya u otra bebida de origen 
vegetal, agite enérgicamente ó coloque en la licuadora.  
RECOMENDACIÓN DIARIA: Sólo una vez al día.

 MX

HOW TO USE: Prepare around 3 level measuring spoons of 
powder (32.3 g) in 300 ml soy drink or other drink of vegetable 
origin, with a shaker or mixer.  
RECOMMENDATION: Only once per day.

 EN

ADVERTENCIAS: Es importante ingerir una dieta variada y balanceada para un estilo de vida saludable. Es nece-
sario mantener una adecuada ingesta de líquidos durante el día. (Mínimo 2 lts. de fluidos sin energéticos por día). 
Almacene en un lugar seco y fresco. / CAUTION: Please note that it is important to ensure  a varied and balanced 
diet and a healthy lifestyle. It is important to maintain an adecuate daily fluid intake during the diet (minimum 2 
liters of energy-free fluids per day). Store in a cool, dry place.

“ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO”
“EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE 
QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA”

Desarrollado y manufacturado exclusivamente  
para PM-Internatioal Group. 
Exclusively developed and manufactured  
for PM-International Group.

Consumir preferentemente antes de y número de lote: Ver fondo del bote. Almacenar en lugar fresco y seco. 
Best before end and Lot No.: see bottom of can. Store in a cool, dry place.
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Polvo para preparar una malteada. Sabor: Chocolate. 
Powder for preparing a shake. Flavour: Chocolate.

Contenido neto 420 g

Suplemento Alimenticio Dietary Supplement

Hecho en Alemania

Fabricado por: SternMaid GmbH & Co. KG 
Am Mühlenberg 4 
19243 Wittenburg, Germany

Fabricado para: PM-International AG 
An der Hofweide 17 
67346 Speyer, Germany
www.fitline.com

Importado y distribuido por:  
PMI NUTRITIONAL SUPPLEMENTS  
S. de R.L. de C.V. 
Av. Adolfo Ruiz Cortines Mz 1, LT 26,  
Piso 3 Lomas de Atizapán 2ª. Sección.  
Atizapán de Zaragoza,  
Estado de México. C.P. 52977 
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