
Exclusief ontwikkeld en geproduceerd voor de PM-International Group. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

OPMERKINGEN: De aangegeven aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Voedingssupplementen mogen niet worden gebruikt 
ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. Bewaar het product buiten het bereik van 
kinderen. Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia.
CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied 
and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children. Consult your doctor or pharmacist if you are taking 
anticoagulants at the same time.

*	 Vitamine C draagt ​​bij tot de normale collageenvorming voor een normale functie van de botten en voor een normale kraakbeen-
functie. / Vitamin C contributes to normal collagen formation for the normal function of bones and for the normal function of 
cartilage.

Voedingssupplement in poedervorm met glucosaminesulfaat,  
chondroïtinesulfaat, zink, koper en vitamine C. Smaak: citroen. 

Met suiker en zoetstoffen. 
Zoetstoffen: steviolglycosiden uit stevia, van plantaardige oorsprong.

Food supplement in powder form with glucosamine sulphate,  
chondroitin sulphate, zinc, copper and vitamin C. Flavour: Lemon.

With sugar and sweetener.  
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

BEREIDING / AANBEVELING: Voeg 2 afgestreken schepjes 
(4,5 g) toe aan een glas, voeg 150 ml niet koolzuurhoudend 
water toe en roer tot het poeder is opgelost. Neem één keer 
per dag.

 NL

PREPARATION / RECOMMENDATION: Add 2 leveled scoops 
(4.5 g) into an empty glass, add 150 ml of still water and stir 
until the powder dissolves. Take once a day.

 EN

270 g  
maakt 60 porties van elk 4,5 g poeder 
equals 60 portions each with 4.5 g powder

Uitstekende productkwaliteit volgens de internationale GMP standaard. 
Excellent product quality according to international GMP standards.

Ten minste houdbaar voor het einde en chargenr.: zie blikbodem.  
Bewaar in een koele, droge plaats. 
Best before end and Lot No.: see bottom of can. Store in a cool, dry place.

PM-International Nederland bv 
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Koper / Copper 0,225 mg 23

Vitamine C / Vitamin C 90 mg 113

Glucosaminesulfaat / Glucosamine Sulphate 750 mg

Chondroïtinesulfaat / Chondroitin Sulphate 401 mg
1	 ADH (procentuele aanbevolen dagelijkse hoeveelheid (volwassene)) 

NRV (percent of the daily reference intake value (Adults))

 NL 	 INGREDIËNTEN:  Dextrose, glucosaminesulfaat (uit schaaldieren), chondroïtinesulfaat, voedingszuur (citroenzuur), natuurlijke 
aroma’s, vitamine C, zoetstof (steviol glycosiden uit stevia), natuurlijk aroma, algenpoeder, zinkgluconaat, kurkuma-extract met 
γ-cyclodextrine, kopergluconaat.

 EN 	 INGREDIENTS: Dextrose, glucosamine sulphate (from crustaceans), chondroitin sulphate, acidifier (citric acid), natural flavours, 
vitamin C, sweetener (steviol glycosides from stevia), natural flavour, algae powder, zinc gluconate, curcuma extract with γ-cy-
clodextrin, copper gluconate. Gelenk-Fit* 

Joint Health*
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