Innhold i gjennomsnitt Per porsjon
ferdig tilberedt
produkt?
Energi 1600 kJ / 380 keal 990 kJ /235 keal
Fett 75¢ 639
derav mettede fettsyrer 199 349
Karbohydrater 404 259
derav sukker 29¢ 21g
Kostfiber 909 299
Protein 30¢ 189
Salt 0,689 0509
Kalsium 470mg 59 430mg 54
Fosfor 430mg 61 350mg 50
Kalium 890mg 45 660mg 33
Magnesium 330mg 88 135mg 36
Jem 17mg 119 56mg 40
Sink 92mg 92 39mg 39
Kobber 12mg 120 0,40mg 40
Jod 160 g 107 60pg 40
Selen T4ug 135 2yug 44
Mangan 2,8mg 140 090mg 45
Vitamin A 1020 yg RE 128 330pgRE 41
Vitamin D 6,219 124 20ug 40
Vitamin E 15mg a-TE 125 48mga-TE 40
Vitamin K 100 pg 133 2pg 43
Vitamin C 93mg 116 30mg 38
Pantothensyre 57mg 95 25mg 42
Vitamin B6 18mg 129 0,60mg 43
Thiamin (Vitamin B1) 13mg 118 042mg 38
Riboflavin (Vitamin B2) 1,5mg 107 0,80mg 57
Niacin 19mgNE 119 6,0mgNE 38
Folsyre 2509 125 80pg 40
Biotin 48pg 96 20ug 40
Vitamin B12 5919 236 26pg 104

" NRV (prosentandel daglig referanseinntak (voksen))
2 ferdig tilberedt produkt tilberedt av 32,3 g pulver med 230 mI melk (1,5% fett)

Patentert

* Vied & erstatte 2 av dagens hovedmltider og | kombinasjon med kalorifattig
kosthold, bidrar produktet il vektreduksjon.

“ Kobber birar il & opprettholde normalt bindevev. Mangan bidrar til & danne normalt
bindevev.

INGREDIENSER: Melkepulver fra skummet
melk, melkeprotein, sukker, soyaoljepulver
(soyaolje, maltodextrin, melkeprotein, emul-
gator  (soyalecithin),  antioksidasjonsmiddel
(fettsyreester fra ascorbinsyre, - alfa-tocoferol)),
fortykningsmiddel (guarkjernemel, pektin), my-
seprotein, maltodextrin, naturlig aroma, magne-
siumcarbonat, inufin, grenn kaffebanne-ekstrakt,
raspet kokos, bananpulver, kaliumcitrat, havrekli,
hvetefiber, gronn mate-ekstrakt (mate-ekstrakt,
maltodextrin), brennesle-ekstrakt (brennesle-ek-
strakt, maltodextrin), setning (steviolglycoside
(steviolglycoside, aroma)), salt, vitamin C, papaya-
pulver (maltodextrin, papayepure), natriumhydro-
gencarbonat, natriumhydrogenfosfat, jer(lll-fos-
fat, sinkgluconat, ananaspulver (ananaspulver,
maltodextrin), selengjeer, mangangluconat, niacin,
vitamin £, kobbergluconat, pantothensyre, vitamin
Bs, vitamin B,, vitamin B,, vitamin A, folsyre, kali-
umjodid, vitamin K; biotin, vitamin D, vitamin B, .

Glutenfritt

MERK: Sarg for et variert og balansert kosthold
og en sunn livsstil. Husk & drikke tilstrekkelig
gjennom dietten (minimum 2 liter Kalorifritt drikke
daglig). Dette produktet oppfyller sitt formal kun
i forbindelse med kalorifattig ernering; andre
matvarer md veere en del av emaringen. For &
oppné ansket resultat, ma daglig to hovedmaltider
erstattes med en mattidserstatter.
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13 fullverdige maltider*
Bindevev**

Dekorasjonsforslag

Maltidserstatter for vektkontrollerende ernaring.
Pulver for tilberedning av en shake. Smak: Kokos
Med sukker og sgtning
Inneholder koffein. Ikke anbefalt for barn og gravide.
(3,7'mg/ 100 ml ferdiig tilberedt produkt)
Setning: plantebasert steviolglycoside

Tilberedning (falges neye):

TILBEREDNING: Bland ca 2 lett toppede maleskjeer (32,3 g) pul-
ver med 230 ml melk (1,5% fett). Blandes i mikser eller shaker.
BRUKSANVISNING: Erstatt 1 til 2 maltider daglig med 1 shake.

1 shake = 1 maltid.

420 ge Gir 13 porsjoner a 32,3 g pulver

Fremragende produktkvalitet. Tilsvarer internasjonal GMP-standard.

Minst holdbar til utgangen av og lotnummer: se bunnen av boksen. Oppbevares kjalig og tort.

Eksklusivt utviklet og produsert for PM-International Group.
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