
Choco-Slim
15 pełnowartościowych posiłków*

 15 Complete Meals*

Wartość Odżywcza 
Average Value

w 100 g  
per 100 g 

% RWS1 
% NRV1

w 1 batonie (64 g)2 
per 64 g bar2

% RWS1 
% NRV1

Energia / Energy 1541 kJ  
367 kcal

986 kJ 
235 kcal

Tłuszcz / Fat 
   w tym w kwasy nasycone /  
   of which Saturates

11,0 g 
 

5,3 g

7,0 g 
 

3,4 g
Węglowodany / Carbohydrate 
   w tym cukry /  
   of which Sugars

39,8 g 
 

26,4 g

25,4 g 
 

16,9 g
Błonnik / Fibre 6,3 g 4,0 g
Białko / Protein 24,5 g 15,7 g
Sól / Salt 0,68 g 0,43 g
Witamina A / Vitamin A 377 μg RE 47 241 μg RE 30
Witamina D / Vitamin D 2,4 µg 47 1,5 µg 30
Witamina E / Vitamin E 5,6 mg α-TE 47 3,6 mg α-TE 30
Witamina C / Vitamin C 38 mg 47 24 mg 30

Wartość Odżywcza 
Average Value

w 100 g  
per 100 g 

% RWS1 
% NRV1

w 1 batonie (64 g)2 
per 64 g bar2

% RWS1 
% NRV1

Tiamina (Witamina B1)  
Thiamin (Vitamin B1)

0,5 mg 47 0,3 mg 30

Ryboflawina (Witamina B2) 
Riboflavin (Vitamin B2)

0,7 mg 47 0,4 mg 30

Niacyna / Niacin 7,5 mg NE 47 4,8 mg NE 30
Witamina B6 / Vitamin B6 0,7 mg 47 0,4 mg 30
Kwas foliowy / Folic Acid 94,5 µg 47 60,4 µg 30
Witamina B12 / Vitamin B12 1,2 µg 47 0,8 µg 30
Biotyna / Biotin 24 µg 47 15 µg 30
Kwas pantotenowy 
Pantothenic Acid

2,9 mg 47 1,8 mg 30

Witamina K / Vitamin K 35 μg 47 23 μg 30

Wapń / Calcium 378 mg 47 242 mg 30
Fosfor / Phosphorus 493 mg 70 315 mg 45
Potas / Potassium 787 mg 39 504 mg 25

Wartość Odżywcza 
Average Value

w 100 g  
per 100 g 

% RWS1 
% NRV1

w 1 batonie (64 g)2 
per 64 g bar2

% RWS1 
% NRV1

Żelazo / Iron 9,5 mg 68 6,1 mg 43
Cynk / Zinc 6,3 mg 64 4,0 mg 41
Miedź / Copper 0,5 mg 54 0,4 mg 35
Jod / Iodine 70,8 µg 47 45,3 µg 30
Selen / Selenium 26 µg 47 17 µg 30
Magnez / Magnesium 177 mg 47 113 mg 30
Mangan / Manganese 1,0 mg 50 0,6 mg 32

1	 RWS (Referencyjne Wartości Spożycia) / NRV (percent of the daily reference intake value (adults))
2	 Opakowanie zawiera 15 porcji po 64 g / The package contains 15 portions à 64 g

Możliwa obecność glutenu, jaj, orzeszków ziemnych, orzechów i nasion sezamu. 
May contain traces of gluten, egg, peanuts, nuts and sesame seeds.
*	 Zastąpienie dwóch głównych posiłków dziennie w diecie niskokalorycznej środkami spożywczymi 

zastępującymi posiłek, do kontroli masy ciała pomaga w utracie wagi. / Substituting two of the 
main daily meals of an energy restricted diet with meal replacements contributes to weight loss.co
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 PL 	 INGREDIENTS: białko mleka, czekolada 18,8 % (cukier, masa kakaowa minimum 56 %, 
tłuszcz kakaowy, emulgator (lecytyna sojowa)), syrop glukozowy, syrop fruktozowo-glukozowy, 
substancja wypełniająca (polidekstroza), białko serwatkowe (z mleka), olej słonecznikowy, 
substancja utrzymująca wilgoć (glicerol), mieszanka minerałów (sole potasowe kwasu ortofos-
forowego, węglan magnezu, cytrynian sodu, sole wapniowe kwasu ortofosforowego, difosforan 
żelaza (III) (pirofosforan żelaza (III)), tlenek cynku, glukonian miedzi (II), siarczan manganu, jodek 
potasu, selenian (IV) sodu), kakao w proszku o obniżonej zawartości tłuszczu (zawartość tłusz-
czu kakaowego 11 %), aromaty naturalne (zawierają mleko), ekstrakt z zielonej kawy, emulga-
tor (lecytyna sojowa), sól, kwas (kwas cytrynowy), wyciąg z pokrzywy, ekstrakt z zielonej yerba 
mate, mieszanka witamin (witamina C, witamina E, amid kwasu nikotynowego, D-pantotenian 
wapnia, witamina B2, witamina B1, witamina B6, witamina A, kwas foliowy, witamina K, biotyna, 
witamina D, witamina B12).

 EN 	 INGREDIENTS: Milk Protein, Chocolate 18,8 % (Sugar, Cocoa Mass, Cocoa Butter, Emul-
sifier (Soy Lecithin)), Glucose Syrup, Fructose-Glucose Syrup, Bulking Agent (Polydextrose), 
Whey Protein (from Milk), Sunflower Oil, Humectant (Glycerol), Mineral Mixture (Dipotassium 
Phosphate, Magnesium Carbonate, Trisodium Citrate, Tricalcium Phosphate, Ferric Pyroph-
osphate, Zinc Oxide, Copper(II)gluconate, Manganese Sulphate, Potassium Iodide, Sodium 
Selenite), Fat-Reduced Cocoa Powder, Natural Flavours (contains Milk), Green Coffee Bean 
Extract, Emulsifier (Soy Lecithin), Salt, Acid (Citric Acid), Nettle Extract, Green Mate Extract, 
Vitamin Blend (Vitamin C, Vitamin E, Nicotinamide, Calcium Pantothenate, Vitamin B2, Vitamin 
B1, Vitamin B6, Vitamin A, Folic Acid, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12).

Możliwa obecność glutenu, jaj, orzeszków ziemnych, orzechów i nasion sezamu.

Środek spożywczy zastępujący posiłek, do kontroli masy ciała. Produkt ten jest przydatny dla zamierzonego użycia jedynie w ra-
mach diety niskokalorycznej. Inne środki spożywcze powinny być niezbędną częścią takiej diety. Aby wystąpiło deklarowane dzia-
łanie, dwa główne posiłki dziennie należy zastąpić środkami spożywczymi zastępującymi posiłek, do kontroli masy ciała. W czasie 
stosowania diety bardzo ważne jest przyjmowanie odpowiedniej ilości płynów w ciągu dnia (minimum 2 litry niskokalorycznych 
płynów dziennie).�  
Smak: czekoladowy.�  
Zawiera kofeinę. Nie zaleca się stosowania u dzieci i kobiet w ciąży (27,5 mg / 100 g)
Meal replacement for weight control. The product is useful for the intended use only as part of an energy-restricted diet. Other foodstuffs 
are a necessary part of this diet. In order to achieve the claimed effect, two of the main daily meals should be substituted with meal replace-
ments daily. It is important to maintain an adequate daily fluid intake during the diet (minimum 2 liters of energy-free fluids per day).�  
Flavour: Chocolate.�  
Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women. (27,5 mg / 100 g)

ZALECENIE: Stosować zamiast 1-2 posiłków dziennie, zastępując każdy 1 batonem.  
1 baton = 1 posiłek.

 PL

RECOMMENDATION: Replace 1-2 meals a day by 1 bar each. 1 bar = 1 meal. EN

UWAGA: Bardzo ważny jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. 
CAUTION: Please note that it is important to ensure a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Najlepiej spożyć przed końcem i numer partii produkcyjnej.: patrz pieczątka na opakowaniu i na batonie.  
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu. 
Best before end and Lot No.: see stamp and bar-stamp. Store in a cool, dry place.

15 batonów po / bars à 64 g  = 960 g

Niemiecka jakość. 
Opracowano i wyprodukowano wyłącznie dla PM-International Group. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.

Wyprodukowano dla: PM-International AG 
An der Hofweide 17 · 67346 Speyer, Germany
Przedstawiciel: PM International Sp. z o.o. 
ul. Bukszpanowa 70 · 40-750 Katowice 
www.fitline.com
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