
Citrus

Restorate

Regeneracja* 
Regeneration*

 PL 	 SKŁADNIKI: fruktoza, kwas (kwas cytrynowy), węglan wapnia, węglan magnezu, mleczan wapnia, regulator kwasowości (cy-
trynian potasu), aromat naturalny, cytrynian magnezu, glukonian cynku, substancja słodząca (glikozydy stewiolowe (glikozydy 
stewiolowe, aromat)), cytrynian żelaza (II), glukonian manganu, glukonian miedzi (II), pikolinain chromu, barwnik (beta-karoten), 
selenian (IV) sodu, witamina D.

 EN 	 INGREDIENTS: Fructose, Acid (Citric Acid), Calcium Carbonate, Magnesium Carbonate, Calcium Lactate, Acidity Regulator 
(Potassium  Citrate), Natural Flavour, Magnesium Citrate, Zinc Gluconate, Sweetener (Steviol Glycosides (Steviol Glycosides, 
Flavour)), Ferrous Citrate, Manganese Gluconate, Copper Gluconate, Chromium Picolinate, Colour (Beta-Carotene), Sodium 
Selenite, Vitamin D3.

OSTRZEŻENIA: Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut 
(zamiennik) zróżnicowanej diety. Bardzo ważny jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Przechowywać w sposób 
niedostępny dla małych dzieci.
CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and 
balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.

*	 bogaty w magnez, który pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu  mięśni i układu nerwowego. 
rich in magnesium - contributes to normal functioning of the nervous system and to normal muscle function.
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Magnez / Magnesium 134 mg 36
Żelazo / Iron 2,1 mg 15
Cynk / Zinc 10 mg 100
Miedź / Copper 0,67 mg 67
Mangan / Manganese 1,0 mg 50
Chrom / Chromium 60 μg 150
Selen / Selenium 16,8 μg 31
Witamina D / Vitamin D 7,5 μg 150

Suplement diety w proszku z minerałami,  
pierwiastkami śladowymi i witaminą D. Smak: pomarańczowo-cytrynowy.  

Zawiera cukier i substancję słodzącą. 
Substancja słodząca: glikozydy stewiolowe ze stewii.

Food supplement in powder form with minerals, 
trace elements and vitamin D3. Flavour: orange-lemon. 

With sugar and sweetener. 
Sweetener: Steviol Glycosides of vegetable origin.

INSTRUKCJA UŻYCIA: dodać  250 ml wody niegazowanej do 3 miarek proszku 
(6,7 g) i cały czas mieszać do całkowitego rozpuszczenia. Pić małymi łykami 
zaraz po przygotowaniu. Idealny wieczorem. 
ZALECANE DZIENNE SPOŻYCIE: 3 miarki proszku 1 raz dziennie.

 PL

PREPARATION: add 250 ml of still water to 3 level measuring spoons of powder 
(6,7 g) once a day stirring constantly until completely dissolved. Always drink in 
sips immediately after preparing. Ideally in the evening.

 EN

200 g  
zawiera  30 porcji po  6,7 g proszku 
equals 30 portions each with 6,7 g powder

Wysoka jakość produktu odpowiada międzynarodowym standardom GMP. 
Excellent product quality according to international GMP standards.
Najlepiej spożyć przed końcem i numer partii produkcyjnej: na spodzie puszki. Przechowywać w suchym i 
chłodnym miejscu. / Best before end and Lot No.: see bottom of can. Store in a cool, dry place.
Wyprodukowano dla: PM-International AG 
An der Hofweide 17, 67346 Speyer, Germany

Przedstawiciel: 
P.M. International Sp. z o.o. 
ul. Bukszpanowa 70, 40-750 Katowice 
www.fitline.com
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