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 PL  SKŁADNIKI: fruktoza, kwas (kwas ctyrynowy), węglan wapnia, węglan magnezu, mleczan wapnia, cytrynian potasu, aromaty naturalne, 
cytrynian magnezu, glukonian cynku, substancja słodząca (glikozydy stewiolowe ze stewii z naturalnym aromatem), burak ćwikłowy w 
proszku (koncentrat soku z buraka ćwikłowego, maltodekstryna, regulator kwasowości (kwas cytrynowy)), cytrynian żelaza (II), glukonian 
manganu, glukonian miedzi (II), pikolinian chromu, barwnik (beta-karoten), slenian (IV) sodu, witamina D.

 EN  INGREDIENTS: Fructose, Acid (Citric Acid), Calcium Carbonate, Magnesium Carbonate, Calcium Lactate, Potassium Citrate, Natural 
Flavours, Magnesium Citrate, Zinc Gluconate, Sweetener (Steviol Glycosides from Stevia with Natural Flavour), Beetroot Powder (Beetroot 
Juice Concentrate, Maltodextrin, Acidity Regulator (Citric Acid)), Ferrous Citrate, Manganese Gluconate, Copper Gluconate, Chromium 
Picolinate, Colour (Beta-Carotene), Sodium Selenite, Vitamin D.

OSTRZEŻENIA: Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) 
zróżnicowanej diety. Bardzo ważny jest zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Przechowywać w sposób niedostępny dla małych 
dzieci. Dla zdrowych osób dorosłych. / CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as 
a substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children. For adult and healthy people.

Opracowano i wyprodukowano wyłącznie dla PM-International Group. 
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
Opatentowany / Patented
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Average Value

W zalecanej dziennej porcji (1 porcja = 6,7 g proszku) 
per daily portion (1 Portion = 6,7 g powder)

% RWS1 
% NRV1

Wapń / Calcium 268 mg 34
Magnez / Magnesium 134 mg 36
Żelazo / Iron 2,1 mg 15
Cynk / Zinc 10 mg 100
Miedź / Copper 0,67 mg 67
Mangan / Manganese 1,0 mg 50
Chrom / Chromium 60 µg 150
Selen / Selenium 16,8 µg 31
Witamina D / Vitamin D 7,5 µg 150
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Zawiera cukier i substancję słodzącą. 

Substancja słodząca: Glikozydy stewiolowe ze stewii występujące naturalnie w liściach stewii.
Food supplement in powder form with minerals, trace elements and  vitamin D. Flavour: Prickly pear. 

With sugar and sweetener.  
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.

INSTRUKCJA UŻYCIA: zawartość saszetki (6,7 g) rozpuścić w 250 ml wody 
niegazowanej, mieszać aż do całkowitego rozpuszczenia. Pić małymi łykami, 
zaraz po przygotowaniu. Idealny na wieczór.

 PL

PREPARATION: add 250 ml of still water to the content of one bag of powder 
(6,7 g) once a day stirring constantly until completely dissolved. Always drink in 
sips immediately after preparing. Ideally in the evening.

 EN

30 saszetek po / bags à 6,7 g  = 200 g
Wysoka jakość produktu odpowiada międzynarodowym standardom GMP.  
Excellent product quality according to international GMP standards.

Najlepiej spożyć przed końcem i numer partii produkcyjnej:  
patrz na białe pole i zgrzew każdej saszetki. Przechowywać w chłodnym, suchym miejscu.
Best before end and Lot No.: see white area and edge  
of each bag. Store in a cool, dry place.co
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