Sisltd keskiméarin
Innghdll genomsitt

Energlaa Energl
Rasva/ Fet
josta tyydytyneita / veray méta fet
Hilinycraatt  Kolhychater
Josta sokereita / varav socker
Kuitu / Foer
Praeini/ Protein
Suola/ Salt
Kalsium /Kalcium
Fosfor / Fosfor
Kalium
Magnesium
Rauta/ Jim
Sk /Zink
Kupari / Koppar
Joai/ Jod
Selegni / Selen
Mengaani / Mangan
A-itamini/ Vtamin A
D-vitamili  Vitamin D
Exitamini /Vitamin E
K-vitamiini/Vitamin K
C-itamini/ Vtamin C
Pantoteenihappo / Pantotensyra
BG-itamiini /Vitamin BG
Tiamiin (B1-vitamin] / Tiamin (Vitamin B1)
Riboflavini (B2-vamini /
Riboflavin (Vtamin B2)
Niesini / Nieci
Foolinappo /Folsyra
Botini / Botn
B12-iamiini / Vitamin B12
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NRV prosentia péiviisesta saantarvosta (akuiset) / procent av daglig referensvérde ()

% valmis juoma sisétda 32,3 g jaunetta ja 230 i mattoa (1,5 % rasvag) /
fArdighlandad produkt framstlld av 32,3 g pulver med 230 mlmjolk (1,5 % fetf

Patentoitu / Patenterad

" Kahden pévitisen padeterian korvaeminen aternkonvkheela véhvsnergsessé uokavelossaedisté panonpudo-

tusta, / At ersata v huvudmalider per dag med en energiati kosthallning genom matidsersatningar bidrar il

ikimingkaing.

" Kupri edlstad sidekudosten pysymisté normaalina. Mangaani edistd sdekudoksen normaalia muodostumista. /
Koppar bicrar tl att bbenéla normal bindvév Mangan bidrar tl normal bildning av bindvav,

(GD AINESOSAT: Rasvaton maitojauhe, maitoprotein, soer,
soiadliauhe  (sofadly, maltodekstriini, maitoprotelini
emulgointiaine (soijalesitini, antoksidanti (askorbiniapon
rasvahappoestert, lfatokoferal, sakeuttamisaing (quar-
kumi, pekdii), matiodekstriini, heraproteiini, luonnalinen
aromi, magnesumkarbonaat, inulini, vived Kahvipapu-uu-
te, banaaniaute, Kalumsitaatt, kaurakuitu, vehnakuitu,
vined mateute (ateuute, maltodekstiinj, nokkosuute
(nokkosuute, maodekstrinj, makeutusaine (stevioligykosidi
(steviolgykosic, aromi), Suola, vériaine (betakaroteeni)
Cuitamin, — papaajaute ~ (mftodekstii, — papaiasose)
nafrumbikarbonaatt, ortofosforhapon natiumsuolet, ferr-
(lfosfeat, sinkglukonaatt, jauhettu bourbon-vnijatanko,
ananasiauhe  (ananasfaute,  maltodekstrin],  seleenila
rikastettu hilva, mangaaniglukonaatt, niasii, E-vitamii,
kupariglukonaatt, pantoteeninappo, By-vitamilni, B,-vitamiin,
B -itamili, A-itamiini, foolinappo, kallumjodid, K-vitamii,
bitii, D-itamiini, B,,-vtamii.

Gluteeniton

&3 INGREDIENSER: Skummjtlkspulver, midlkproten, socker,
sojeolipulver (sojaoa, mattodextrn, mjdlkprotein, emul-
geringsmedel - (sojalecitin), anfioddant (fetsyraestrar av
askorbinsyr, alfa-{okoferol), ftockningsmedel (guarqummi,
pekiin), mafodextrn, vassleprotein, naturliga smakémnen,
magnesiumkarbonat, inulin, grint KaffebBineextrak!, banan-
pulver, kaliumeirat, havrefiber, vetefiber, gront mateextrakt
(mategrtrad, maftodextrn), nésselexrak - (ndsselextrak,
maltodextrin, sotningsmedel (seviollykosider steviolgykosi-
der, smakémnen)), st frgémne (betakaroten), vitamin G, pa-
payapulier (maltodextrn, papayapure), natiumhydrogenkar-
bonat, natriumhydrogenfosfat, jamosfat, zinkglukonat, mald
Vanijséng, ananaspulver (anansbitar, maltodextn), selenbe-
rikad fst, manganglukonat, iacin, vitamin €, kopparglukonat,
pantotensyra, vitamin By, vitamin B, vitamin B,, vitamin A,
folsyra, kaliumjocid, vitamin K, biofin, vitamin D, vitamin B,
Glutenfi

VAROITUS: Huomiol, et on térkead varmistaa tasapainainen ja
monipuolingn ruokavalio sekd tervegt elémantavat, On mys térkeda
nauttia rtavésti nestet diegtn akana uo véhintdén kaksi lfraa
Kalortonta nestett péivéssd). Tuote on tarkoitetu kiytetivéksi al-
noastaan osana véhaenergist ruokavelita. Muut efintarvikdeet ovat
vétamtdn osa tAtA ruokavaliota. Vaitetyn vaikutuksen saavuttami-
seks kaks! pédateriaa pavassa on horvattava aterankonvkieella.
VARNING: Observera att det dr viktigt att sdkerstdla en varierad och
belanserad kostoch en hlsoserm vstl.Detaviktigt tt upprtdl-
[a et iréckliot dagligt vatskeintag under ceten (minst 2 er klorfr
véska per dag). Produkien & anvéndoar for dess avsedda bruk,
endast som en del av en kelorreducerad kost. Andra fivsmegel &
en nddvandig delav denna diet, For att uppnd péstéd effekt b tv
huvudatder per dag ersétas med méltdsersétiingar.
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13 taysipainoista ateriaa* / 13 kompletta maltider*

Sidekudos** / Bindvav™

Tarjoiluehdotus

Ateriankorvike painonhallintaan.
Jauhe pirteldn valmistamiseksi. Maku: bourbon vanilia.
Sisété sokera ja makeutusainetta.

Siséltad kofeiinia. Ei suostella fapsille tai raskaana oleville,
(3,7 mg /100 ml valmissa tuotieessa)
Makeutusaine: Kasviperéiset stevioliglykosidit.
Maltidsersattning for viktkontroll,

Pulver for beredning av shake. Smak: vanil
Med socker och sbiningsmedel.

Innghéllr koffein, Rekommendsras inte for ben elle gravida kvinnor,

(3,7 m/100 mi g produ)

Valmistus (lue ohje huolellisesti)

Beredning (vénligen observera noga):

GDVALMISTUS: Sekoita 2 reilua mittalusikallista (32,3 g) jauhetta 230 ml:aan maitoa
(1,5 % rasvaa) shakerilla tai tehosekoittimella,
SUOSITUS: Korvaa 1-2 ateriaa péivassé aina yhdell4 pirteldlld. 1 pirteld = 1 ateria,

E3BEREDNING: Blanda 2 nagot ragade mattskedar (32,3 g) pulver i 230 ml mjdlk

(1,5 % fetthalt) med hjalp av en shake eller mixer.

Stiningsmede. Steviolglykosider med vegetabiliskt ursprung.

REKOMMENDATION: Ersatt 1-2 maltider om dagen med 1 shake. 1 shake = 1 méltid.

4200

siéltda 13 amosta 32,3 9 Jaunetta
ger 13 portioner & 32,3 g pulver

Erinomainn laatu kansainvalisen GMP-standardin mukaan.

Utmérkt produktkvalitet i enighet med internationell GMP-standard.
Parasta ennen (kkiw) loppua. Ks. péivays seké erénumero ponjamerkinndsta. Sailtethvé kuivassa a iledssa.
Bat e | lutstav (/). Fo bt fre och partinr: s botten. Forvaras tort och s

Kehitetty ja valmistettu yksinoikeudella PM-International Group:ll.
Exklusivt producerad och utvecklad for PM-International Group.

Maahantuoja

PM-International Finland Oy
Portkeari 1 - 01200 Vantaa

P Sweden A~

Box 1278 S- 262 24 ANGELHOLM
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