g s i per 100 ner Kaytovalmis (G ANESOSAT: Resvaton mitojauhe, maitopotn,  Meriankorvike paino[lhallintgan. o
=R nehlli genomsnt fauhetta i soke, sualuhe (sjedy, malocesti, mato- Jaune pirtelon valmistamiseksi. Maku: metsmarja.
2 er 100 ot parion proteiini, emulgointiaine (sojalesitini), antoksidanti Siséltéd sokeria ja makeutusaingtta.
= per100g per . ; ) D0 AE ST o )
pulver firdig shake? (askoriivapon - rasvaheppoestert, - aflaokoferol), Sisalté kofeina. Ei suositlla apsile ta raskaana olvile.
Energaa Ererg 600K/ 380 el 90K 285 el sekutanisaing (uarkum, peki, herapteiri, (3,7 mg /100 ml valmiissa tuoteesse)
Resva/ Felt 709 60 mdm?l giuﬂn“ézﬁﬂ‘[”‘;:hﬁgﬂ(’pﬂu'n gﬂlsﬁgii‘mgg Makeutusaine: Steviakasvin stevioliglykosidt (kasviperéised).
josta tyydyttyneitd rasvahappoja / T { aitidsarcittning for i
{laravtznyat);‘attylet‘t Ve 139 129 maltodekstrini, happamuudensatoaing (sitruunahap- Mamdsem?nm"g for wktkontrlolll. .
Hiliydraaft/ Kolhydrater 40g j5g po)), mustikkamehujauhe (mustikkamehu, tarkkelys, Pulver for beredning av SI]ak_e Smak vilda bar.
josa okereta/ vray socker 2 2g emugointiain (soalesttini), vihred kahvipapu-ute, ) - Medsocker och sbtningsmedel.
Kuitu / Kostiber 90¢ 299 haneanijauhe, kaliumsivactli, Kaurakuitu, vehn- Innetaller koffein. Rekommenderas inte for bam eller gravida kvinnor.
Proteini / Protein g 189 Kuitu, vihred mateuute (mateuute, maltodekstiini, ) (37 mg/100 m fardig produ)
i::allalsla:éal‘ 4%689 n 4gb509 n nokkosuute - (nokkosuute, maltodekstri,  happe- Sttningsmedel: Steviolglykosider fran Stevia av vegetabiliskt ursprung.
sium / Raicium mg mg muudensétoaine  (sitruunahappo), makeutusaing f f tanoh)e
Fosfori/ Fosfor 430mg 61 350mg 50 (Steviakasvin steviol(ig\ykosidit),pﬁu)tlnnol\inen o, Valmistus (lue ohje huolellisesti):
ﬁgjnmesium ggg mg gg ?gg mg gg sefanmaramehuivtyauhe (naodetin sfar- Beredning (vanligen observera nogay:
Rauta | im 7mg 119 56mg 4 manamehutl}yllste)‘ su_q\a, C-wtam\!m‘ papaua]auh_e ) q q 0 Tr{TH 0 "
Sinkki / Zink 92 mg ) 39 mg 2 |ma|t0dek§mm|, papam.sgse'y natnumbmarbonaaﬁ!, mVALM|STUS. SEkOIta 2 I'8I|Uamlﬂa|USIka||ISta (32,39) ]allhet[a 230 ml.aan
Kupar/ Kopar 12mg 120 0domg 40 onokfkqsf‘orkwhamg, natrmm;uol(at ferrﬁlfosfafllgu maitoa (1,5% rasvaa) shakerilla tai tehosekoittimella,
Jodi /dod 1605 107 80y 40 sinkidglukonaati, ananasjaune: (ananasjaue, malto- . g on ARk o PRI
Seleeni / Selen Thyg 135 Uy M deksriim), seleenild rikastettu hiva, mangaaniglu- SUOSITUS ) Kor\(aa 1-2 ateriaa paivassa aia yhde"a plrtelolla.
kllangaani//lcanganA 1[]202,8 rgg Eg 330690 IH% 15 Konaatt, niasin, E-vitamiii, Kupariglukonaatti, pan- 1 plrtelo =1 ateria.
(uitamiini /Vitamin Hg Hg 1 toteenihappo, B-vitamiini, B,-vitamiini, B-vitamini, o m
Evnt:mum //\\ﬁgm‘ing n 62 .Lll_g Eg - 20 _Lll_g ig A-Vhﬂmiil?i’,] m;”hapm ka\ziumjodidi, |%.\,'namimiY QBEREDNING: Blanda 2 négot ragade méﬂSkedar (32,3 g) pulver i230ml m]0|k
-yitamiin / Vitamin mg a- 8mga- b D-yitarmin B vitamiini i ;
Kt /Vamin K Wiy 15 g 5 | o 0kl k] (1,5% fetthalt) med hialp av en stiake eller mixer
Gaini \iamin G %Bng 116 g 38 | €3 NEREDENSER: Stummilhspuher, iy, REKOMMENDATION: Ersétt 1-2 maltider om dagen med 1 shake.
Pantoteenihappo / Pantotensyra 57mg 9% 25myg 42 socker, sojaoljepulver (sojaolja, mattodextrin, mjdlk- o
By-vitamiini / Vitamin B 18mg 129 060mg 43 protein, emulgeringsmede! (sojalecitin), antioxidant T 1 1 shake = 1 maltid.
Tiamiini (B.-vitamiini) /Tiamin (Vitamin B,) 13mg 118 042mg 38 (fetsyraestrar av askorbinsyra, alfa-tokoferol), for- \ |
Riboftavini (B,-vitamiini) / Riboflavin (VtaminB,) ~ 15mg 107 080mg 57 tockningsmedel (guargummi, pektin), vassleprotein, \ 420 siséltéd 13 annosta a 32,3 g jaunetia
Niasiini / Niacin 19mgNE 119 60mgNE 38 maltodextrn, naturliga smakémnen, magnesiumkar- | g ger 13 portioner & 32,3 g pulver
Fuoppo  Flsre B 125 800 01yt i, riefspuver (idbeShiskooeni '
Biotiipi/ Bﬂio.tinv ) 49 9% 009 40 maltoﬁe xﬁin’ utetsegerande medel (st . A = Erinomainen laatu kansainvalisen GMP-standardin mukaan.
B,,-vitamiini / Vitamin B,, 5910 236 26pg 104 blébiirssaﬂpillver i = - 3 § Utmérkt produktkvalitet  enlighet med internationell GMP-standard.
1" NRV (prosentia plitisesta saantarvosta (akuiset) ringsmedel - (sojalectin), g1 ' = ‘é’ Parasta ennen (kk/wv) loppua. Ks. péivéys seka eranumero pohjamerkinnastd. Séilytettéva kuivassa ja villedssa.
procent av dagligt referensvarde, (vuxen)) hananpulver, Kafumtrat, 14 | = § Bast fre i slutet av (mmyaz). For béist fore och partinr: ¢ botten. Forvaras torrt och svalt
2 vl juoma sisiltiA 32,3 g jauhett ja 230 ml maftoa 1,5 % rasvaa) mezﬂ[ak‘!mﬁ ‘ 5 )
) ; akt (ndssele . . . . .
Flghndadpok i v 323 e e ZRTIRCRESE by i Kehitetty ja valmistettu yksinoikeudella PM-International Group:ll.
o, deriekone e 8 Exklusivt producerad och utvecklad for PM-International Group.
= faderjuicekoncentrat), salt, s i“j““rm
% Patentoitu / Patenterad i y .' i o
= naspulver (ananshitar, mattodextrn), selenberikad jast, $
= L. . vl - mangenglukonat, niacin, itamin E, Kopparglukonat, <
é VA.R[J“ITUS: Huomlm‘“etlg on”tgrkeaa_ va_r_mqs@a tasapalr_]omen_]a mompl{ohnep (uq}gavalwo §ekaterveei pantotensyra,vitamin BB, vitamin BY, vitamin B1, vita- 4;4 Q}é
£ elamentavat, On myds tirked nauttaritavastinestetta dieetin aikana (uo véntaan kaksilfraa kelo- min A, flsyra, kalumjodid, vitamin K, biotn, vtamin D, DEING
= ritonta nestettd péivassé). Tuote on tarkotettu kiytettavaks ainoastaan osana véhaenergista ruokave- itamin By, Glutenfri
= liota. Muut efintarvikkest ovat valttaméton osa tatd ruokavaliota. Veitetyn vaikutuksen saavuttamisksi
S kaksi padateriaa péivassa on konvattava ateriankorvikkeella. * Horvaamalla kaksi ateiaa pivissa ateriankonvikkeela Maahantuoja
O VARNING: Obserer at det a ikt at séerstl e varirad och blansred st och en o~ ydisetyna vhaenergseen detin edista painonpu- . . gml;tefn?"ﬂg%maﬂl: Oy [ [=] PRODUCT QUALITY
& samlvsstil Dt i viig att uppréttélla et lrickigtdagligt viskeintag under dieten (minst 2 ter ~ dostusta. £ PMSa:(? " i >+ regularly independently
& Klorfi vatska per dag). Produlden ar anvandbar for dess avsedda bruk, endast som en del av en At erséta tva huvudméltider per dag med en energi . N sl WEOEN .
= Kalorireducerad kost. Andra livsmedel &r en nddvandig del av denna diet. For att uppna pastadd effekt ~ fattig kosthallning genom méltidsersatiningar bidrar 43 taVSIpaanIStaeat,e"a*a W W E TE.STED _by EI-.AB
= i tvA dagliga huvudmeltider erséttas med maltidsersattning daglien. vikiminskning. 13 kompletta maltider i iting.com www.elab-analytik.de/pm-international





