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Enerji ve Besin Öğeleri 
Durchschnittlicher Gehalt

100 g için 
pro 100 g

%NRV1 

%RA1
1 Saşede 
1 Beutel

%NRV1 

%RA1

Enerji / Energie 1140 kJ / 273 kcal % 14 137 kJ / 33 kcal % 2
Yağ / Fett 
    doymuş yağ / davon gesättigte Fettsäuren

0 g 
0 g

% 0 
% 0

0 g 
0 g

% 0 
% 0

Karbonhidrat / Kohlenhydrate 
   Şekerler /  davon Zucker

45 g 
42 g

% 17 
% 46

5,4 g 
5 g

% 2 
% 5,5

42 g % 168 5 g % 20
Protein / Eiweiß 1,2 g % 2,4 0,14 g % 0
Tuz / Salz <0,3 g % 5 0 g % 0
Vitaminler ve Mineraller / Vitamine und Mineralien %BRD2 %BRD2

Vitamin A 2775 μg RE % 347 333 μg RE % 42
Vitamin C 500 mg % 625 60 mg % 75
Vitamin E 83,33 (mg α-TE) % 694 10 (mg α-TE) % 83
Selenyum / Selen 250 μg % 455 30 μg % 55

1 RA: Ortalama bir yetişkinin Günlük Referans Alım (RA) değeri (8400Kj/2000kcal) 
2 BRD (Beslenme referans değeri) / NRV (Percent of the daily reference intake value (adults) 
Beyan edilen faydalı etkinin sağlanması için yetişkinlerin günde 1 saşeyi suda çözündürerek tüketmesi gerekir. 
Dengeli ve çeşitli beslenme sağlıklı yaşam için önemlidir. 
Yulaf tanesi li� dışkı hacminin artmasına katkıda bulunur. A vitaminin hücre özelleşmesinde görevi vardır. A vitamini 
normal cildin korunmasına, bağışıklık sisteminin normal fonksiyonuna katkıda bulunur. 
Selenyum normal tiroit fonksiyonuna katkıda bulunur. 
TR   İÇİNDEKİ : Fruktoz, arap zamkı (Acacia arabica) (3 g), yulaf li�* (Avena sativa) (2,352 g), kıvam 

arttırıcı (guar gam), asitlik düzenleyici (sitrik asit), beta-karoten (Vitamin A), doğal aroma verici (portakal), aserola 
ekstresi tozu (0,168 g) (maltodekstrin, Vitamin C, aserola ekstresi (Malpighia punicifolia L.)), kıvam arttırıcı (pektinler), 
elma li� (0,1 g) (Pyrus malus L.), bitki karışımı ( 0,06 g) (brokoli (Brassica oleracea L. var. italica L.), lahana (Brassica 
oleracea L. var. capitata L.), havuç (Daucus carota), kırmızı biber (Capsicum anuum), ıspanak (Spinacia oleracea), do-
mates (Lycopersicon esculentum Mill.)), inülin (0,05 g), çeltik li� (Oryza sativa) (0,05 g), enzim kompleksi (0,05 g) 
(amilaz, laktaz, proteaz, selülaz, lipaz), probiyotik mikroorganizmalar (109 Kob/gün) (Lactobacillus reuteri (5 x 108 Kob/
gün), Lactobacillus acidophilus (5 x 108 Kob/gün)), DL-alfa tokoferil asetat (Vitamin E), tatlandırıcı (steviol glikozitler) 
(doğal aroma verici: turunçgil), L-askorbik asit (Vitamin C), siklodekstrin ilaveli zerdeçal ekstresi (siklodekstrin (17 mg), 
zerdeçal ekstresi (3 mg) (Curcuma longa)), selenyumca zenginleştirilmiş maya (Selenyum), yeşil çay ekstresi (Camellia 
sinensis) (0,01 g), üzüm çekirdeği ekstresi (Vitis vinifera) (0,001 g). * Gluteni alınmış yulaftan elde edilmiştir. 
 Gluten içermez.

DE   ZUTATEN: Fruktose, Gummi Arabicum, Haferkleie, Verdickungsmittel (Guarkernmehl, Pektin), Säuerungsmittel 
(Citronensäure), Acerolaextraktpulver (Maltodextrin, Vitamin C, Acerolaextrakt), Aroma, Apfelfaser, Gemüsepulver 
(Brokkoli, Weißkohl, Karotten (Maltodextrin, Karotten), Paprika, Spinat, Tomaten), Multienzymkomplex (Amylase, 
Lactase, Protease, Cellulase, Lipase), Vitamin C, Inulin, Reiskleie, Süßungsmittel (Steviolglycoside), Milchsäurekul-
turen (Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus reuteri), Kurkuma-Extrakt mit Cyclodextrin, Selenhefe, Grüntee-
extrakt, Vitamin E, Beta-Carotin, Traubenkernextrakt. Glutenfrei.

Uyarılar: Tavsiye edilen günlük porsiyonu aşmayın. Takviye edici gıdalar normal beslenmenin yerine geçemez. Çocukların 

ulaşamayacağı yerde saklayın. İlaç değildir. Hastalıkların önlenmesi veya tedavi edilmesi amacıyla 
 kullanılmaz. Hamilelik ve emzirme dönemi ile hastalık veya ilaç kullanılması durumlarında doktorunuza danışın.
HINWEISE: Die angegebene empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

PM-International Group için özel olarak üretilmiş ve paketlenmiştir. 
Exklusiv entwickelt und hergestellt für die PM-International Gruppe.
Patentli ürün / Patentiert
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FitLine Basics 
Lif, Enzim Kompleksi ve Vitamin İçeren Takviye Edici Gıda.

(Şeker ve tatlandırıcı içerir.) 
Bu ürün yüksek lif içerir.

Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform mit Vitamin C, 
Vitamin E, Provitamin A, dem Spurenelement Selen und 

(Mit Zucker und Süßungsmittel.) 

Parti No ve Tavsiye Edilen Tüketim Tarihi ambalajın üzerinde yer 
almaktadır.
Muhafaza Koşulları: Serin ve kuru yerde muhafaza ediniz.
Tavsiye Edilen Günlük Alım Dozu: Yetişkinlerin günde 1 defa 

TR

ZUBEREITUNG: Inhalt des Beutels (12 g) in 180 ml stillem Wasser 

TAGESEMPFEHLUNG: Eine Portion (1 Beutel) pro Tag.

DE

Uluslar arası GMP Standartlarına uygun olarak üretilmiştir. 
Hervorragende Produktqualität entsprechend dem internationalen GMP Standard

Net miktar: 30 saşe/30 Beutel x 12 g    = 360 g

PM-International AG 
An der Hofweide 17 
67346 Speyer, Germany

Menşe ülke: Almanya
İthalatçı: PM Kozmetik Ürünleri ve Gıda Takviyeleri San. Tic. Ltd. Şti.
Eğitim Mah. Ahsen Sok. Sadıkoğlu İş Merkezi No:12 Dükkan No:5 Kadıköy/İstanbul  
Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L.: siehe weißes Feld und
Beutelrand der Einzelbeutel. Kühl und trocken lagern.
Takviye Edici Gıda Onay No: 002970-20.07.2017
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