
Dietary supplement in powder form with Selenium, Zinc, Chromium,  
Molybdenum and Choline. Flavor: Apple-Lemongras.†† 

With sweetener. 
Sweetener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.
Suplemento alimenticio en forma de polvo con Selenio, Zinc,  

Cromo, Molibdeno y Colina. Sabor: Manzana-La hierba de limón.†† 
Con edulcorante. 

Edulcorante: Glicósidos de Esteviol de Stevia de origen vegetal.

14 packets / sobres de 7 g / 0.25 oz.  
 = 98 g / 3.46 oz

Excellent product quality according to international GMP standards. 
Producto de calidad excelente conforme al estándar internacional GMP.
Best before end and Lot No.: see white area and edge of each packet. Store in a cool, dry 
place. / Mejor antes del número de lote: Vea el borde blanco de cada sobre.  Guardar en 
un lugar fresco y seco.

The individual packets are not labeled for retail sale. 
Los paquetes individuales no están etiquetados para la venta al por menor.

PREPARATION: Dissolve one packet (7g/0.25 oz.) in 
150 ml (5.1 fl. oz.) still water.  
DAILY RECOMMENDATION: 1 portion (1 packet) per day.

 US

PREPARACIÓN: Disolver un sobre (7g / 0.25 oz.) en 150 ml 
(5.1 fl. oz.) de agua.  
RECOMENDACIÓN DIARIA: 1 porción (1 Sobre) por día.

 ES

CAUTION: Do not exceed the recommended servings per day. Dietary supplements should not be used as a 
substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.
PRECAUCIÓN: No exceda las porciones recomendadas. Los suplementos alimenticios no deben ser utili-
zados como sustituto de una dieta variada y equilibrada o un estilo de vida saludable. Mantenga fuera del 
alcance de niños.

 US  OTHER INGREDIENTS: Guar Gum, Natural Flavor, Maltodextrin, Citric Acid, γ-Cyclodextrin, Steviol Glyco-
sides from Stevia.

 ES  OTROS INGREDIENTES: Goma Guar, Sabor Natural, Maltodextrina, Ácido cítrico, γ-Ciclodextrina, Glucó-
sidos de esteviol de Stevia.

Supplement Facts/Datos Suplementarios
Serving Size 7 g (0.25 oz.) / Tamaño de la porción 7 g (0.25 oz.) 
Servings Per Container / Porciones por Envase 14

Amount Per Serving / Cantidad por porción %DV*
Calories / Calorías 25
Total Fat / Grasa Total 1.5 g 2 %
Saturated Fat / Grasa saturada 0.5 g 2 %
Total Carbohydrate / Carbohidratos totales 3 g 1 %
Dietary Fiber / Fibra Dietética 1 g 5 %
Sugars / Azúcar 1 g †
Protein / Proteína 1 g 1 %
Zinc (as Zinc Gluconate/como Gluconato de Zinc) 3.2 mg 29 %
Selenium / Selenio  
   (as Selenium Enriched Yeast / como Levadura Enriquecida con Selenio)

17 mcg 31 %

Chromium / Cromo (as chomium picolinate / como picolinato de cromo) 13 mcg 37 %
Molybdenum / Molibdeno (as Sodium molybdate / como molibdato de sodio) 16 mcg 36 %
Choline / Choline (as Choline Bitartrate/como Bitartrato de Colina) 75 mg 14 %
Proprietary blend / Mezcla patentada
    Rice Fiber (Oryza sativa L.), Nettle Extract (Urtica dioica L.), Broccoli Powder 

(Brassica oleracea L.), Artichoke Powder (Cynara scolymus), Milk Thistle Extract 
(Silybum marianum L.), Spirulina  (Arthospira platensis), Chlorella (Chlorella 
vulgaris), Wild Garlic Leaves Powder (Allium ursinum L.), Curcuma Extract (Cur-
cuma longa L.), Apple Fiber (Malus domestica), Ginger Extract Powder (Zingiber 
officinale) / Fibra de Arroz (Oryza sativa L.), Extracto de Ortiga (Urtica dioica L.), 
Brócoli en Polvo (Brassica oleracea L.), Alcachofa en Polvo (Cynara scolymus), 
Extracto de Cardo Mariano (Silybum marianum L.), Espirulina (Arthospira 
platensis), Chlorella (Chlorella vulgaris), Hojas de Ajo Silvestre en Polvo (Allium 
ursinum L.), Extracto de Cúrcuma (Curcuma longa L.), Fibra de Manzana (Malus 
domestica), Extracto de Jengibre en Polvo (Zingiber officinale)

5.7 g

*Percent Daily Values (DV) are based upon a 2,000 calorie diet /  
Los porcentajes de Valores Diarios (VD) están basados en una dieta de 2,000 calorías.
† Daily Value not established / Valor diario no establecido

†† These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. This product is not 
intended to treat, cure or prevent any disease.

††	 Estas	afirmaciones	no	han	sido	evaluadas	por	la	Administración	de	alimentos	y	medicamentos.	Este	
producto no tiene el propósito de diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna.

Exclusively developed and manufactured  
for PM-International Group.
Exclusivamente desarrollado y fabricado  
para el Grupo PM-International.

PM-International® – Made in Germany /  Hecho en Alemania

14 – 0.25 oz/7 g packets / sobres de 7 g 14 – 0.25 oz/7 g packets / sobres de 7 g 
Net Wt. 3.46 oz/98 gNet Wt. 3.46 oz/98 g

Dietary Supplement Dietary Supplement 
Suplemento alimenticioSuplemento alimenticio

Distributed by / Distribuido por: 
PM-International Logistics Center America, LLC 
7245 16th Street East, Unit 108 
Sarasota, FL 34243 
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