
CAUTION: Do not exceed the stated recommended daily dose. Food supplements should not be used as a 
substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children. Not 
suitable for children. / PRECAUCIÓN: No exceda la dosis diaria recomendada indicada. Los complementos 
alimenticios deben No debe utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida 
saludable. Mantener fuera del alcance de los niños pequeños. No apropiado para niños.

Exclusively developed and manufactured  
for PM-International Group.
Exclusivamente desarrollado y fabricado  
para el Grupo PM-International.

 US 	 INGREDIENTS: Acacia gum, Seaweed powder (corn syrup solids, oil from microalgae, modified starch, 
antioxidants (sodium ascorbate, tocopherol-rich extract, ascorbyl palmitate, citric acid), stabilizer (tri-
calcium phosphate), emulsifier (mono- and diglycerides of fatty acids)), Natural flavor, Coenzyme Q10 
with γ-cyclodextrin, Soy germ extract powder, Lutein (starch, glycose syrup, lutein, antioxidants (alpha 
tocopherol, sodium ascorbate)), Acidifier (citric acid), Red ginseng extract (maltodextrin, red ginseng 
extract), Sweetener (steviol glycosides (steviol glycosides, flavor)).� Contains Soy.

 ES 	 INGREDIENTES: goma de acacia, polvo de algas (sólidos de jarabe de maíz, aceite de microalgas, 
almidón modificado, antioxidantes (ascorbato de sodio, extracto rico en tocoferol, palmitato de ascorbilo, 
ácido cítrico), estabilizador (fosfato tricálcico), emulsionante (mono y diglicéridos de ácidos grasos)), 
sabor natural, coenzima Q10 con γ-ciclodextrina, Extracto de germen de soja en polvo, luteína (almidón, 
jarabe de glucosa, luteína, antioxidantes (alfa tocoferol, ascorbato de sodio)), acidificante (ácido cítrico), 
extracto de ginseng rojo (maltodextrina, extracto de ginseng rojo), edulcorante (glucósidos de esteviol 
(glucósidos de esteviol, sabor)).� Contiene soja.

Dietary supplement in powder form for the preparation of a drink with Omega-3 fatty acids,  
Coenzyme Q10, Lutein, Zeaxanthin and Isoflavone. Flavour: Orange-black currant. 

With sweetener.  
Sweetener: Steviol Glycosides of vegetable origin.

Complemento alimenticio en forma de polvo para la preparación de una bebida con ácidos grasos Omega-3, 
Coenzima Q10, luteína, zeaxantina e isoflavona. Sabor: grosella naranja-negra. 

Con endulzante. 
Edulcorante: glucósidos de esteviol de origen vegetal.

PREPARATION: Mix 1 sachet of Generation 50+ (5 g / 0.18 oz) with 1 sachet of FitLine PowerCocktail.  
Add 180 ml / 6.1 fl. oz. of water and mix until dissolved. RECOMMENDED INTAKE: One portion per day.

 US

PREPARACIÓN: Mezcle 1 sobre de Generation 50+ (5 g / 0.18 oz) con 1 sobre de FitLine PowerCocktail.  
Agregue 180 ml / 6.1 fl. oz. de agua y mezcle hasta que se disuelva.  
INGESTA RECOMENDADA: Una porción por día.

 ES

30 packets / paquetes à 5 g  = 150 g
Excellent product quality according to international GMP standards. 
Producto de calidad excelente conforme al estandard internacional GMP.

PM-International 
Logistics Center America, LLC 
7245 16th Street East, Unit 108 
Sarasota, FL 34243 
www.fitline.com

Best before end and Lot No.: see white area and edge of each packet.  
Store in a cool, dry place.

Antes del final y Lote No .: vea el área blanco en el borde de cada bolsa. Almacenar en 
un lugar fresco y seco.

Supplement Facts/Datos Suplementarios
Serving Size: 1 packet (5 g / 0.18 oz.) / tamaño de porcion 1 paquete (5 g / 0.18 oz.)
Servings Per Container: 30 packets / Porciones por contenedor: 30 paquetes

Per / por 5 g 
Generation 50+

%DV* Per 5g Generation 50+ and 15g Powercocktaill 
por 5g Generation 50+ y 15g Powercocktail

%DV*

Calories / Calorías 17 62
Total Fat / Grasa total 0.5 g 1 % 0.6 g 1 %
Sodium / Sodio 28 mg 1 % 60 mg 3 %
Total Carbohydrate / Hidratos de Carbono 3.7 g 1 % 16.6 g 6 %
  Dietary Fiber / Fibra Dietetica 2.4 g 9 % 7.4 g 26 %
  Total Sugars / Azúcares totales 0.2 g † 7.9 g †

Includes 0.2 g Added Sugar / Incluye 0.2 g de azúcares añadidos 0 % Includes 7.1 g Added Sugar / Incluye 7.1 g de azúcares añadidos 14 %
Vitamin A / Vitamina A 270 μg RAE 30 %
Vitamin C / Vitamina C 135 mg 150 %
Vitamin E / Vitamina E 9.0 mg 60 %
Vitamin B1 / Vitamina B1 1.8 mg 150 %
Vitamin B2 / Vitamina B2 2.1 mg 162 %
Niacin / Niacina 46 mg 288 %
Vitamin B6 / Vitamina B6 2.7 mg 159 %
Folate / Folato 450 μg DFE (270 μg as folic acid) 113 %
Vitamin B12 / Vitamina B12 1.3 μg 54 %
Biotin / Biotina 180 μg 600 %
Pantothenic Acid / Ácido pantoténico 7.5 mg 150 %
Selenium / Selenio 24 μg 44 %
Caffeine (from guarana extract powder) / Cafeína (de extracto de Guaraná) 30 mg †
Coenzyme Q10 / Coenzima Q10 25 mg † 25 mg †
Lutein / Luteína 4.2 mg † 4.2 mg †
Zeaxanthin / Zeaxantina 0.26 mg † 0.26 mg †
Isoflavone / Isoflavona 43 mg † 43 mg †
DHA1 113 mg † 113 mg †
EPA2 3.4 mg † 3.4 mg †

Not a significant source of saturated fats, cholesterol, protein. / No es una fuente importante de grasas saturadas, colesterol o proteínas.
* �Percent Daily Values (DV) are based upon a 2,000 calorie diet / 

Los porcentajes de Valores Diarios (VD) están basados en una dieta de 2,000 calorías
† Daily Value not established / Valor diario no establecido
1) DHA = Docosahexaenoic acid / Ácido docosahexaenoico        2) EPA = Eicosapentaenoic acid / Ácido eicosapentaenoico

30 – 0.18 oz / 5 g packets
Net Wt. 5.29 oz / 150 g
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