
Teneur moyenne 
Gemiddeld gehalte

par portion journalière (1 portion = 7 g de poudre) 
per dag portie (1 portie = 7 g poeder)

%AJR1 

%ADH1

Sélénium / Seleen 19 μg 35

Zinc / Zink 3,5 mg 35

Chrome / Chroom 14 μg 35

Molybdène / Molybdenum 18 μg 35

Choline 83 mg
1	 AJR (Pourcentage des Apports Journaliers Recommandés pour un adulte) /  

ADH (procentuele aanbevolen dagelijkse hoeveelheid (volwassene))

 FR 	 INGRÉDIENTS: son de riz (Oryza sativa), épaississant (gomme de guar), extrait d‘ortie 
(extrait d‘ortie (Urtica dioica L.), maltodextrine), poudre de brocoli (Brassica oleracea L.), bi-
tartrate de choline, arôme naturel, poudre d‘artichaut (poudre d‘artichaut (Cynara scolymus 
L.), maltodextrine), extrait de chardon-Marie (Silybum marianum (L.) Gaertn.), acidifiant 
(acide citrique), poudre d‘algues (Spirulina platensis (Spirulina platensis (Gomont) Geitler), 
Chlorella (Chlorella sorokiniana)), poudre d‘ail sauvage (Allium ursinum L.), gluconate de 
zinc, extrait de curcuma (Curcuma longa L.) avec γ-cyclodextrine, édulcorant (glycosides 
de stéviol provenant de la stévia avec arôme naturel), levure de sélénium, fibre de pomme 
(Pyrus malus), extrait de gingembre en poudre (Zingiber officinale Rosc.), picolinate de 
chrome, molybdate de sodium.

 NL 	 INGREDIËNTEN: rijstzemelen, verdikkingsmiddel (guargom), brandnetelextract (brandnetel
extract (Urtica dioica L.), maltodextrine), broccolipoeder (Brassica oleracea L.), cholinebitar-
traat, natuurlijk aroma, artisjokpoeder (artisjokpoeder (Cynara scolymus L.), maltodextrine), 
mariadistelextract (Silybum marianum (L.) Gaertn.), voedingszuur (citroenzuur), zeewierpoe-
der (Spirulina platensis (Spirulina platensis (Gomont) Geitler), Chlorella (Chlorella sorokini-
ana)), wilde knoflookpoeder (Allium ursinum L.), zinkgluconaat, kurkuma-extract (Curcuma 
longa L.) met γ-cyclodextrine, zoetstoffen (steviolglycosiden uit stevia met een natuurlijke 
smaak), seleniumgist, appelvezels (Pyrus malus), gemberextractpoeder (Zingiber officinale 
Rosc.), chroompicolinaat, natriummolybdaat.

REMARQUE: Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Les compléments alimen-
taires ne doivent pas être utilisés comme substitut à une alimentation variée et équilibrée et à un 
mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Pour les personnes en hypothyroïdie 
ou ayant un traitement de la thyroïde, consultez votre médecin. Consultez votre médecin ou 
votre pharmacien en cas d’usage concomitant d’anticoagulants. Ne convient pas aux enfants. 
Consulter l’avis d’un médecin en cas de maladies du foie ou de la vésicule biliaire ou en cas 
d’usage concomitant de médicaments. Ne pas utiliser chez les femmes enceintes ou allaitantes 
ni chez les enfants de moins 18 ans.
OPMERKINGEN: Neem niet meer dan de aanbevolen dagelijkse dosis. Voedingssupplementen 
mogen niet worden gebruikt als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en 
een gezonde levensstijl. Bewaar het product buiten het bereik van kinderen. Voor personen 
met hypothyreoïdie of onder schildklierbehandelilng, uw arts raadplegen. Raadpleeg uw arts of 
apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia. Niet geschikt voor kinderen. Het advies van 
een arts moet worden ingewonnen bij lever- of galblaasaandoeningen of bij gelijktijdig gebruik 
van geneesmiddelen. Niet gebruiken bij zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven 
of bij kinderen onder de 18 jaar.

À consommer de préférence avant fin et numéro de lot: voir la zone blanche et le bord 
de chaque sachet. Conservez dans un endroit frais et sec.
Ten minste houdbaar tot einde en lotnr.: Zie wit veld en zakjesrand van de aparte 
zakjes. Koel en droog bewaren.

Complément alimentaire en poudre avec sélénium, zinc, chrome, molybdène et choline. Goût : pomme-citronnelle. 
Avec édulcorant. 

Édulcorant : Glycosides de stéviol provenant de la stévia d’origine végétale.
Voedingssupplement in poedervorm met seleen, zink, chroom, molybdenum en choline. Smaak: appel-limoengras. 

Met zoetstof. 
Zoetstoffen: steviolglycosiden uit stevia, van plantaardige oorsprong.

PRÉPARATION: Dissoudre le contenu du sachet (7 g) dans 150 ml d’eau plate.  
RECOMMANDATION QUOTIDIENNE: Une portion (1 sachet) par jour.

 FR

BEREIDING: de inhoud van het zakje (7 g) in 150 ml niet koolzuurhoudend water oplossen.  
DAGELIJKSE AANBEVELING: 1 portie (1 zakje) per dag.

 NL

14 sachets à / zakjes van 7 g   = 98 g
Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP. 
Uitstekende productkwaliteit volgens de internationale GMP standaard.

Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International. 
Exclusief ontwikkeld en geproduceerd voor de PM-International Group.

Su
gg

es
tio

n d
e p

rés
en

tat
ion

 
De

co
rat

iev
oo

rst
el

PM-International Belgium BV 
Horizon Park – Building 10 
Leuvensesteenweg 510 – B10 
1930 Zaventem, Belgium
PM-International AG 
An der Hofweide 17 
67346 Speyer, Germany
www.fitline.com
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