
Sisältö keskimäärin 
Innehåll i genomsnitt

per 100 g % NRV1 per 40 g patukkaa2 
per bar 40 g2

% NRV1

C-vitamiini / Vitamin C 225 mg 281 90 mg 113
Niasiini / Niacin 75 mg NE 469 30 mg NE 188
Pantoteenihappo / Pantotensyra 23 mg 375 9,0 mg 150
B6-vitamiini / Vitamin B6 7,3 mg 521 2,9 mg 207
B2-vitamiini / Vitamin B2 6,0 mg 429 2,4 mg 171
B1-vitamiini / Vitamin B1 5,3 mg 482 2,1 mg 191
Foolihappo / Folsyra 935 μg 468 374 μg 187
Biotiini / Biotin 150 μg 300 60 μg 120
B12-vitamiini / Vitamin B12 5,0 μg 200 2,0 μg 80

Sisältö keskimäärin 
Innehåll i genomsnitt

per 100 g % NRV1 per 40 g patukkaa2 
per bar 40 g2

% NRV1

Energia / Energi 1613 kJ / 383 kcal 645 kJ / 153 kcal
Rasva / Fett 
   josta tyydyttyneitä rasvahappoja /  
   varav mättat fett

10 g 
 

4,6 g

4 g 
 

1,8 g
Hiilihydraatit / Kolhydrater 
   josta sokereita /  
   varav socker

59 g 
 

30 g

24 g 
 

12 g
Kuitu / Fiber 7,1 g 2,8 g
Proteiini / Protein 9,8 g 3,9 g
Suola / Salt 0,03 g < 0,01 g

FI 	 AINESOSAT: Kaurahiutaleita (18 %), riisisiirappi (17 %), auringonkukka-riisimuroja (auringonkukkaproteiini, riisijauhe (3 %)), tumma suklaa (12 %) (kaakaomassa, sokeri, kaakaovoi, emulgointiaine 
(lesitiini)), riisijauhe (10 %), agavesiirappi, taatelisiirappi, tummat suklaanapit (6 %) (kaakaomassa, sokeri, kaakaovoi, emulgointiaine (lesitiini)), mustaherukkapalat (3 %), täysjyväriisimurot (täysjy-
väriisijauhot) (2 %), auringonkukkaöljy, luontainen aromi, guarana-uute (1,1 %), mustaherukkajauhe (0,5 %), C-vitamiini, happo (sitruunahappo), maltodekstriini, niasiini, pantoteenihappo, leväjauhe 
(Ascophyllum nodosum), B6-vitamiini, B1-vitamiini, B2-vitamiini, väriaine (antosyaani), foolihappo, inkivääriuute, biotiini, B12-vitamiini.�

SE 	 INGREDIENSER: Havregryn (18 %), rissirap (17 %), solrosrischips (solrosprotein, rismjöl (3 %)), mörk chokladcoverture (12 %) (kakaomassa, socker, kakaosmör, emulgeringsmedel (lecitin)), rismjöl 
(10 %), agavesirap, dadelsirap, mörka chokladdroppar (6 %) (kakaomassa, socker, kakaosmör, emulgeringsmedel (lecitin)), svarta vinbär (bitar) (3 %), fullkornsris chips (fullkornsrismjöl) (2 %), solros-
olja, naturlig arom, guaranaextrakt (1,1 %), svartvinbärspulver (0,5 %), vitamin C, syra (citronsyra), maltodextrin, niacin, pantotensyra, algpulver (Ascophyllum nodosum), vitamin B6, vitamin B1, vitamin 
B2, färgämnen (antocyaniner), folsyra, ingefärsextraktpulver, biotin, vitamin B12.

Tuotteen ominaisten aineiden alkuperämaa on eri kuin tuotteen alkuperämaa. / Ämnen som är karakteristiska för produkten har ett annat ursprungsland än produktens ursprungsland.�
Saattaa sisältää pieniä määriä kananmunaa, gluteenia, pähkinää, maapähkinää ja seesamia. / Kan innehålla spår av ägg, gluten, nötter, jordnötter och sesam.
VAROITUS: Ilmoitettua suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittää. Activize2go -patukka ei korvaa monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eikä terveitä elämäntapoja. Tuote on säilytettävä pienten lasten 
ulottumattomissa. / VARNING: Överskrid inte den angivna rekommenderade dagliga dosen. Activize2go-baren ska inte användas som en ersättning för en varierad och balanserad kost och en hälsosam 
livsstil. Förvaras utom räckhåll för små barn.

Viljapatukka sisältää vitamiineja, guarana-uutetta ja suklaareunaa. Maku: mustaherukka. 
Sisältää kofeiinia. Ei suositella lapsille tai raskaana oleville (75 mg / 100g)

Spannmålsbar med vitaminer, guaranaextrakt och choklad. Smak: Svarta vinbär. 
Innehåller koffein. Rekommenderas ej för barn eller gravida kvinnor (75 mg / 100 g)

SUOSITELTAVA VUOROKAUSIANNOS: 1-2 patukkaa päivässäFI

REKOMMENDATION: 1 till 2 bars per dag. SE

Made in Germany.  
Kehitetty ja valmistettu yksinoikeudella PM-International Group:lle.  
Exklusivt producerad och utvecklad för PM-International Group.

1	 NRV �(prosenttia päivittäisestä saantiarvosta 
(aikuiset) / procent av dagligt referensvärde 
(vuxen))

2	 Pakkaus sisältää 12 annosta à 40 g /  
Förpackningen innehåller 12 portioner à 40 g

Tiamiini (B1-vitamiini) edistää normaalia energia-ai-
neenvaihduntaa / Thiamin (Vitamin B1) bidrar till 
normal energiomsättning
B6-vitamiini auttaa vähentämään väsymystä ja 
uupumusta / Vitamin B6 bidrar till att minska trötthet 
och utmattning

Säilytettävä 12 °C – 21 °C -lämpötilassa, suojattu suoralta auringonvalolta, lämpötilan vaihteluilta, hajuilta ja kosteudelta. Parasta ennen  
(kk/vv) loppua. Ks. päiväys sekä eränumero leimasta ja patukasta. / Förvaras vid en temperatur mellan 12 °C och 21 °C, skydda mot direkt solljus, stora 
temperaturskillnader, främmande lukt och fukt. Bäst före och Lot nr: se stämpel och stämpel på bar.

12 patukkaa / 12 bars à 40 g  = 480 g

Activize GO Maahantuoja / Importör: 
PM-International Finland Oy 
Porttikaari 1 · 01200 VANTAA
PM Sweden AB 
Box 1278 · S-262 24 ÄNGELHOLM 
www.fitline.fi · www.fitline.com
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