Sisaltd keskimaérin per100g % NRV' per patukka (64 g % NRV! % NRV'
Innehal i genomsnitt per100g per 64 g bar?
A-itamilni/ Vitamin A 377 pg RE 241 pg RE
D-vitamiini / Vitamin D 2419 1,510
E-vitamiini / Vitamin E 56mg a-TE 3,6mgo-TE
C-vitamiini / Vitamin G 38mg 24mg
Tiamiini (B,-vitamiini) / Tiamin (Vitamin B;) 05mg 0,3mg
Riboflaviini (B,-vitamiini) / Riboflavin (Vitamin B,) 0,7 mg 04mg
Niasiini / Niacin 75mg NE 48 mgNE

Sisaltd keskimaérin per100 g
Innehall i genomsnitt per100g
Kalsium / Kalcium 378 mg
Fosfori / Fosfor 493 mg
Kalium 787 mg
Rauta/ Jam 95mg
Sinkki / Zink 6,3mg

per patukka (64 g)?
per 64 g bar?
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Kupari / Koppar 05mg
Jodi/ Jod 708 g
Seleeni / Selen 26 g
Magnesium 177 mg
Mangaani / Mangan 1,0mg

By-vitamiini / Vitamin By 0,7mg 04mg
Foolihappo / Folsyra %519 60,4 g
B.,-vitamiini /Vitamin B,, 1,219 08 1g
Biotiini / Biotin 2419 1519
Pantoteenihappo / Pantotensyra 29mg 1,8mg
K-vitamiini /Vitamin K 35119 231g




Ateriankorvike painonhallintaan. Tuote on tarkoitettu kéytettavksi ainoastaan osana vahaenergista ruokavaliota. Muut elintarvik-
keet ovat valttdméiton osa taté ruokavaliota. Véitetyn vaikutuksen saavuttamiseksi tulisi korvata kaksi pédateriaa péivassé aterian-
korvikkeilla. On myds térkead nauttia riittévésti nestett dieetin aikana (juo véhintaéin kaksi litraa kaloritonta nestettd péivassé).
Maku: suklaa.

Sisaltaé kofeiinia. Ei suositella lapsille tai raskaana oleville. (27,5 mg / 100g)

Maltidsersattning for viktkontroll. Produkten ar anvéindbar for dess avsedda bruk, endast som en del av en kalorireducerad kost. Andra
livsmedel ar en nGdvéndig del av denna diet. For att uppna pastadd effekt, bor tva huvudmaltider per dag erséttas med méltidsersatt-
ningar. Det & viktigt att uppratthalla eft tillrackligt dagligt vatskeintag under dieten (minst 2 liter Kalorifri vtska per dag).

Smak: Choklad.

Innehaller Koffein. Rekommenderas inte for barn eller gravida kvinnor. (27,5 mg /100¢)

German Quality.
Kehitetty ja valmistettu yksinoikeudella PM-International Group:lle.
Exklusivt producerad och utvecklad for PM-International Group.

(G AINESOSAT: maitoproteiini, suklaa 18,8 % (sokeri, kaakaomassa, kaakaovoi, emulgointi-
aine (soijalesitiini)), glukoosisiirappi, frukioosi-glukoosisilrappi, téyteaine (polydekstroos),
heraproteiini (maidosta), auringonkukkadlly, kosteudensdilyttéja (glyserol, mineraalise-
koitus (fosforihapon Kallumsuolat, magnesiumkarbonaatti, natriumsitraatti, ortofosforinapon
Kalsiumsuolat, ferridifosfaatti, sinkkioksidi, kupariglukonaatti, mangaanisulfaatti, kaliumjocidi,
natriumselenilti), véhdrasvainen kaakaojauhe, luonnollinen aromi (siséltdd maitoa), vinred
kahvipapu-uute, emulgointiaine (soijalesitiini), suola, happo (sitruunahappo), nokkosuute, vih-
red mateuute, vitamiinisekoitus (G-vitamiini, E-vitamiini, nikotiiniamidi, kalsiumpantotenaatti,
B,-vitamiini, B -vitamiini, B-vitamiini, A-vitamiini, foolihappo, K-vitamiini, biotini, D-vitamiini,
B.-vitamiini).

@3 INGREDIENSER: Mjdlkprotein, choklad 18,8 % (socker, kakaomassa, kakaosmi, emulge-
ringsmedel (sojalecitin)), glukossirap, fruktos-glukossirap, bulkmedel (polydextros), vassle-
protein (fran mj6lk), solrosolja, humekiant (glycerol), mineralblandning (dikaliumfosfat, mag-

GSUOSITUS: Korvaa 1-2 ateriaa péivassa aina yhdellé patukalla. 1 patukka = 1 ateria.
E3REKOMMENDATION: Ersétt 1-2 maltider om dagen med 1 bar. 1 bar = 1 méltid.

VAROITUS: Huomioi, ett8 on tarkedd varmistaa tasapainoinen ja monipuolingn ruokavalio seké terveet eldmantavat.
VARNING: Observera att det & viktigt att sakerstélla en varierad och balanserad kost och en hélsosam lvsstil

Sallytettéva kuivassa ja villedssé. Parasta ennen (kk/w) loppua. Ks. péivays seké ernumero pohjamerkinnastd.
Forvaras torrt och svalt. Béist fore i slutet av (mm/a&). For bst fore och partinr: se stampel pa forpackning och respektive bar,

15 patukkaa / bars 64 g €& = 960
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Porttikaari 1 - 01200 VANTAA
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Box 1278 S- 262 24 ANGELHOLM
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nesiumkarbonat, trinatriumeitrat, trikalciumfosfat, ferripyrofosfat, zinkoxid, koppar(l)glukonat,
mangansulfat, kaliumjodid, natriumselentt), fett reducerat kakaopulver, naturliga smakémnen
(innehaller mjdlk), gront kaffeboneextrakt, emulgeringsmedel (ojalecitin), saft, syra (citronsy-
ra), nésselextrakt, gront mateextrakt, vitaminblandning (vitamin C, vitamin E, nikotinamid, kal-
ciumpantotenat, vitamin By, vitamin By, vitamin B, vitamin A, folsyra, vitamin K biofin, vitamin
D, vitamin B,).

Sisaltd keskimaérin per100g
Innehall i genomsnitt per100g
Energiaa / Energi 1541 kJ / 367 keal
Rasva / Fett 109

josta tyydyttyneitd /

Varav méttat fett 53¢
Hillihydraatit / Kolhydrater 3989

Josta sokereita /

varav socker 2649
Kuitu / Fiber 639
Protgiini / Protein 245¢
Suola / Salt 0689

per patukka (64 g

per 64 g bar?
986 kJ / 235 keal
70q

34q
25,44

169

40q
1579
043¢

? Pakkaus sisaltd 15 annosta & 64 g
Forpackningen innehéler 15 portioner & 64

Saattaa sisaltdd pienid madria g[uteenig, kananmunaa, maapahkina, pahikinaa ja
seesaminsiemenid. / Kan innehalla spar av gluten, agg, valndtter, jordndtter och

sesamfron.





