per100g per kéiyttovalmis GD ANESOSAT: Rasvaton maitojauhe, maitoproteiini, Aeriankorvike painonhallintaan,

Innehdli genomsnit auhets = i suker, véhirasvainen kaakaojauh, ojadlauhe Jaune pirtelon valmistamiseksi. Maku: sukdaamousse.
per100g per porton (s0ia0ly, maltodekstini, mitoprotein, emulgoin- Siséltaa sokeria ja makeutusainetta,
pulver férdig shake? fing (soalestin), antiosidantt (skorininapon Sisaltad kofeiinia. Ei suositella lapsille tai raskaana oleville.
Energa  Eneg T 33kal S90KJ) 235 kel (S C B ST ATEE ) (] (73mg /100 mlvalmiissa tutteessa)
Ras/fet 80g 659 :gsﬁgﬁlm'enl’::‘mmhue"f;:”s‘tﬁ;'e"a'k’:hav‘?getsm ® Makeutusaine: Steviakasvin stevioliglykosidit (kasviperéiset)

L e, Vel b (1 Malidsersitning fr vikkontol,
vara maft it 220 340 el Pulver ffr beredning av shake. Smak: chokladmousse
Hiliydraaft/ Kolhydrater 3g Pl teuuts, mattodekstrini), nokkosuute: (nokkosuute, . oflldR. g
josta sokerefta varay socker %y 20g maltodekstin), Kelsiumkerbonaatt, makeutusai- i  Med socker och stningsmedel.

Kuitu / Kostiber 13 429 e (Steviakasvin steviolighykosidt), Iuonnolinen Innetaller koffein. Rekommenderas inte for bar eller gravida kvinnor.

Proteini / Protein g 189 atomi, C-itamini, papijejaune (altodekstri, o (7.3mg/100 mj fardig produkt)

%Flﬁlsf:éar 49,0759 n 4gb529 - papaiasose), ortofosforinapon natriumsuolat, suo- Sétningsmedel: Steviolglykosider frén Stevia av vegetabiliskt ursprung.

sium / Kalcium mg mg la, sinkkiglukonaatti, ananasjaufe (ananasjaune, i i isesti):

Fostor Fosfor 40my 64 50m % maltudeks?riini),kaIiumsitraaﬂi],seIeeliillérika]steﬂu Valmistus (lue ohje huolellisesti):

Kaum 11img 56 T50mg 38 iy, g, eifostaat, E-vtami, mangaa- Beredning (vénligen observera noga):

M:ug'ge/shuarpn 3?9 mg ﬁg 1532 mg :318 niglukonaatti, pantoteenihappo, kupariglukonaatti, 0 q 0 ThTH 0

Sk Zink am ¥ lomy 3| Ko, v, Bvianini B vanin GDVALMISTUS: Sekoita 2 reilua mittalusikallista (32,3 g) jauhetta 230 ml:aan
Il B L E‘miiﬁ?i’niﬁﬁvﬁ??ﬁvnﬁ’a r;%ﬁ'iihéppfﬁammmi’ ro a pe maitoa (1,5 % rasvaa) shakerilla tai tehosekoittimella.

I/ Jo 1g g 3 y s Dy 3 3 d 1 aiyacen ail a nii nlla
Py e 15 A Gutenon ?Upr?llT_!ls.1Ko;vqa1 2 ateriaa péivéssa aina yhdella pirtelolla.
Mangaani / Mangan 28mg 140 090mg 4 e— o Irelo = 1 ateria.
et/ ViaminA R 1B B0k 4 53Lﬁfﬁ”’fm‘ammmuﬁmm'P'kam - — p o ) _
D-aniri /Vianin 620 124 2 e milorin. ok - d E3BEREDNING: Blanda 2 nagot ragade mattskedar (32,3 o) pulver i 230 ml mjdlk
E-itamiin /Vitamin £ tngaE 15 4gmpefE 4p | (e, malodectin, mikproten, emugenng- ' ) 1.5 % fetthalt) med hil hake eller mi
Keitamin/ ieminK 00 13 g 43| Smedel (uecin, anfodan - (1,5 % fetthalt) med hjalp av en shake eller mixer.

i /VtarinC By 116 Any 3B REKOMMENDATION: Ersatt 1-2 maltider om dagen med 1 shake.
Pantoteenihappo / Pantotensyra 57mg % 25my &2 1 hk _1 al- d

B,-vitamini /Vitamin B, 18mg 129 060my 43 shake = 1 maltid.

Tiaini (B-vtamin)/ Tiamin (Vamin B) 13mg 118 042mg 3%

Ribofairi (B, tamii)/ Ribofiavin 15mg 107 0g0mg 57

(VitaminB) 420 siséltad 13 annosta & 32,3 ¢ jaunetta

Niaiini / Niacin 19mgNE 119 60mgNE 38 g ger 13 portioner & 32,3 g pulver

Foolihappo / Folsyra 25009 125 80ug 40

Bitini/Biotn By % Ny 4

B-vtamini/Vtamin By, 59Uy 2% 26y 104 Erinomainen laatu kansainvalisen GMP-standardin mukaan,

Utmérkt produktkvalitet i enlighet med internationell GMP-standard.

Tuotteen ominaisten aineiden alkuperamaa on eri kuin tuotteen alkuperémaa.

Amnen som ar karakteristiska for produkten har ett annat ursprungsland &n produktens ursprungsland.

asta ennen (kk/w) loppua. Ks. paivéys seké erénumero pohjamerkinnéisté. Séilytettévé kuivassa ja villeéissé.
t fore i slutet av (mmyaa). For béist fore och partinr: s botten. Forvaras torrt och svalt

T NRV (prosenttia paivittaisestd saantiarvosta (aikuiset) /
procent av dagligt referensvarde, (vuxen)

2 valmis juoma siséltad 32,3 g jauetta ja 230 ml maitoa (1,5 % rasvaa) /
férdigblandad produkt framstélld av 32,3 g pulver med 230 ml mjdlk (1,5 % fetf)

vitamin D, vitamin By,.

iy ja valmistettu yksinoikeudella PM-International Group:lle.
klusivt producerad och utvecklad for PM-International Group.

Patentoitu / Patenterad

VAROITUS: Huomio, ettA on térkedd varmistaa tasapainoinen ja monipuolinen ruokavalio sek terveet
eldméntavat. On myds tarkead nautta ritidvist nestetté dieetin aikana (uo véhintaén kaksi litraa kalo-
ritonta nestetté péivassa). Tuote on tarkoitettu kytettévaksi ainoastaan osana vahdenergistd ruokava-
liota. Muut elintarvikkeet ovat vallttméitdn osa tatd ruokavaliota. Veitetyn vaikutuksen saavuttamiseksi
Kaksi paateriaa péivassé on korvattava ateriankorvikkegll. * Korvaamala kksi ateiaa péivissd at
VARNING: Observera att det & viktigt att sakerstélla en varierad och balanserad kost och en hél-  yhdistettynd véhéenergiseen dietfiin
sosam livsstil. Det r viktigt att upprétthala ett tilvéckigt dagligt vatskeintag under dieten (minst 2  dostusta.

lter kalorifi vatska per dag). Produkten & anvandbar for dess avsedda bruk, endast som en del aven At ersdtta tvd huvudmtticer per dag
kalorireducerad kost. Andra ivsmedel &r en nodvandig del av denna diet. For att uppn pastadd effekt  fattig kosthéllning genom mattidsersattingar
bir tva dagliga huvudmattider erséttas med méltdsersétning dagligen. viktminskning.
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