Energie / Energie 1666/ / 394 keal 367 kJ /87 keal

Lipices / Vet 749 169
dont acides gras saturés /
waarvan verzadigde vetzuren 439 099
Glucide / Koolhydraten 659 149
dont sucres /
waarvan suiker 439 09¢
Fibre / Voedingsvezels 009 009
Protéing / Eiwit 7549 1669
Sel / Zout 043¢ 01g

dre dans de I'eau. D'autres liquides peuvent
reid met 22 g elwitpoeder In water. Andere
rden.

.I._

v Sans arome ajoute ————
Zonder toegevoeqde smaakstoffen Frmmm—

Pure protéine Whey

Puur wei-eiwit

Concentré de protéine de lactosérum pour la préparation de boisson protéinée.
Wei-giwitconcentraat voor et bereiden van proteinedranken.

GPREPARATION: Ajoutez 22 de protéine en poudre (environ 2
cuillgres & soupe remplies), dans 200ml d'eau dans un shaker
Fitling, ou dans un blender. En alternative, vous pouvez dissoudre
22 g de protéines en poudre (environ 2 cuilléres a soupe remplies)
dans votre FitLing ProShape All-in-1 ou toute autre boisson.

v A utiliser juste aprés I'entrainement physique

CIBEREIDING: Voeg 22 g eiwitpoeder (ongeveer 2 volle Koffielepels)
toe aan 200 ml water in een FitLine-shaker of -menger. Als
alternatief kunt u 22 g proteinepoeder (ongeveer 2 volle
koffielepels) toevoegen aan de FitLine ProShape All-in-1 of een
andere drank.

v Optimaal onmiddelljk na het sporten

Excellente qualité du produt selon les normes internationales GMP.
Uitstekende productkwaliteit volgens de internationale GMP standaard.

A consommer de préférence avant fin: vir e bas de fa bote. Produit & conserver dans un endroftras et sec.

Houdbaar tot einde: zie onderaan bik. Koel en droog bewaren.

Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International.
Exclusief ontwikkeld en geproduceerd voor de PM-Internatio

Profil des acides aminés / Aminozure

Alanine

Arginine

Acide aspartique / Asparaginezuur
Cystéine / Cysteine

Acide Glutamique / Glutaminezuur
Glycine

Histdine'

Isoleucine" 2

Leucine"?

Lysing'

Méthioning / Methioning"
Phénylalaning / Fenylalaning
Proline

Serine / Serine

Thréonine / Threoning’

Tyrosine

Valing"2

Tryptophane / Tryptofaan’

" Acide aminé essentiel / Essenteel aminozuur

2 Acides aminés ramifiés / Vertake keten aminozuu

509
259
1069
249
171g

199
609
1049

21¢
320
6,19
509
699
299
539
189






