Teneur moyenne pour 100g pour une portion
(Gemiddeld genalte depoudre == préte a boire?

per 100g per bereide
poeder portie?

" AJR (Pourcentage des Apports Joumalies recommandes pour un adulte)/
'ADH (percentage referente-inname voor dagelikse inname (volwassenen)

2 Produt prét & boire préparé avec 32,3 g de poudre dans 300 ml de [t e soja non sucré /
Kant-en-Kaar product bereid it 32,3 g poeder met 300 m ongezoete sojadrank

Brevets / Gepatenteerd

ATTENTION: Veuillez noter qu'f est important de garantir une aimentation varige et équitbrée et un mode de vie san.
Il est important de maintenirun apport quoficien suffisant en liuices pendant e régime (minimum 2 fires de fiouides
faibles en calories par jour). Le produit 'est utlle que pour I'utiisation prévue dans le cadre 'un régime faible en
calories. D'autres produits aimentalres doivent aire partie de ce régime. Pour obtenir ['effet escompté, deux repas
principaux par jour doivent ére remplaces par un subsfitutde repas chacun. Ne convient pas aux personnes raitées
aUx anticoagulants coumarinigues. Ne convient pas aux personnes dgées ou attentes d'affectons rénals, de dia-
Déte avec insulinorésistance, ou tratées pour une hypertension rtériele. / OPGELET: Houd er rekening mee dat het
belangrifk is om te zorgen voor een gevariegrd en utgebalanceerd dieet en een gezonde levensstil. Het s belangrik
om fjdens de voeding voldoende dagefkse vochtinname te hanchaven (minimaal 2 Iter energievrie voeistoffen per
dag). Het procuct is aleen nuttig voor het beoogde gebruik als onderdee! van een energiebeperkte voeding. Andere
vogdingsmiddelen zin een noodzakelk onderdee van dit dieet, Om het aangegeven effect te berelken, moeten twee
van de belangrikste dagelikse maaltiden dageliks worden vervangen door maaltjdvervangers. Niet geschikt voor
mensen i coumaring-anicoagulantia gebruken. Niet geschikt voor ouderen of personen met een nieraandogning,
dliabetes met insulineresistentie of le in behandelng zjn voor egn hoge bloeddruk.

G INGREDIENTS: Protéie de pois, mattodertine, sucre

paississant (qomme de quar, pectine, protéine de toume-
s0l, hulle de soja, arome naturel, citrae depotassium,
protéine de cirouile, carbonats de calcium, inuling, extrat
de grain de café vert, phosphate dipotassique, phosphate de

Eg&%‘: / vEenIerg\e 165K/ 3837“3“3 81K/ Zﬂikﬁj calcium, carbonate de magnésium, édulcorant (glycosides
o e s s ! ' de stéviol provenant de[a stévia), arome naturel, Sel, mrail
e et e 159 0849 dorte (extrait dortie, maltodextring), extrait de maté vert

Gloies/ Koohydeen iy ‘19g (erat de maté, maltodextring), vitamine C, gluconate de
dont o sucres  wadrvan sl 2 89 2inc, levure de sélénium, diphosphate de fer (I, niacine

Fibs /Voednggvezels 730 570 itaming E, béta-caroténe, acide pantothénique, anfiory-

Protéines / Eiit 3 20 dants (palmitate. 'ascorbyle, extraits & haute teneur en

Sel/ Zout 120 054¢ tocophérol, gluconate de manganése, vtamine B,,vitamine

Vitaming A 1237 10RE 195 400ugRE 50 B;,vitamine B, gluconate de cuivre, acide foliue, odure de

\itaming D 4y O 1o)X potassum,vitaming K, biotine, vitamine D, vamine B,

ygmme i 12 m@ﬁ’TE gg 38mg Z(XB.TE a Sans lactose, Sans glten, Vegan

V;tarr;‘iggc 75#”18 o ZAng 20 INGREDIENTEN: - envienproteine, mafodextine, stiker,

Thiamine (Vtamine B) 11mg % 03mg 31 verdikingsmiddel (quargom, pecting), zonnebloemprotel-

Riboflaing (Vtamine B,) 14my 100 05mg R e, sojaole, natuurlk aroma, kallumeitraat, pompoenpro-

Niache 1omghE 94 48mghe 30 teine, calciumearbonagt, inuling, groene koffieboonextract,

Viamine By 13mg B 042m 30 dkaliumfosfaat, - calciumfostaat,  magnesiumcarbonaa,

Acde folgue / Foumzuur 1%y 9% 633pg 2 Z0etstof (sevil glycosiden uit stevi), natuurk aroma,

\gtatmme B, 24; 1 gi 0,17§ 1 gg 200, branchetelexract randelelntract, maltodextine),

Agd‘gi)antothe’mque/Pamomeenzuur 60 rﬁg 100 WOHHg 2 TR LIS T

cdsum %m0 Wy B L E“zmkg\ucpnaat. seleniumgist, uzer[\H)d\msfaqL nacie,

Plospore/ Foslor §0my % Homy 50 vitaming E, béta caroteen, paniotheenzuur, anfioxidanten

fer lzer omy 71 K (ascorbylpalmitaat, extracten met een hoog tocoferolgehal-

Magnésium / Magnesium A0m 5% 13im % ), mangaangluconagt, vitaming B,, vitamine By, vitaming

Zinc/ Zink 10mg 100 32mg R B,, kopergluconazt, foliumauur, kaliumjodide, vitaming K.,

Jode / Jood 20 8 bl N ioting,vitaming D, vamine B,,

Po@asswum [Kelium 87mg 43 0mg 40 Lactosevri, glutenvri, vegan

Cuivre / Koper 060mg 60 054mg 54

Mengangse / Mangaan 10mg 50 0%4mg 47

Selénium / Seleen VAT g 3

Le remplacement de deux repas quotidiens d'un régime & te-
neur récute en calores par des substtuts de repas contribue
ala perte de poids. / Het vervangen van twe van de dageljkse
oofdmazltjden als onderdeel van een caloriearm dleet door een
dergelke maaljcvervanger craagt bi aan gewichisverles.
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13 repas complets’
13 volwaardige maaltijden’
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Substituts de repas pour le contrdle du poids.
Poudre pour milk-shakes. Godit: mangue.
Avec sucre et édulcorant,
Contient de a caféine. Déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes.
) (3,1 mg/100 m prét & I'emplo})
Edulcorant - Glycosides de stéviol provenant de la stévia d'origing végetale.
Maaltijdvervanger voor gewichtsbeheersing.
Poeder voor shakes. Smaak: mango.
Mt suiker en zogfstof.
Bevat cafeine, Niet aanbevolen voor kinderen en zwangere viouwen.
(3,1 mg/100 ml gebruiksiare bereiding)
Zoetstoffen: steviolglycosiden uit stevia, van plantaardige oorsprong.
Préparation (veuillez a bien respecter les doses conseillées) :
Bereiding (in acht nemen):

GPREPARATION: Melangez environ 3 doses (32,3) de poudre dans 300 ml de laitde
soja non sucré ou d'un autre lait végetal”, avec un shaker ou un mixeur
RECOMMANDATION: Remplacez 1 a 2 repas par jour. 1 shake = 1 repas.

CBEREIDING: Bereid ongeveer 3 afgestreken maatlepels (32,3¢) poeder samen
met 300 ml ongezoete sojadrank of een andere plantaardige drank” in een shaker
of mixer.

AANBEVOLEN GEBRUIK: Vervang 1 tot 2 maattijden per dag door telkens 1 shake.
1 shake = 1 maaltjd.

" caloulé avec du'at e soja non sucré / berekend met ongezoete sojamelk
420 quivaut & 13 portions avee 32,3 g e poudre
g levert 13 porties van 32,3 g poeder elk op

Excellente qualité du produit selon les normes internationales GMP.
Uitstekende productkwaliteit volgens de internationale GMP standaard.

Date fimite de consommation et n® de ot : voir sous fa bofe. Conserver dans un endroit fras ef sec
Ten minste houdbaar tot einde en lfr. Zie bk onderaan, Koel en croog bewaren.

Exclusivement développé et fabriqué pour le groupe PM-International,
Exclusief ontwikkeld en geproduceerd voor de PM-International Group.

PM-International Belgium BV
Horlzon Park - Buiing 10
Lewensesteenweg 510-B10

1930 Zaventem, Belgum T 847152
A [S]3:2%[=] PRODUCT QUALITY
A der Hofweide 17 = regularly independently

67346 Speyer, Germany TESTED by ELAB

=]
Wi fitine.com W www.elab-analytik.de/pm-international

Niveau de remplissage pour des raisons technigues / Vulniveau om technische redenen





